
第一图书网, tushu007.com
<<可爱的80后>>

图书基本信息

书名：<<可爱的80后>>

13位ISBN编号：9787801759252

10位ISBN编号：7801759257

出版时间：2008-12

出版时间：中国长安出版社

作者：李博实

页数：230

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<可爱的80后>>

前言

　　“80后”是一个新生的词汇，也是一个时代的载体。
它充满了青春的活力，饱含着时代的朝气。
他们是幸福的一代，从出生起就过上了衣食无忧的日子；他们是叛逆的一代，对婆婆妈妈的教育嗤之
以鼻；他们是单纯的一代，有什么说什么！
他们是超前的一代，今天可以花光明天的钱⋯⋯　　正因为他们天生叛逆，正因为他们心无城府，正
因为他们意识超前，所以，对他们的讨伐声也不绝于耳。
诸如“垮掉了的一代”，“最不负责任的一代”，“最自私的一代”，“最幼稚的一代”等等罪名，
均向“80后”的身上压来。
　　一时间，“80后”给人的印象几乎是可怕的代名词。
各种各样的骂名，如“暴风骤雨”般从社会的各个阶层向“80后”袭来，甚至还有入过激地认为：“
哪里有‘80后’，哪里就会有丑闻！
”　　面对种种偏执的指责，天生叛逆的“80后”却充耳不闻：你骂你的，我做我的，你爱骂就骂去
吧！
　　也许这是一种最好的策略，也许这是一种无奈的选择。
　　那么，“80后”到底是一群什么样的人？
他们到底有着什么样的世界观？
有着什么样的人生观呢？
　　如果不是一场突如其来的灾难，如果不是一次前所未有的考验，人们对于“80后”的看法，可能
还会陷在偏执的泥潭中，越陷越深！
　　然而，当历史的镜头定格在2008年5月12日下午，一场亘古罕见的大地震发生了。
它震惊了全国，也震醒了人们对“80后”的错误看法。
　　当无数出生于“80后”的子弟兵，前赴后继地赶往灾区，把生的希望留给别人，把死的威胁留给
自己时，曾经批评过他们的人震撼了！
　　当血库告急，众多“80后”的学子，捋起袖子去献血，以至于神州出现血库告满的动人景象时，
曾经指责过他们的人落泪了！
　　当出生于“80后”的民警，忍受着失去10位亲人的悲痛，仍奋战在救灾第一线，直到体力不支、
伤心过度而晕厥时，举国上下都哽咽了！
　　这就是“80后”，堂堂正正的“80后”，无私无畏的“80后”，英勇顽强的“80后”！
　　直到此时，人们才恍然大悟：原来“80后”，并没有断绝民族血统，并没有葬送民族品格。
也直到此时，人们才理解：所有的“80后”，其实就像我们的小弟小妹一样，有未成年的幼稚、有成
长的苦恼、有桀骜不驯的叛逆。
其实，这都是新生的特点，都是时代的特征！
　　我们无需担心，也无需责怪，“80后”就是“80后”，他们将是民族的脊梁，将是时代的砥柱，
必将肩负起时代赋予他们的责任，勇立潮头！
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内容概要

　　所谓80后，是指出生在1980～1989年的人群。
作为一个时代的象征，80后的实质意义远远超过80后的字面含义。
因为，80后代表着一个时代的变迁，代表着这一群体的喜怒哀乐。
其性质与60后、70后一样，具有深深的时代印痕。
　　其实，所有的80后，就像我们的小弟小妹一样，有着成长时的幼稚、有着不被理解的苦恼、有着
桀骜不驯的叛逆。
我们无需担心，也无需责怪，80后就是80后，他们将是民族的脊梁，将是时代的砥柱，必将肩负起时
代赋予他们的责任，勇立潮头！
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书籍目录

第一部分　“80后”的误读第一章：谁是“80”后生在蜜罐里：与“60后”、“70后”的区别长在鸟
笼中：负载最重的一代活在“战场”上：当“80后”被“群殴”比“80后”还“80后”：火星来的
“90后”第二章：被贴上不同标签的“80后”事件刺猬啃老族精神缺钙第三章：“80后”的自我解读
出生时，提倡独生子女长大了，父母下岗上学了，高考扩招毕业了，就业困难城市人，迎接文化冲击
波农村人，不像“80后”的“80后”第四章：使命！
用行动为自己正名“非典”！
那年我们正在校园“雪灾”！
“80后”站在第一战场考验！
不能让祖国受委屈“地震”！
我们都是龙的血脉第二部分　正说“80后”第五章：“80后”的生活观不喜欢做作孝道并未沦丧与环
保同行第六章：“80后”的求学观从选定方向开始考试，用来武装自己大学，可以不上研究生，现在
很热留学，是一种潮流第七章：“80后”的就业观就业没有贵贱之分糊口不是唯一目的崇拜快乐，自
由至上尝试新的环境像蚂蚱一样地跳槽第八章：“80后”的事业观当“玩”遇到“工作”把“梦”变
作“现实”没有什么不可能第九章：“80后”的爱情观闪婚、闪离神秘的禁果金钱谋杀爱情买一枝玫
瑰送给你第十章：“80后”的社交观有话你要说出来理解万岁宅男、宅女第十一章：“80后”的理财
观月光族房奴时尚“80后”第十二章：“80后”的审美观耐克，just do it！
从减肥到瘦身超级女声第三部分　“80后”的PK场第十三章：“80后”PK“70后”第十四章：“80后
”PK“90后”第四部分　他人眼中的“80后”第十五章：父母眼中的“80后”长不大的孩子第十六章
：外国人眼中的“80后”“80后”将领导中国第六部分　“80后”的名人堂◎“80后”的演艺名人范
冰冰——现代公主李宇春——超级女生王宝强——士兵突击李小璐——人间天使张靓颖——海豚声音
刘亦菲——神仙姐姐◎“80后”的文坛名人韩寒——特立独行郭敬明——我是最好张悦然——细腻柔
情春树——残酷青春◎“80后”的体育名人姚明——中国长城刘翔——追风少年丁俊晖——神奇小子
赵蕊蕊——网上长城杨威——我是NO.1◎“80后”的财富名人李想——泡泡总裁赵宁——中关村男孩
茅侃侃——混世魔娃戴志康——自学成才
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章节摘录

　　第一章：谁是“80”后　　“80后”是指在1980～1989年出生的人群，但“80后”其实也包含着
一种文化现象，其实质意义远远超过“80后”的字面含义。
因为，“80后”代表着一个时代的变迁，代表着这一群体的喜怒哀乐。
其性质与“60后”，“70后”一样，具有深深的时代印记。
　　生在蜜罐里：与“60后”、“70后”的区别　　根据《中国统计年鉴》的数据显示，在1980
～1989年的十年中，中国约有2亿人出生。
如今，他们中最大的已经有28岁了，最小的也将近20岁，已经和正在走向自己独立的人生道路。
　　如今，随着“80后”开始走上社会舞台，他们与上世纪60年代、70年代生人有着迥乎不同的群体
特征，引发了社会各界的争议和关注：不少社会学者和教育工作者认为，“80后”正处于中国社会价
值观和行为方式转型期，在他们身上，的确存在过于“自我、奢侈”等缺点，但他们的昂然自信、富
有创新的精神，也是有别于60年代、70年代生人的鲜明特点。
　　“60后”：被遗忘的一代　　20世纪60年代出生的这一代在对各个年代的评价和议论中很少出现
。
曾有人说，这是被遗忘了的一代，是平凡的、淡泊的一代。
“60后”们在迷茫中葬送了学习的机会，学习无用论的观点以及当时特定的学习环境，造成了这一代
人的落寞。
“60后”们不缺乏受教育的机会，但缺乏良好的学习环境与风气。
在他们成长的过程中，封闭的政治教育使这一代人失去了自己的思考能力，而政治运动和经济改革对
一个思想还不成熟的人来说，只能是迷茫和彷徨。
　　“60后”在思想成型过程中，经历了对那个时代的批判与反思，也许正是这种批判与反思的氛围
，诱发了他们那个年龄段本就具有的叛逆性格。
他们叛逆父辈，因为他们的父辈是那个时代的主力军；他们叛逆主流文化，因为那个时代的主流文化
并没有给他们的父辈带来任何好处；他们叛逆时代信仰，因为他们父辈所遭受的洗礼让它顿显虚无⋯
⋯　　叛逆可以显示自我，但并不等于具备自我。
主流文化、时代信仰共同塑造着一代人的性格和品质，而当“60后”们将它们通通从自己的思想中格
式化后，却发现竟然失去了自我！
他们迷茫慨叹：“人生的路啊，为什么越走越窄？
”他们不能没有文化，于是传统文化开始复苏，许多“60后”自学孔孟老庄和韩非；他们不能没有信
仰，于是哲学流行了，许多“60后”大量阅读哲学书籍，其中包括尼采和弗洛伊德。
于是他们父辈的道德观得到了他们的宽恕和接纳。
“60后”的社会责任感极强：他们“从现在做起，从我做起”；他们“团结起来，振兴中华”⋯⋯　
　“60后”虽然叛逆，但他们骨子里还是属于传统的一代，因为他们仍然在用文化、信仰和道德的模
具塑造自己。
而且，随着他们叛逆性格的逐渐消失，他们曾经排斥过的文化、信仰和道德也得到了他们有选择地接
纳和继承。
虽然“60后”曾经那么的叛逆、那么善于思考和探索，但由于他们所做的仍然只是继承和吸收，较少
创造性，因而人们所担心的文化断层、信仰断层和道德断层，并没有在“60后”身上出现。
就这样，昔日的问题青年，平稳地成为社会中坚。
　　“70后”：最尴尬的一代　　“70后”是承前启后的一代，处在一个历史夹缝中，之前和之后都
是一片汪洋大海，只是色彩不同。
“70后”的青春大多在20世纪80年代末和90年代初度过，有人说这是段最糟糕的青春，也有人说“70
后”是最尴尬的一代。
不同年代出生的人都会被打上那个时代的烙印，没有什么可比性，唯有不同的性情和不同滋味的苦乐
悲欢。
　　大多数“70后”的男女对生活与事业的要求都是比较高的，只因社会变化得太快，从纯真年代里
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走出来的他们有些困惑可心又总是在浮躁迷惘。
“70后”的男人多少都带点大男子主义，在追求事业成功的同时，又要求身边的女人既要理好后院又
要赶上他们的脚步。
“70后”的女人是最早努力实现独立的一代，她们中的很多人如今在事业与收入上不比男人差，也就
免不了挑剔起身边的男人。
可男人在要求女人独立的同时，就应该做好自己管自己的打算，没有谁是全才，精力都有限，而女人
在要求与男人享有同等权利的同时，也应该有勇气去承担和男人相同的责任，没有不回报的道理。
不然，只是男人的自私，女人的自负，不是什么真正意义上的高要求与真独立。
他们中的某些人不屑“60后”的婚恋观，认为“60后”只想别人没有了自己，又不认同“80后”的那
一代，觉得“80后”只想自己没有了别人，于是就在自己和别人之间反复折腾，爱别人爱得不甘心，
爱自己又爱得不安心。
缺失了“60后”的牺牲精神，又没有了“80后”的敢作敢当，一边坚持着传统的理念，一边又在现今
的花花世界中流连。
在那来来往往里，就免不了头晕眼花，忘却了来时路，又失去了新方向。
　　“70后”拥有几乎是近几十年最好的成长环境，既没有受到过于激烈的意识形态熏染，也没有遭
遇商业文明无孔不入的价值观冲击，这使他们在精神世界有进步的一面，也有保守的一面。
既不像他们的前辈那样过于激情昂扬，也不像他们的后辈那样锐意新潮。
或者兼而有之，但都不彻底，所以“飘来飘去”，患得患失。
特殊的成长经历也造就了“70后”独特的性格特质，而独特的性格特质又注定了“70后”与生俱来的
忧患意识和矛盾心理，对于未来，“70后”既充满希望却又充满了无限的迷惘与惆怅。
　　“80后”：幸福的开始　　“80后”出生的时候，中国已经是改革开放的时代了，远离“文革”
，更远离三年自然灾害。
他们出生的时候或者之后的一些年里中国结束了“粮票”时代，也就是说他们这辈子没挨过饿，这在
中国几千年历史里所不多见的。
他们记事成长的年代正是中国改革开放的发展期，每年GDP增长率低于10％就算经济发展减缓，这种
日子是人类历史上所没有的。
　　他们出生的时候，正是中国计划生育政策开始正式施行的时候，因此他们大多是独生子女。
更重要的是作为独生子女，特别是那些近代走过来的老人的孙辈和“文革”一代的子女，他们享受到
了过分的溺爱换句话话说中国改革的成果都让他们享受了。
　　与“60后”、“70后”相比，“80后”属于颠覆性的一代，他们一切以自我利益和自我感受为中
心，从根本上打破了传统束缚。
“80后”是着眼眼前、享受现在、透支未来。
“80后”绝不会顾及他们前辈的思想和感受，除非涉及他们自身。
特有的生长环境，使得他们大多以自我为中心，因而比他们的上一代人看起来更加自信和富有个性。
据零点调查公司的专家分析他们的成长经历时认为，独生子女的身份让他们在家庭中的地位较高。
而又由于自己的特殊家庭地位，拥有了一切优先体验各种时代前沿的东西的能力：在父母都不懂的情
况下，他们可以拥有电脑、上网；他们会去消费家长通常不去体验的东西——从嘉年华、迪斯尼
、hello kitty，到ipod、电脑游戏、网上交友等。
　　相对于他们之前出生的人，他们出生、成长的年代是一个相对和平稳定、物质优越、经济繁荣的
年代。
这个特殊的时代背景就成为别人嘴中的“蜜罐”，而他们也便从此成为蜜罐里的小皇帝。
　　让我们来听听这些出生于“80后”的心底的呼声：所谓的“60后”、“70后”、“80后”，与其
认为在说人，不如理解为说的就是时代。
呈现的是人，展现的是时代。
人都是一样的，人之不同，只是由于时过境迁，环境不同，背景不同而已。
如果莫扎特出生在现在，说不定就是又一个朗朗，李白出生在现在，说不定就是个韩寒。
结论就是，如果我们是出生在“60后”，也会有和“60后”一样的表现。
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如果我们是出生在“70后”，也会有和“70后”一样的表现。
所以，请不要把我们这一代人妖魔化，我们只是年少轻狂的后辈。
　　长在鸟笼中：负载最重的一代　　20世纪80年代后出生的人被公认为生在蜜罐里。
“80后”是幸福的，和老人们相比，“80后”没有受过更多的苦，他们的生活比前辈们要好得多。
可是没有人知道，当“80后”长大成人之后，别人眼中的蜜罐竟然成为桎梏“80后”的鸟笼，他们被
套上了重重枷锁，成为负载最重的一代。
　　下面这篇文字是在网站上不知被转载了多少回的帖子，其中描写了作者作为“80后”的一员心中
颇多地无奈与感触。
由于作者对“80后”的生存状态剖析得实在太深入了，使编者不得不全文引用了（如果有幸，本篇文
字的作者能够看到本书，请与本书的编辑部联系）。
　　独生子女　　作为实行计划生育政策后出生的第一代，一直以来，“80后”都是不少人关注的焦
点。
一项题为“80年代独生子女的孤独与亲情”，有6007名1980—1989年出生的独生子女参加的调查显示
，61.3％的人认为，与以前那种父母兄弟姐妹共同生活的传统家庭模式相比，独生子女更孤独寂寞，
幸福与哀伤很难与人分享；66.9％的人希望或曾经希望家庭中有兄弟姐妹能与自己做伴。
以前放寒暑假的时候，我总是千方百计地道亲戚家去，因为那里有表弟跟我做伴。
很多事我们都有共同语言，不像跟父母聊天，他们根本就不理解我的想法。
由于与父母沟通有障碍，自己平时很多事情只能搁在心里，快乐或悲伤都自己一个人承担。
虽然“80后”因为独生子女而享受了相对充裕的物质条件，可是，这真的就是“80后”想要的吗？
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编辑推荐

　　80后说，如果李白出生在80年代，他很有可能就是韩寒。
如果莫扎特出生在80年代，很有可能就是周杰伦！
　　80后说，我就是我，不要拿我和70后或90后比！
80后说，我们就是这么嚣张，因为我们是不可复制的80一代！
　　80后说，谁都有幼稚的时候，难道你没有？
 这就是80后，可爱中透露着自信的一代！
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