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内容概要

　　《宋史解读》为《读史观天下·廿五史解读》之《宋史解读》。
陈桥驿“黄袍加身”是怎么回事？
“杯酒释兵权”是怎么回事？
宋王朝是怎样平定南唐的？
岐沟关之战是怎么回事？
《读史观天下·廿五史解读》首先从“二十五史”入手，因为它们是中国历史著作的代表，也是中华
民族文明进程的直接记录。
《宋史解读》以历史事实为依据，采用答问的形式，从典籍中提炼出有代表性、有价值的问题，并用
原典中所载内容进行了简明扼要的回答，以期达到“原汤化原食”的目的，赋予死的冷冰冰的资料以
活的热乎乎的生命。
其内容涉及政治、经济、文化、社会生活各个方面；在语言上，采用明了易读的白话文，既避免了一
般史书的枯燥，又无随意发挥“戏说”之嫌。
真实的故事、精彩的解读将把你带进中华历史的悠悠长河，让你感受朝代交替的残酷无情，领略帝王
将相的雄才大略，惊叹古代文化的灿烂不息，使你了解中国历史的大略，深刻体会读史的乐趣。
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书籍目录

1.宋王朝在中国历史上具有什么样的地位？
 2.陈桥驿“黄袍加身”是怎么回事？
 3.宋太祖为什么“欲武臣尽读书以通治道”？
4.宋王朝是怎样吞并荆、湘的？
 5.宋王朝是怎样收取后蜀的？
6.全师雄兵变是怎么回事？
7.宋王朝是怎样消灭南汉的？
8.宋王朝是怎样平定南唐的？
9.宋王朝是怎样消灭北汉的？
10.“杯酒释兵权”是怎么回事？
11.宋太祖、宋太宗是怎样加强皇权的？
 12.为什么说宋太祖是一个“创业垂统之君”？
13.高梁河之战是怎么回事？
 14.岐沟关之战是怎么回事？
 15.为什么说宋太宗是一位贤君？
 16.王小波起义是怎么回事？
 17.李顺起义的战绩及结局如何？
 18.澶渊之盟是怎么回事？
 19.为什么说宋真宗时“一国君臣如病狂”般崇道？
 20.王均兵变是怎么回事？
 21.为什么说宋仁宗“恭俭仁恕”？
22.为什么说“冗官”、“冗兵”、“冗费”造成宋仁宗时重大政治经济危机？
 23.北宋皇帝是怎样换取边境安宁的？
 24.庆历新政是怎么回事？
 25.为什么说宋英宗是一个明哲的皇帝？
 26.为什么说宋神宗是一个大有作为的皇帝？
 27.哲宗是一个什么样的皇帝？
 28.什么叫元祐“更化”？
29.什么叫绍圣“绍述”？
30.徽宗是怎样成为皇帝的？
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