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内容概要

　　当代人熙熙攘攘，每个人都行色匆匆，都在为实现自己的价值拼命地工作，不断的奋斗脚步匆忙
而凌乱。
王文宝编著的《中国民间游戏》虽然说的是传统的、民间的老式玩意儿，却不经意地活现了老一辈人
的生活图画，它让老人感到如见老友。
让年轻人领略没有电脑和电子玩具时代的快意，从隐藏在其中的笑声中建立起积极而不失潇洒的人生
态度。
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作者简介

王文宝，生于1929年，毕业于北京大学中文系。
长期从事民俗文化工作。
1979年7月调入中国民间文艺研究会（1987年改称中国民间文艺家协会），1991年退休前任该会民间文
艺研究所副所长兼民俗民艺研究室主任。
为中国民俗学会和中国俗文学学会的创建者之一，先后任中国民俗学会副理事长、中国俗文学学会副
会长及会长。
被聘为广州中山大学民俗研究中心特约研究员、《神州民俗》名誉顾问、中国民间文化遗产抢救工程
专家委员会委员等。
出版有《中国民俗研究史》、《中国民俗学论文选》、《中国俗文学发展史》、《北京传统民俗文化
集锦》、《吆喝与招幌》、《弘扬祖国民俗文化》等多种图书，撰写有关文章400多篇。
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 逮老
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章节摘录

版权页：   插图：   或用‘扔阴阳瓦’的方法，或用‘出子’的方法，要看人数多少分别告锅的方法，
普通都是用‘扔疆法’，站在窑内，用瓦托（将瓦岔砍成圆钱形，叫作瓦托）往疆那边扔，谁离疆近
谁为第一，以远近次序分别发台次序，如没扔过疆去称为‘烧死’，算为最后，如有两个以上烧死的
，以先后为次序，先为先，后为后，打台人数多的，都用这个方法，因为谁全愿扔过疆去而离疆近，
扔时便都擎着劲，所以便时有烧死的。
告完锅，分完次序，由第二个人发台，第一个人打台。
打台方式，手执台的细端，用粗端打。
发台只是往窑上一扔，横直方向不能更改，只是稍加扶正，台和疆窑成平行线的称为‘横笛儿’，两
端朝疆窑的称‘对头’，所以北京有歇后语，就是‘半夜里打台，不对头’。
打横笛儿容易出远，但很难打，必须手准，打到中心，才能打过疆去，稍～打偏，就要打盘旋，至多
只能出去三四尺。
打对头不容易出远，但也不容易打盘旋。
输赢规则是：打过疆去，打的赢，如两人打台再由发台人供台发台，如三人以上打台即由第三人发台
，第一人还保持打的地位。
如打不过疆去，不输不赢，不过要换打台和发台地位，如三人以上打台，第一打台人退下，由第三人
发台，第二人打台。
如正把台打在疆上，打台人算输，即将手中的台输给发台人，叫作‘咧啦’，咧啦的规则是：不一定
要台完全压在疆上，只要一端压着疆线，或用小棍重画疆线能碰着台，都算咧啦。
咧啦以后，和没打过疆去相同，要换打台和发台的人。
打台是全身运动，眼准、手稳，腰、腿都能活动，是很好一种锻炼身体的方法。
”民国三十三年铅印本河北《沧县志》记载说“击垠”之“垠”是“古儿童所戏之器，非土琅也”，
“今乡里儿童，每届冬令，此戏极盛，名日‘打台（上声）’，其物但折枝为之，不作履形，虽以木
击，而击处必著地，故以击琅为名。
”（丁世良、赵放《中国地方志民俗资料汇编·华北卷》） 此外，我们在一些少数民族地区的游戏中
也能找到从“击埌”到“打尜”的痕迹：（一）湖南湘西土家族的“打飞棒”：每人各备一长约70公
分能手握的木棒和数根长约20公分的小木棒，“甲将短棒横放在一个棱形小坑上，用长棒奋力前挑，
乙在对面抓接短棒，若抓住即与甲互换，抓不住即由甲把长棒横放在小坑上，乙站在落点处，用短棒
击打长棒，击中与甲互换，否则由甲进行第二步‘打飞棒’。
⋯⋯甲用手将短棒抛向空中，然后用力挥长棒，将短棒打出，乙在对面抓短棒，抓住与甲互换，如抓
不住，随将短棒扔回小坑处，甲再挥长棒击打，回击得越远越好，如乙再接不住，甲即以长棒丈量棒
着地点与小坑间的距离，以丈量的数据决定胜负。
”（《中国民俗词典》）（二）福建畲族的“打尺寸”：“许多人在空场上围成一个大圆圈，一人站
在圈内，手持‘尺’和‘寸’，前者为一根1尺多长的小木棍，后者为一根筷子长短的小竹条。
圈内人以‘尺’击‘寸’，使竹条旋转着向前飞去，圈外的人便跑着去接，如接住，就算得胜，可轮
换站人圈内，依次连续进行，如接不住，就立即拣起向圈内投去，持棍者可以用手接住，也可用木棍
再将竹条击回。
”
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编辑推荐

《中国民间游戏》内容包括：手的游戏、脚的游戏、嘴的游戏、棋类游戏、玩具游戏、制作游戏、藏
猜游戏、舞表游戏等等。
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