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前言

宋庆历中，康节邵先生隐处山林，冬不炉，夏不扇，盖心在于《易》，忘乎其为寒暑也。
犹以为未至，糊《易》于壁，心致而目玩焉。
邃于易理，欲造《易》之数而未有征也。
    一日午睡，有鼠游于前，以所枕瓦枕投击之，鼠走而枕破。
觉枕中有字，取视之云：“此枕卖与贤人康节，某年月日某时，击鼠破枕。
"先生讶叹之曰：“物皆有数。
”询之陶家，其陶枕者曰：“昔尝有一人，手执《周易》，憩坐枕上。
枕中之字，必此老所书也。
今不至久矣。
吾能识其家。
”    先生遂偕陶者往访焉，及门，则已不存矣。
但遗书一册，谓其家人曰：“某年某月某时，有一秀士至吾家，可以此书授之，能终吾身后事矣。
”其家以书授先生，先生阅之，乃《易》之文，并有诀例。
就以此例演数卜之，谓其人曰：“汝父存日，有白金置睡床西北窖中，可以营葬事。
”其家如言，果得金。
    先生受书以归。
后观梅，以雀争胜，布算，知次晚有邻人女折花，堕伤其股。
其卜盖始于此，后世相传，遂名《观梅数》。
与夫卜落花，知明日午时为马所践毁；又算西林寺额，知有阴人之祸。
凡此，皆所谓先天之数也。
盖未得卦先得数也。
以数起卦，故日“先天”。
若夫见老人有忧色，卜而知老人有食鱼之祸；见少年有喜色，卜而知有婚聘之喜；闻鸡鸣，知鸡必烹
；听牛鸣，知牛当杀。
凡此，皆后天之数也。
盖未得数先得卦也。
以卦起数，故日“后天”。
    一日，置一椅，以数推之，书椅底曰：“某年月日，当为仙客坐破。
”至期，果有道者来访，坐破其椅。
仙客愧谢，先生曰：“物之成毁有数，岂足介意。
且公神仙也，幸坐以示教。
"因举椅下所书以验，道者愕然，趋起出，忽不见。
乃知数之妙，虽鬼神莫逃，而况于人乎？
况于物乎？
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内容概要

　　古人依据天人感应的学说，认为宇宙、社会、万物都是全息的。
宇宙中有的，人身也有；人身中有的，万物悉备。
宇宙万物，即使山石林木之类的无知之物，与人类也是相互影响、相互作用的。
人与自然界甚至与整个宇宙的相互关系，万事万物和人类社会的发展趋势，都是可以预测并描述的。
在所有预测术中，最简单、最精确的莫过于梅花易数，它为初学者提供了走向最高境界的可循之路。
相传梅花易数是邵雍对《周易》的具体推衍，其占法以时间、方位、声音、动静、地理、天时、人事
、颜色、动植物等等自然界和人类社会中一切可以感知的事物，作为媒介体起卦，同时全方位地考察
卦象的体用互变、卦爻辞，并纳入五季、五方、五色、五行、干支及三要、十应等等诸元，依据既定
的逻辑推演模式，预测出人事、财运、出行、谋划、婚姻等事物的发展趋势和细节，非常适合入门者
学习。
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作者简介

邵雍(1011-1077)，北宋共城(今河南辉县)人。
字尧夫。
谥康节。
曾隐居苏门山百源之上，后人称为百源先生。
少时自雄其才，慷慨欲树功名，于书无所不读。
始为学，即刻苦立志，冬不炉，夏不扇，夜不就席者数年。
已而叹日划昔人尚友于古，而吾独未及四方。
于是周游天下名胜。
归日：道在是矣。
遂不复出。
北海李之才摄共城令，邵雍从之才学，受《河图》、《洛书》、《伏羲八卦六十四卦图象》。
雍妙悟神契，洞彻奥蕴，遂衍伏羲先天之旨，著书十余万言。
著有《皇极经世》、《伊川击壤集》、《渔樵问对》等。
邵雍《易》学，远承陈抟一派所传［先天象数］之说，对宋代易学有重大影响。
郑同，易学学者、编辑，周易工作室的创办人兼策划人，多年来一直从事易学与术数的研究，著有《
白话梅花易数》、《一本书读懂易经》、《梅花易数讲义》、《白话易经》等。
现从事易学图书的编辑出版与推广工作。
先后主持点校出版易学图书50余种，另点校《故宫藏本术数丛刊》、《四库全书术数初集》、《四库
全书术数二集》、《四库全书术数三集》、《古今图书集成术数丛刊》等，广受国内外易学界的好评
。
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书籍目录

导读最简单的大学问——《梅花易数》《梅花易数》版本源流“高明英迈，迥出千古”的邵雍原序梅
花易数卷一周易卦数五行生克八宫所属五行卦气旺卦气衰十天干十二地支八卦象例占法玩法卦以八除
爻以六除互卦起例年月日时起例物数占例声音占例字占一字占二字占三字占四字占五字占六字占七字
占八字占九字占十字占十一字占丈尺占尺寸占为人占自己占占动物占静物端法后天起卦之例八卦万物
属类八卦方位图观梅占牡丹占邻夜扣门借物占今日动静如何西林寺碑额占老人有忧色占少年有喜色占
牛哀鸣占鸡悲鸣占枯枝坠地占风觉鸟占听声音占形物占验色占八卦所属内外动静之图八卦万物类占梅
花易数卷二心易占卜玄机占卜总诀占卜论理诀先天后天论卦断遗论八卦心易体用诀体用总诀天时占第
人事占第二家宅占第三屋舍占第四婚姻占第五生产占第六饮食占第七求谋占第八求名占第九求财占第
十交易占第十出行占第十二行人占第十三谒占见第十四失物占第十五疾病占第十六官讼占第十七坟墓
占第十八三要灵应篇序三要灵应篇十应奥论十应目论复明天时之应复明地理之应复明人事之应复明时
令之应复明方卦之应复明动物之应复明静物之应复明言语之应复明声音之应复明五色之应复明写字之
应遗论体用体用论衰旺论内外论动静向背静占观物洞玄歌起卦加数例屋宅之占诀器物占梅花易数卷三
八卦方位之图观梅数诀序八卦定阴阳次序变卦式八则占卦诀体用互变之诀体用生克之诀体用衰旺之诀
体用动静之诀占卜坐端之诀占卜克应之诀万物赋饮食篇观物玄妙歌诀诸事响应歌诸卦反对性情占物类
例物数为体诀观物看变爻为主观物克应法观物趣时诀观物用《易》例万物戏念占卜十应诀论事十大应
卦应梅花易数卷四序指迷赋玄黄克应歌玄黄叙玄黄歌花押赋探玄赋齐景至理论字画经验字体诗诀四季
水笔画有阴阳八卦断相字心易辨字式笔法筌蹄字画指迷六神笔法六神主事笔画犯煞玄黄笔法歌五行体
格式时辰断起六神卦诀辨别五行歌辨别六神歌五行并歌式梅花易数卷五五行全备六神形式八卦辨七言
作用歌比例歌西江月易理玄微古人相字附：拆字纪事断富贵贫贱要诀五行四时旺相休囚例五行相生地
支天干地支属五行论八卦性情八卦取象六十甲子歌六十四卦次序《系辞》八卦类象歌浑天甲子定局后
天时方八反格四言独步五言作用歌别理论六言剖断歌格物章物理论五行六神辨别论金声章
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章节摘录

版权页：插图：《尚书·洪范》云：五行：一日水，二日火，三日木，四日金，五日土。
水日润下，火日炎上，木日曲直，金日从革，土爰稼墙。
润下作成，炎上作苦，曲直作酸，从革作辛，稼墙作甘。
金，凡是坚固、凝固的都是金，古代和现代的科学分类不同，当时对于物质世界中有坚固性能的，以
金字作代表。
木，代表了树木，代表了草，代表了生命中生的功能和根源。
草木被砍掉以后，只要留根，第二年又生长起来，生长力特别大也特别快，木就代表了生发的生命功
能。
水，代表了流动性，周流不息的作用。
火，代表了热能。
土，代表了地球的本身。
所以称它们为五行，是因为这五种东西，互相在变化，这个物质世界的这五种物理，互相在影响，变
化得很厉害，这种变化，名叫生、克。
中国古代思想家把水、火、木、金、土视为构成大自然万物的五种基本元素，合称“五行”。
其说又与“阴阳”说相结合，形成影响深远的“阴阳五行学”。
汉以后日趋发展的“易学术数学”，即参入浓厚的阴阳五行思想。
五行学说认为，事物与事物之间存在着一种联系，这种联系又促进着事物的发展变化。
五行之间存在着相生相克的规律。
相生，含有互相滋生，促进助长的意思。
相克，含有互相制约、克制和抑制的意思。
五行相生：木生火，火生土，土生金，金生水，水生木。
五行相克：木克土，土克水，水克火，火克金，金克木。
相生相克，是事物不可分割的两个方面。
象没有阴就没有阳一样，没有相生就没有相克，没有相克，就没有相生。
没有生，就没有事物的发生和成长；没有克，就不能维持事物的发展和变化中的平衡与协调。
这种生中有克，克中有生，相反相成，互相为用的关系，推动和维持着事物的正常生长、发展和变化
。
五行之间的生克制化关系失常，则事物的协调性便遭到了破坏，从而出现反常的变化现象，在自然界
则表现为自然灾害，在人体则表现为疾病。
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编辑推荐

《白话梅花易数》是21世纪易学家书系。
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