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内容概要

毫无疑问，最优秀的成功专家总是从减少成功的障碍开始，每当减少一次障碍，就能迈出十几步成功
的步伐。
这就是说，减少成功的障碍，是每一个渴求人生有所创造的人的当务之急。
这样做的好处是：一是能够更加清醒地认识自己的人生计划是否正确，二是能够及时开始行动，去把
计划落到实处。
的确，快速实现成功计划，不是一件简单的事情，需要你调动全方面的能力，才有可能实现。
     本书旨在分析“成功障碍”，因为这是一项非常紧
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一、精于判断：清晰的思路是最好的出路
二、合理分段：适度的目标能够有盼头
三、学会借鉴：把失败和错误当成镜子
四、争先恐后：谁先下手机会就属于谁
五、心态强硬：向困难和压力重拳出击
六、踏踏实实：把自己变成做事的能手
七、排除盲区：关于优化组合自己的创意
八、不留情面：给自己的缺点动大手术
九、灵活机动：深度估计自己的人生变向
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