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内容概要

　　富有是大多数人渴望和憧憬的，但是如果没有致富的思想和努力付出，富有只不过是一种幻想罢
了。
穷人不能只是感叹自己命运不济，而更应该积极反思，汲取成功者的致富经验，并通过自己的不懈努
力，方能实现真正的富有。
　　《穷人穷在哪》将帮您打开财富之门！
穷人是社会金字塔的基石，但是穷人天生应该穷困吗？
答案是否定的，并且是毋庸置疑的！
那么，穷人怎么摆脱穷困呢？
这就是《穷人穷在哪》馈赠给广大读者的致富心经与做人艺术。
　　《穷人穷在哪》一本从不同的视角入手，深入剖析了成就穷与富的真正原因。
事实上，穷与富并没有绝对意义上的界线和衡量标准，二者之者没有不可逾越的鸿沟。
穷者与富者在人生观、价值观、心态、思想等方面的距离，让我们更清晰地认识到：穷者如何才能跨
越人生的一道道坎，怎样才能摆脱自身“穷困”的束缚，成为真正富有的人。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<穷人穷在哪>>

书籍目录

第一章被现实压弯了腰，自我庥醉得过且过1.人不怕穷不怕苦，就怕志短不争气2.低头拉车不看路，拼
命工作为哪般3.睁开眼看清是非，穷人最怕安贫乐道4.挖出志短的祸根，全力冲破命运摆布5.千万别自
我麻醉，穷人必须保持清醒6.摆脱逆境的困扰，穷人更要自强不息第二章仇视富人牢骚多，只知道生
气不知道争气1.嫉妒害人更害己，搬起石头砸自己的脚2.“劫富济贫”是嫉妒，穷人需要理性思考3.心
胸开阔万事空，穷人最怕心胸狭窄4.提高自己是正道，穷人生气不如争气5.寻找心理的平衡，懂得比较
学会比较6.正视贫富的差距，让自己看得更远一些第三章死要面子活受罪，穷人的面子太值钱1.死要面
子活受罪，自戴枷锁不堪重负2.越穷越注重面子，有了面子没了机会3.打肿瘦脸充胖子，欲盖弥彰自欺
欺人4.虚假手段遮穷相，自设障碍难以翻身5.穷人不要假清高，放开手脚不要顾忌6.穷人求实别求虚，
弥补缺点变劣为优第四章 自己看不起自己，富人面前底气不足1.穷字压头难自信，自卑的穷人最可
怜2.不要破罐子破摔，穷人何必自卑自贱3.自卑是穷困之根，去掉穷根才会翻身4.心中疙瘩自己解，自
信的穷人才会富5.有点野心不为过，理直气壮跳出困境6.穷富与幸运无关，穷人必须改变心态第五章越
穷顾虑就越多，顾虑越多必然越穷1.小心翼翼过日子，饭碗再破也是宝贝2.穷人没钱怕生病，生老病死
是道坎儿⋯⋯第六章求安稳逃避风险，失去翻身的好机会第七章虚幻中自我陶醉，喜欢追逐一夜暴富
第八章不愿生活有变化，逆来顺受难于突破第九章人穷势穷关系穷，能量有限急也没用第十章没有本
钱没经验，起点太低四处碰壁第十一章花钱容易挣钱难，可怜的积蓄成死钱第十二章晚上睡觉千条路
，早上醒来走原路第十三章好习惯成就富人，坏习惯毁灭穷人第十四章面对教育困惑多，短视行为害
人不浅主要参考文献

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<穷人穷在哪>>

编辑推荐

由穷到富的转变是大多数人憧憬的，但缺少致富的思想和手段，富有只能是聊以自慰的。
穷人不能只是感叹自己命运不济。
穷人只有汲取致富的思想，才能真正实现致富的目标。
不可不知的致富心经与做人艺术。
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