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前言

　　成功和财富是读书读不出来的；成功和财富是教育培养不出来的；成绩优异的“书呆子”在商场
上的成绩，很可能跟在学校的相反；生意经是冥思苦想不出来的；读了个MBA就以为有非凡的管理才
能，那将是大错特错；成功与“劳其筋骨，饿其体肤”、“头悬梁，锥刺骨”没有必然的联系。
　　我们经常可以看到，博士为中学文凭的老板打工；工程师为泥瓦匠出身的房地产商打工；计算机
高材生为电脑文盲打工。
并非知识无用，知识的力量始终是巨大的，在现今知识创造财富和资本神话的时代，知识无疑是巨大
的助推剂。
　　但在这里，我所讲的是，作为普通人，我们不可能像比尔·盖茨一样开发出某种软件就一夜致富
，也不可能像爱迪生一样每天发明一样东西，我们顶多只能把自己的专业知识学精。
但一个人要想获得成功，除了过硬的专业知识，还需要复杂的社会经验，在某种程度上，后者甚至更
重要。
　　如果你缺少某种专业知识，你可以聘请有这方面知识的人。
这就是为什么许多能力一般、智力一般，但在为人处世方面却很精通的人，最终混成了商界大腕。
　　这些成大事者，出道伊始，同很多人一样，无钱无学历无背景，但最终在社会上顺利打开局面，
并且在事业上越来越兴旺，就在于他们学精了做人的功夫，在竞争激励的商场上游刃有余，左右逢源
。
　　你为什么穷？
首先，你的心态不对。
消极的心态使你难以产生获取财富的冲动和雄心壮志，因而，无论生活还是事业均停滞不前。
　　为什么有的人比其他人更成功，赚更多的钱，拥有不错的工作，良好的人际关系，以及高品质的
生活；而另一些人整日忙忙碌碌，却只能维持生计？
！
有的人能克服万难去建功立业，有的人却不行。
　　心理学家发现，这个“秘密”就是人的心态。
　　成功人士始终用积极的思考和丰富的经验去开拓自己的人生，失败者则刚刚相反，他被过去的失
败彻底摧毁了信心而自甘认命。
　　哀莫大于心死，穷莫大于心穷心穷透了，谁也没有办法救你第二，为人处事，目光短浅。
斤斤计较、不愿让小利、不愿吃小亏、不愿帮助人、不愿低头、不守信用；要么拘谨胆小，要么锋芒
毕露，更舍不得付出，等等，必然造成人脉关系的缺乏。
单打独斗的你，怎能取胜？
！
记住，在当今社会，有时关系是决定性的，有的人甚至靠关系发展壮大。
　　很多人自认才高八斗，自认为是金子总会发光，其实一点无用。
君不见到处都是满腹经纶的穷人对富人愤愤不平，对社会不公大发感慨。
其实怨天怨地没用，要怨只能怨自己。
记住，任何时候都要放下你的“臭架子”！
坚持人际投资，必有后报铁石心肠也怕“情”第三，你随时都在犯错误。
你为什么拿不到订单，签不到合同，为什么做生意亏本，全在你一切都按部就班，不肯动脑思考，缺
乏主动创新的经营理念，缺乏努力争取的意识，缺乏拉拢人的手腕，缺乏“厚黑”精神。
按常理出牌，在任何行业都竞争激烈的今天，怎能不败？
！
穷则通，通则行穷则变，变则行穷，可泣，可怜，可叹！
穷就怕不争气，等穷，认穷，哭穷，受穷！
贫穷的压力是种无法诉说的痛。
　　但是穷不可怕，可怕的是人穷志也穷，穷而不起，穷而不奋。
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　　穷是极地，极地出奇才，成功的人都是从穷人堆中走出来的。
　　不怕穷，不拒绝穷，穷在汉字里的含意比富字多。
穷是究、穷是竭尽的竭、空间的空、穹庐的穹、可至无限大；穷是彻底、是全部、是调动、是集结；
穷还是倾身的倾、倾心的倾、倾力的倾。
　　穷的繁体字，穴字头下一个“躬身以行”的躬，世人能躬身，天下还有什么不能为？
商场如战场，这句陈词滥调绝对是其理，因为它需要兵家的谋略、战士的勇敢、侠客的一诺千金。
只有到“战场”上去经历枪林弹雨，你才可能成为真正合格的战士，你才能真正领略到战略战术的精
髓。
　　因此，你要勇敢地去尝试！
无论收获成功还是失败，都是你巨大的财富。
　　一个人能做在这个世界上想做的任何事。
只要他想做的不是坏事。
因此，任何一个想成为富人的人都可能成为富人，只要他的寿命足够长。
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内容概要

　　贫穷本身并不可怕，可怕的是贫穷的思想，以及认为自己命中注定贫穷。
一旦有了贫穷的思想，就会丢失进取心，你就真的一辈子贫穷了。
《你为什么穷：改变你的现状必读》告诉做人的功夫，做生意的诀窍。
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你的心态妨碍了你的成功——积极的心态是获取机会和财富的关键保持“敢于尝试”的心态保持“集
中精力做事”的心态保持“绝不认输”的心态保持“永不放弃”的心态保持“我是最好的”心态保持
“宠辱不惊”的心态保持“脚踏实地”的心态保持“乐观”的心态保持“突破常规思维”的心态保持
“宽容”的心态保持“以德报怨”的心态保持“感激对手”的心态保持“敢于舍弃”的心态保持“再
坚持一下”的心态积极的心态就是要养成一种立即行动的习惯积极的心态就是要始终保持一份强烈的
信念积极的心态就是不要在心里为自己设限积极的心态就是努力去创造条件积极的心态就是不要只会
幻想积极的心态就是不要太多疑积极的心态就是要抓住一切机遇积极的心态就是不要把时间用在闲聊
和发牢骚上积极的心态就是要永远都有抬腿的勇气积极的心态是赢得起，也输得起积极的心态就是针
尖大的希望也不放弃积极的心态就是做任何事都要全力以赴积极的心态是面对危险时要保持镇静积极
的心态就是要善于换个角度看问题积极的心态就是不会订过高的目标积极的心态就是要敢于直面惨淡
的人生积极的心态就是跟往事干杯积极的心态就是要有自制力。
积极的心态就是要学会从反面思考积极的心态就是对目标不要盲目追求积极的心态就是不要满足于小
成就积极的心态就是要把喜怒哀乐放在口袋里积极的心态就是像个成功者的样子积极的心态就是不要
迷信权威积极的心态就是不要把时间放在制定漫长的计划上积极的心态就是先干起来再说积极的心态
就是要善于从失败中学到教训积极的心态就是要在失败后积极实施新的计划积极的心态就是要把缺点
转化成发展自己的机会为什么职场失意——超越人精的职场战术让老板用你——好工作是如何得来的
让老板喜欢你、欣赏你——与老板相处的艺术让老板提拔你——职场晋升游戏规则让同事尊重你、佩
服你——与同事相处的艺术让下属听从你——优秀的主管是怎样炼成的为什么签不到合同——无往不
胜的谈判技巧商务谈判时间选择艺术商务谈判地点选择艺术商务谈判人员安排艺术商务谈判基本礼仪
商务谈判中保密的重要性商务谈判中不要轻易亮底牌商务谈判理想的让步模式商务谈判中和金钱同样
重要的因素商务谈判要价技巧商务谈判中对买主抱怨“价格太高”的处理技巧商务谈判讨价还价技巧
商务谈判中谋求一致的技巧商务谈判处理顾客“考虑一下”的技巧商务谈判中皆大欢喜的技巧商务谈
判中的逆向思维战术商务谈判中的以毒攻毒战术商务谈判中的以退为攻战术商务谈判中的权力王牌战
术商务谈判中的漫不经心战术商务谈判中的空头承诺战术商务谈判中的巧布疑阵战术商务谈判中的疲
劳战术商务谈判中的大智若愚战术商务谈判中的优点补偿战术商务谈判中的转移话题战术商务谈判中
的加码对比战术商务谈判中的吹毛求疵战术商务谈判中的欲擒故纵战术商务谈判中破僵局的技巧商务
谈判中施加压力的危险与技巧商务谈判十二戒商务谈判应酬的礼节商务谈判中签订经济合同需要注意
的事项为什么业绩不佳——事半功倍的销售策略商务营销的四种基本招术商务营销中的五步推销法商
务营销中的顾客购买心理分析商务营销中让客户心服口服的10大“杀手锏”商务营销中刺激购买的技
巧商务行销人员的心理素质商务行销人员要有耐心商务营销中不要太高估销售业绩商务营销中应避免
过分客气、随便的话语商务营销前要对商品有深入的了解商务营销中如何对付突发性事件商务营销中
要懂得留下好印象再走商务营销中要重视售后服务的承诺商务营销中要懂得说赢客户却可能丢掉生意
的道理商务营销中要懂得换一种交流方法商务营销中排除成交障碍的技巧商务营销中排除准保户的疑
惑商务营销中的以二择一成交策略商务营销中的欲擒故纵成交策略商务营销中的让客户参与成交策略
商务营销中的“收银机”成交策略商务营销中的借喻成交策略商务营销中的使用客户语言成交策略商
务营销中的提问成交策略商务营销中使用鼓动性的话语促成交易的策略商务营销中使用利益性的话语
促成交易的策略商务营销中使用警戒性的话语促成交易的策略商务营销中给足顾客面子促成交易的策
略商务营销中利用逆反心理成交的策略商务营销中“顺着毛摸”促成交易的策略商务营销中反向诱人
上钩的策略商务营销中的“双簧”策略商务营销中的提价成交策略商务营销中的“科幻商法”策略商
务营销中怎样应对“太贵了”或“赚不到钱”的说法商务营销中怎样应付“让我考虑一下”的说法商
务营销中怎样对待犹豫不决的顾客商务营销中怎样应对“以前用过，不好”的说法商务营销中怎样应
付挑剔的女性商务营销中与众不同的开场白商务营销中电话销售的技巧为什么当不好老板——高效实
用的管理谋略善于授权善用新人善于开发员工的潜能善于创造一个富有合作精神的环境善于调动员工
的积极性善于激励善于称赞绝不迁就善于把不同的人团结在自己周围善于批评无为而无所不为化难为
易，化繁为简老板人事调动的艺术老板应注意的七种危险人物老板辞退员工的艺术老板调解纠纷的艺
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术为什么做生意赚不了钱——屡战屡胜的赚钱之道做生意要信守承诺做生意要懂得欲取之，先予之做
生意要善于精打细算做生意要善于巧于把握时机做生意要善于跳出求同思维做生意要敢于冒险做生意
要善于从日常生活中寻找商机做生意要懂得钱须大家赚做生意要善于妥协做生意要懂得让钱转起来才
能赚做生意要懂得先赚人心后赚钱做生意不要迷信成功人士的自传做生意要懂得利用手中的资源做生
意要懂得双赢为上策做生意要善于创新做生意要懂得明亏暗赚做生意要注意信息资源的整合做生意，
要有清晰的思路做生意要善于把问题变成机会做生意要善于将缺点变优点做生意要善于从危机中看到
转机做生意应尽量在熟悉的领域找财路做生意要懂得经常进行感情投资做生意要懂得人缘是个“聚宝
盆”做生意要善于与大老板交朋友做生意要懂得从赚小钱开始做生意要善于发现做生意要懂得和气生
财做生意切忌三心二意做生意切忌过度投机做生意切忌心胸狭隘做生意切忌小有成就后头脑发热做生
意切忌瞻前顾后做生意切忌把书里的东西往现实中硬搬硬套做生意切忌过河拆桥做生意切忌意气用事
做生意切忌一锤子买卖做生意切忌紧风做生意不要落人“经验”的圈套做生意要懂得与人为善做生意
要懂得审时度势做生意要胆大心细做生意要善于钻研顾客需求做生意要懂得照顾顾客的面子做生意要
懂得同行未必是冤家做合伙生意要谨慎做生意不要怕失败做生意要懂得客人不分贵贱做生意要懂得灵
活运用资金做生意收账妙法做生意要防止商业诈骗做生意赚钱的8大要诀做生意赚钱智慧警言
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章节摘录

　　保持“脚踏实地”的心态泰国有个叫奈哈松的人，一心想成为大富翁，他觉得成功的捷径便是学
会炼金术。
他把全部的时间、金钱和精力都用在了炼金术的实践中。
不久，他花光了自己的全部积蓄，家中变得一贫如洗，连饭也吃不上了。
妻子无奈，跑到父母那里诉苦，她父母决定帮女婿改掉恶习。
他们对奈哈松说：“我们已经掌握了炼金术，只是现在还缺少炼金的东西。
”“快告诉我，还缺少什么东西？
”“我们需要3公斤从香蕉叶下搜集起来的白色绒毛，这些绒毛必须是你自己种的香蕉树上的，等到
收完绒毛后，我们便告诉你炼金的方法。
”奈哈松回家后立即将已荒废多年的田地种上了香蕉，为了尽快凑齐绒毛，他除了种自家以前就有的
田地外，还开垦了大量的荒地。
　　当香蕉成熟后，他小心地从每张香蕉叶下搜刮白绒毛，而他的妻子和儿女则抬着一串串香蕉到市
场上去卖。
就这样，10年过去了，他终于收集够了3公斤的绒毛。
这天，他一脸兴奋地提着绒毛来到岳父母的家里，向岳父母讨要炼金之术，岳父母让他打开了院中的
一间房门，他立即看到满屋的黄金，妻子和儿女都站在屋中。
妻子告诉他，这些金子都是用他10年里所种的香蕉换来的。
面对满屋实实在在的黄金，奈哈松恍然大悟。
从此，他努力劳作，终于成了一方富翁。
　　在现实生活中，很多人都想一夜致富，或者一步就找到成功的捷径。
　　其实，这基本上是不可能的。
惟有脚踏实地走好每一步，你才能得到你想要的东西。
　　保持“乐观”的心态成大事者要选择乐观的生活态度，因为生活充满了选择，选择是量力而行的
睿智和远见，学会了选择就学会了审时度势、扬长避短、把握时机，而且明智地选择乐观的生活态度
，那么快乐一定会围绕在你的身边。
　　杰瑞是个不同寻常的人。
他的心情总是很好，而且对事物总是有乐观的看法。
　　当有人问他近况如何时，他会答：“我快乐无比。
”他是个饭店经理，却是个独特的经理。
因为他换过几个饭店，而这几个饭店的侍应生都跟着他跳槽。
他天生就是个鼓舞者。
　　如果哪个雇员心情不好，杰瑞就会告诉他怎样乐观地去看待事物。
　　这样的生活态度实在让人好奇，终于有一天一个名叫杰克逊的人对杰瑞说，这很难办到！
一个人不可能总是乐观地对待生活。
“你是怎样做到的？
”杰克逊问道。
　　杰瑞答道：“每天早上我一醒来就对自己说，杰瑞，你今天有两种选择，你可以选择心情愉快，
也可以选择心情不好。
我选择心情愉快。
”“每次有坏事发生时，我可以选择成为一个受害者，也可以选择从中学些东西。
我选择从中学习。
”“每次有人跑到我面前诉苦或抱怨，我可以选择接受他们的抱怨，也可以选择指出事情的正面。
我选择后者。
”“是！
对！
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可是没有那么容易吧。
”杰克逊立刻反问。
“就是这么容易，”杰瑞答道，“人生有时就是一种选择。
当你把无聊的东西都剔除后，每一种处境就是面临一种选择。
你选择如何去面对各种处境。
你选择别人的态度如何影响你的情绪。
你选择心情舒畅还是糟糕透顶。
归根结底，你自己选择如何面对生活。
”杰瑞一番肺腑之言使杰克逊深受影响。
　　没过多久，杰克逊就离开了饭店去开创自己的事业，两人之间也就失去了联系，但杰克逊却经常
会想到他。
　　几年后，杰克逊听说杰瑞出事了：有一天早上，他忘记了关上后门，被三个持枪的强盗拦住了，
强盗因为紧张而受了惊吓，对他开了枪。
　　幸运的是，杰瑞被发现较早，被送进了急诊室。
经过18个小时的抢救和几个星期的精心照料，杰瑞出院了，可是仍有小部分弹片留在他的体内。
　　事情发生6个月后，杰克逊见到了杰瑞。
他问杰瑞近况如何，他答道：“我快乐无比。
想不想看看我的伤疤？
”杰克逊起身去看了看他的伤疤，又问他当强盗来时，他想了些什么？
“第一件在我脑海中浮现的事是，我应该关后门。
”杰瑞答道。
“当我躺在地上时，我对自己说有两个选择：一是死，一是活。
我选择了活。
　　”“你不害怕吗？
你有没有失去知觉？
”杰克逊问道。
　　杰瑞继续说：“医护人员都很好。
他们不断告诉我，我会好的。
但当他们把我推进急诊室后，我看到他们脸上的表情，从他们的眼中，我读到了‘他是个死人’。
我知道我需要采取一些行动了。
”“你采取了什么行动？
”杰克逊赶紧问。
　　“有个身强力壮的护士大声问我问题，她问我有没有对什么东西过敏。
我马上答，有的。
这时，所有的医生、护士都停下来等着我说下去。
我深深地吸了一口气，然后大声吼道：‘子弹！
’在一片大笑声中，我又说道：‘我选择活下来，请把我当活人来医，而不是死人。
’”杰瑞活了下来，一方面要感谢医术高明的医生，另一方面得感谢他那惊人的生活态度。
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编辑推荐

　　为什么职场失意？
为什么签不到合同？
为什么业绩不佳？
为什么当不好老板？
为什么做生意赚不了钱？
⋯⋯商圈如海，习水性者生；职场如局，明内幕者存。
学精做人的功夫，掌握做生意的决窍。
每个人都是自己命运的总设计师，翻开此书，命运就已改变。
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