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内容概要

做人做事是一门艺术，更是一门学问。
很多人之所以一辈子都碌碌无为，那是因为他活了一辈子都没有弄明白该怎样去做人做事。
本书教你读懂一个字，受用你一生。
    谦：不专心不成事，不虚心不识事。
　　俭：“俭以养德”，为人做事之良训。
　　诚：言而无信，则一钱不值。
　　变：成大事者，应适时求变。
　　专：用功如掘井，凡事皆贵专。
　　忍：不败人生，忍者无敌。
　　硬：真豪杰从不轻言放弃。
　　退：胜败无常，给自己留后路就是留希望。
　　帮：好风凭借力，借梯能登天。
　　屈：能屈能伸，方为英雄。
　　⋯⋯
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书籍目录

第一章 形象塑造字诀——教你品格高雅　一、“志”字诀　　1.度德量力，以志立身　　2.先立志，
有志就有希望　　3.培养成功意识：立志为王　　4.树立偶像，改变自己　二、“时”字诀　　1.一秒
值万金　　2.别漠视业余时间　　3.盗窃他人时间，等于谋财害命　　4.按重要性办事，更能有效利用
时间　三、“勤”字诀　　1.成功的最短途径：勤奋　　2.多一些努力，多一些机会　　3.勤于行动，
胜于勤说　四、“实”字诀　　1.敬业，实干家的成功保障　　2.把每一份工作都做好　　3.双手插在
口袋里的人，爬不上成功的梯子　五、“专”字诀　　1.把所有的鸡蛋放人同一个篮子　　2.多才多艺
，莫如练就“独门暗器”　　3.专一，让劣势变优势　六、“慎”字诀　　1.千万别人错行　　2.想好
了你再“跳”　　3.不要草率行事第二章 自我提升字诀——教你拯救命运　一、“硬”字诀　　1.拒
绝是一种艺术　　2.属于自己的，就不要客气　　3.怒发冲冠之功　二、“小”字诀　　1.一屋不扫，
何以扫天下　　2.先做小事，赚小钱　　3.一枚钉子改变一个人的一生　三、“锐”字诀　　1.不以现
有成就为满足　　2.锐意追求，决不退缩　　3.锐气不可抛，成功是迟早　四、“创”字诀　　1.敢为
天下先　　2.打破规则的创意　　3.人弃我取也能创奇迹　　4.逆向思维的攻守之道　五、“通”字诀
　　1.巧妙地以变应变　　2.条条大道通罗马　　3.成功在于通，有通才有赢　六、“言”字诀　　1.
投其所好找话题　　2.恭维是最好的“润滑剂”第三章 社会交往字诀——教你处世之道第四章 人际互
动字诀——教你赢得朋友第五章 解困渡厄字诀——教你轻松快乐第六章 不败人生字诀——教你人生
辉煌主要参考书目
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