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内容概要

所谓习惯决定命运，这句话对于天性细腻的女人来说，更是一句真理。
那些具有良好习惯的女人，懂得关爱自己，不会被外物所束缚，她们拥有独特的气质和魅力，能够感
染身边的每一个人。
她们的每一句话都能说到别人的心坎里，每一件事都能办的妥妥帖帖。
她们在单位里要能独当一面，在家庭里是贤妻良母，在老人面前是个孝顺的女儿，在社会上也具有良
好的形象，具有将自我、事业和家庭三者完美平衡的智慧。
     展现在你眼前的这本书，就会将幸福女人的秘诀向你娓娓道来，它让你从日常小处着手，从生活细
节着手，塑造一个女人的良好习惯。
一个具有良好习惯的女人，将脱离小聪明，走向大智慧，拥有更加充盈、亮丽和幸福的生活。
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章节摘录

2．建立一个家庭基金任何夫妻都应该意识到建立家庭就会有一些日常支出，例如每月的房租、水电
、煤气、保险单、食品杂货帐单和任何与孩子们或宠物有关的开销等，这些应该由公共的存款帐号支
付。
根据夫妻俩收人的多少，每个人都应该拿出一个公正的份额存人这个公共的帐户。
为了使这个公共基金良好运行，还必须有一些固定的安排，这样夫妻俩就可能有规律的充实基金并合
理使用它。
你对这个共同的帐户的敬意反映出你对自己婚姻关系的敬意。
注意不要随意使用这些钱，相反的，要尽量节约，你要认识到这些钱是你们今后共同生活的投资。
3．监控你们共同的财政支出通常，夫妻中的一人将作为家中的财务主管，掌管家里的开销，因为她
或他相对有更多的空余时间或更愿意承担这项工作。
但是，这并不意味着，另一个人对家里的财务状况一无所知，也不能过问。
建议你们可以由一个人付帐单，而另一个人每月一次核对家庭的帐目，平衡家庭的收支，这样做能使
两个人有在家里处于平等经济地位的感觉。
另外，尽量做到每月能坐下来谈一谈，进行一次小结，商量一些消费的调整情况，比如你们可以讨论
消减额外开支或者制定省钱购买大件物品的计划。
4．保持独立现在是21世纪，独立是游戏的规则。
许多理财顾问同意所有个人都应该有属于自己的私人帐户，由个人独立支配，我们可以把它看作成年
人的需要。
这种安排可以让你们做你们自己想做的事，比如你可以每个星期打高尔夫球，他则可以摆弄他喜欢的
工具。
这是避免纷争的最好办法，在花你自己可以任意支配的收入时不会有仰人鼻息或受人牵制的感觉。
然而，要注意的是，你仍应如实记录你的消费情况，就像对其他的事情一样，相互开诚布公。
你要把你的爱人看作是你的朋友，而不是敌人；要看作是想帮你的财政顾问，而不是想打你屁股的纪
律检查官。
（结了婚的一对可能想让他们的配偶成为他们个人帐户的共同所有人，这样，如果配偶一方突然生病
或者意外死亡，另一方就能合法得到这些财产。
）
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编辑推荐

《女人一生要养成的66个习惯》由中国致公出版社出版。
多一种好习惯，就多一份自信；多一种好习惯，就多一份成功的机会；多一种好习惯，就多一份享受
生活的能力。
一个具有良好习惯的女人，将脱离小聪明，走向大智慧，拥有更加充盈、亮丽和幸福的生活。
创造女性人生奇迹的魔力之书
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