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前言

古往今来，人们对超越平凡有着无法抑制的渴望。
正是这种渴望促使人们寻求进步，从而促进了社会发展。
这种力量是不容忽视的。
虽然大多数人的一生都是平凡甚至是平庸的，但是我们不能让自己甘于平凡，因为这会使我们失去前
进的动力，使我们的人生变得单调而庸俗。
当我们在社会上拼搏奋斗时，心目中有没有一个比挣得三餐饭更为远大的理想？
当我们在平凡生活中纠缠消磨时，有没有一个比庸庸碌碌活一辈子更为振奋人心的动力？
别放弃自己的理想，想到了就去做，坚持不懈、努力终生，你就一定可以超越平凡，成就自己卓越的
人生！
有许多人其实并不缺乏能力、知识和机会，但是，却由于自卑、贪婪、自私、怯懦、狭隘等负面因素
而成为平凡的人，纵然心有不甘却无力回天。
如何坚持自己的理想，让自己梦想成真呢？
观察那些成功者，学习他们身上与众不同的品质，在这个竞争激烈的社会里看清楚自己的方向，不要
被铺天盖地的垃圾信息蒙蔽，也不要被陈腐的思维方式和习惯引入歧途，勇敢地迎接生活的挑战，锻
造属于自己的辉煌。
假如不能成为唯一的太阳，那就成为最闪亮的那颗星辰；假如不能成为参天大树，那就成为最鲜艳芬
芳的花朵；假如不能成为浩瀚的大海，那就成为最清澈明净的湖泊；假如不能成为最高的山峰，那就
做最丰美肥沃的平原。
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内容概要

也许你的家庭背景是平凡的，也许你的个人资历是平凡的，也许你的人生际遇是平凡的，这都不要紧
，只要你心有不甘——不甘于平凡的人生目标，不甘于平凡的生活方式，不甘于平凡的行为习惯，那
么，你就一定能实现人生的巨大超越，真正会变得不同凡响！
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书籍目录

第一章 从平凡中发现自己的不同凡响之处　打起精神就能超越平凡　用主角的心态把龙套跑好　做你
认为最有价值的事　没有群星，太阳还会显得伟大吗　相信自己就是独一无二的　别成为一只盲从的
羊　别让错误的路径决定了你的人生　将人生的坎坷当做成就非凡的历练第二章 拥有梦想就能注入不
同凡响的动力　锁定最明亮的那颗导航星　别把最珍贵的宝石弄丢了　想拥有一棵橡树，先要播下橡
树的种子　规划是理想的阶梯　逆境中也不要放弃你的梦想　找到打开天堂之门的金钥匙　下决心做
好却做不好才是少有的怪事第三章 在追随中超越是脱离平凡的捷径　不断提高自己就一定会有机会　
紧跟成功者的足迹是成功的捷径　做一位勤奋的追随者　平凡者是那些甘愿当第二名的人　通过思考
找到走向卓越的途径　别让追随成为限制你的牢笼　厚积薄发，脱颖而出第四章 世界上最伟大的法则
是“现在就去做”　行动是超越平凡的第一要素　坐而言不如起而行　不要怕、不要悔是非凡者的座
右铭　勇敢地迈出第一步　用行动改变你的生活　做事的捷径就是立即行动第五章 情绪的奴隶只能永
远生活在平凡之中　怒火会烧毁你的前程　握好“忍”字头上的那一把刀　扎破消极的气球　别让忧
虑毁了自己的生活　把负面的情绪转化为正面的力量　犹豫不决是成功的天敌第六章 不同凡响的人自
有不平凡的个人修养　高尚的品质是一朵暗香袭人的花　谦逊者的世界更为广阔　人格力量是一生的
财富顺境逆境看襟度　不要做一个目中无人的人　别让忌妒毁了你第七章 克服一个困难就远离了一次
平凡第八章 坚持与变通是走向非凡的两个借力点第九章 放弃负累才能在人生舞台上不同凡响
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章节摘录

当一个人离开这个世界的时候，追寻他在人生旅途中留下的足迹就会发现，无论他离世时是什么样的
身份地位，有着什么样的成就，在他生命的最初都是平凡普通的。
除了极少数在童年时代就崭露头角的天才外，大多数成就非凡者都曾是平凡世界的一员。
只不过他们不甘于平凡，经过自己的努力成就了一番事业。
很多人都对“平凡”二字心有不甘，但是有的人会超脱平凡，而更多的人却在平凡中度过了一生。
他们认为自己缺乏机遇和能力，只能平凡一辈子。
其实他们大可以不必这样妄自菲薄。
《简·爱》、《呼啸山庄》、《艾格尼斯·格雷》是众所周知的文学名著，它们的作者分别是夏洛蒂
·勃朗特、艾米莉·勃朗特和安妮·勃朗特，即勃朗特三姐妹。
小时候，她们的天分远远不如弟弟布兰威尔。
布兰威尔从小就表现出杰出的文学艺术天赋，他的诗歌、散文和绘画充满灵气。
最初，他对绘画有浓厚的兴趣，一家人节衣缩食送他到伦敦皇家美术学院学习，在那儿，他发现很多
同学比自己有才华，一下子泄了气。
几星期后他回家了。
在没有竞争的环境里，他渐渐恢复了对文学和艺术的兴趣，有时他想成为画家，有时又想写出长篇小
说，但没有一件事情坚持到底。
父亲为他找了一份清闲的工作——当家庭教师，他有足够的闲暇做自己感兴趣的事，但他仍然一事无
成，还染上了酗酒、抽鸦片的恶习，最终丢掉了工作。
在这种情况下，全家人仍然认为布兰威尔是有天赋、有潜力的，只是被暂时埋没了。
姐姐们怀着对他的殷切期望，通过当家庭教师、到学校教书来养活他，期待他玩够以后开始写出一些
流芳百世的作品。
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编辑推荐

《你也可以成为不同凡响的人》：做一个平凡的人可以有一千一个理由，而做一个不同凡响的人只需
要有一种精神。
只要你不甘于平凡，就能够成为一个不同凡响的人!跨出众人行列，你就会变得不同凡响！
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