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内容概要

当我提起笔来，记下从出生到现在的生命历程，真觉得惶恐不安。
童年往事犹如笼罩在雾一般轻柔的薄幕下，现在要把它掀开，的确让我疑虑重重。
    写自传本身是件很难的事，更何况童年早已久远，我已经无法分清楚哪些是事实，哪些只是我的幻
觉想象。
不过，在我的大脑记忆中，有些事情仍然鲜明生动地闪现出来，虽然某些画面只是片断的、零碎的，
但对于我的人生却有或多或少的影响。
    为了避免冗长乏味，我将节选一些最有趣和最有价值的情节，来讲述我生活的故事。
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作者简介

海伦·凯勒(Helen KeIIel　1880年6月27日～1968年6月1日)，美国盲聋女作家、教育家、慈善家、社会
活动家。
她以自强不息的顽强毅力，在安妮·莎莉文老师的帮助下，掌握了英、法、德等五国语言。
海伦·凯勒出版过一系列著作，并致力于为残疾人造福，建立慈善机构，被《时代周刊》评为美国十
大英雄偶像，荣获“总统自由勋章”等奖项。
主要著作有《假如给我三天光明》、 《我的生活》、《我的老师》等。
其中《假如给我三天光明》，更是被世界上许多国家列为青少年必读书，被翻译成上百种语言畅销于
世界各地。
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章节摘录

第一篇　我生活的故事早期的光明1880年6月27日，我出生在亚拉巴马州北部的一个小镇塔斯坎比亚。
我的祖先是瑞士人。
移民到美国后定居在马里兰外。
我的瑞士祖先中竞然有一位是苏黎世最早的聋哑人教育专家，他曾写过一本关于如何教育聋哑人的书
。
谁能料到，他的后人中竟然会有一个像我这样又盲又聋又哑的残疾人，这不能不说是一个神奇的偶然
。
每当想到这里，我就不得不相信所谓“国王的祖先也可能是奴隶，而奴隶的祖先中也可能诞生国王”
的正确，命真是无法预知啊!我的祖父，也就是卡斯帕·凯勒的儿子，到了亚拉巴马外这片广袤的土地
之后，就定居下来。
我曾听说，那时候由于塔斯坎比亚地处偏僻，祖父每年都要特地骑马，从塔斯坎比亚镇跑到760英里远
的费城，去购买家里和农场要用的各种东西。
每次祖父前往费城的途中，总会写信给家里报平安，信中对西部沿途的景观，以及旅途中所遭遇的人
、事、物都有清楚而生动的描述。
⋯⋯
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编辑推荐

《假如给我三天光明(插图珍藏版)》作者海轮·凯勒：假如给我三天光明：第一天，我要奉献给我有
生命和无生命的朋友。
第二天，我要看人与自然的历史。
第三天，我将在当前的现实世界中度过。
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