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内容概要

该书内容不仅包括职业指导和职业生涯规划，并且能够结合对当前的就业环境、就业形势的分析，为
毕业生求职择业提供很好的定位依据。
这种编排有利于大学生从宏观角度把握和思考自己的择业欲望，树立正确的、切合实际的就业观和价
值观，走好职业发展的人生道路。
同时，教程结合毕业生在具体选择职业就业过程中经常要遇到的、不可回避的，求职择业的政策性、
过程性、程序性、技巧性等问题进行了有针对性的说明、举例、分析、点评。
    该书的另一个特点是用了较大的篇幅（两个章节）对大学生创业进行了阐述，也是该书的亮点之一
。
我国的就业问题，包括大学生就业问题的核心是供需矛盾。
根本的出路在于社会提供就业岗位的多少，就业岗位的产生取决于事业的发展，而创业是事业发展的
动力，是职位的生产器。
开展大学生创业教育鼓励大学生创业，推陈出新、与时俱进是时代的需要。
造就一批高素质的创业者，将成为我国经济、社会的发展开创出灿烂光辉的前景。
同时，也是大学生实现自我价值的重要途径。
当前，党和国家为大学创业提供了许多优惠条件，改革开放的进代环境为创业者提供了机遇和舞台，
知识经济进时代的来临，更为大学生——掌握知识的一代，提供了一展宏图大志的可能。
就当说，现在已经进入了大学生创业的历史上的最佳时期，大学生创业不仅解决了自身的就业问题，
而且为他人创造了就业机会。
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