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内容概要

在本书中，你将找到一些生活中最重要问题的答案。
它将引导你发现事实，洞察这个世界的运转方式，并帮助你了解如何才可以在生活中获得成功。
但是，最终，你还是需要在自己的内心深处寻求答案，而不是其它地方。
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作者简介

罗宾·沙玛，是世界上关于领导力、杰出表现力和自我发现力等方面最重要的专家。
他致力于帮助人们重新发现真正的自己，并在生活中为他人创造更多的价值。
他撰写了多部畅销书，其中包括影响广泛的《卖掉法拉利的修道士》系列丛书。

    罗宾·沙玛经常出现在世界各大媒体上，他参加过1000多场电视和电台节目的演讲，在全球颇受欢
迎，被称为“心灵激励导师”。
杰克·韦尔奇、比尔·克林顿、菲尔博士、迪帕克·乔普拉以及韦恩·戴尔等人经常聆听他的教诲，
他用富有感召力和充满智慧的演讲，以及自己对生活的深刻感悟，改变了无数人的命运。
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书籍目录

导言第一章 精神危机第二章 神秘的导师第三章 人生的阐释第四章 生活的假象第五章 命运的转折第六
章 生活的真相第七章 导师的智慧第八章 转变与重生第九章 接受挑战第十章 自我的觉醒关于罗宾·沙
玛致谢

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<真我>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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