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前言

奥托。
瓦拉赫是诺贝尔奖获得者，他的成长过程极富有传奇色彩：瓦拉赫在开始读中学时，父母为其选择的
是一条文学之路，不料一个学期下来，老师为他写下了这样的评语：“瓦拉赫很用功，但过分拘泥。
这样的人即使有完美的品行，也绝不可能在文学上发挥出来。
”此时，父母只好尊重儿子的意见，让他改学油画。
可是瓦拉赫既不善于构图又不会润色，对艺术的理解也不够，成绩自然在班上倒数第一。
学校的评语更令他难以接受：“你是绘画艺术方面的不可造就之才。
”面对如此“笨拙”的学生，绝大部分老师认为他做事一丝不苟，具备做好化学实验应有的素质，建
议他尝试去学化学。
父母接受了化学老师的建议。
这下，瓦拉赫智慧的火花一下被点燃了。
文学、艺术的“不可造就之才”一下子变成了公认的化学方面的“前程远大的高材生”。
在同类学生中，他的成绩遥遥领先。
学习起来游刃有余、如鱼得水，找到了智慧发挥的空间，寻找到了自己创造力充分发挥的最大潜能领
域。
第二节卓越的莫扎特音乐异赋儿童中最突出的例子当属莫扎特，他从小就表现出特殊的音乐天分。
更令人感兴趣的是，他父亲对年轻的沃尔夫格音乐才华“揠苗助长”式的极度开发和利用，并没有使
莫扎特的音乐天赋枯竭。
他反而借此机会，获得了更加丰富的音乐技巧和相关知识，使之成为自己更加非凡的天赋的有机成分
，熟练掌握各种音乐形式，成为创造力发挥的工具和“零配件”。
莫扎特——音乐界的天才，一生只是为音乐活着，一生都在音乐王国中漫游。
他是一位典型的天才。
虽然他在数学和绘画方面也都显示过突出的素质，但从很小的时候起，莫扎特就完全痴迷于音乐。
他的父亲利奥鲍德·莫扎特当时立即意识到儿子在音乐方面超群的天赋，决定带着他和比他大5岁的
姐姐一起去到欧洲所有的宫廷炫耀。
小莫扎特从一个国家来到另一个国家，不停地长途旅行。
旅行中，利奥鲍德还让孩子们接受繁重的训练，以进一步提高他们的乐器演奏技巧。
利奥鲍德在旅行的马车后面拴一架小钢琴，孩子们必须极早起床就练琴。
吃饭时间不固定，还要忍受北欧多变的恶劣天气。
这种大强度的负荷原本可能阻碍莫扎特天赋的进一步扩展，但莫扎特顽强的个性、生命力、强烈的天
赋使他不但在训练中坚持下来，而且还抵抗住了在四轮马车上长途跋涉的劳累。
当然，这种炫耀式的旅行也不是一无是处，这赐予小莫扎特拜见当时最伟大的音乐家和倾听最优秀的
乐队演出的机会。
这对他才华的绽放和音乐品位的形成，都起到了关键的作用。
尤其可以帮助他摆脱父亲的单一影响，使他的音乐视野更加广泛。
他的判断变得迅速、准确而且细微。
这正是天才的重要特征之一。
他处于一个音乐生机勃勃的时代。
一场重要的革命正在进行：人们正在从巴洛克风格，从对位法转向追求音乐中的和谐。
在旅行中，他对游历的各地的风景无动于衷，更愿意以虚构人物、想象、神话而自娱自乐，有时完全
沉醉于自己的想象之中。
这种想象力推动他极早产生了创作歌剧的想法。
他很小就喜欢戏剧，钟情于戏剧的形象性和情节的紧张以及跌宕起伏。
他是一个有丰富想象力的讲故事高手，最终完全进入到音乐之中，在音乐中展示他超人的想象力，而
音乐也进一步地成为他思想中唯一的世界。
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莫扎特对音乐的狂热超过了世界上的其他一切。
这种“本能狂热”促使他努力工作。
“任何天才，如果缺少勤奋工作和坚持不懈，也不会发光。
”莫扎特说过：“如果有人以为我的艺术是轻易获得的，他错了。
从未有人像我这样用功地研究作曲。
几乎所有出名的音乐大师，我都仔细钻研过，而且经常是从始至终，反复揣摩。
”他的注意力高度集中，完全投入到作曲之中。
如果没有旁人的干扰，他会整日整夜在钢琴旁度过。
根据同时代人的描述，他即使在说话或者参加某项社交活动时，也经常带有一种心有旁骛的神情。
他时而似乎迷失在他自己的思想中，说话时断时续、牛头不对马嘴，开玩笑时经常不着边际、离题万
里，还出现对人视而不见的情况，被人们视作傲慢无礼。
其实他只是生活在他自己的音乐世界当中。
他敏锐的耳朵和出众的记忆力使他能够吸收所有听到的乐章，而他的天赋又有力地提醒他记住这些乐
章。
他惊人的音乐记忆力，轻松地将他遇到的不同音乐家的作品储存在头脑中，使之成为他音乐创作的重
要基石。
莫扎特很早就可以凭借他独特的、迅速无比几乎是即时的创造思维，细致敏捷地构思出一整部有时甚
至是极其复杂的乐曲。
超凡的记忆力在其中起了重要的作用——保证他有足够的“创作空间”。
对莫扎特来说，“作曲”这个词的含义和一般人是不一样的。
“作曲”并不意味着智力和情感的强烈付出，而是不需要费力的几乎无意识的行为。
他从未经历过才力枯竭的焦躁或无能创造作品的痛苦。
这种宝贵的才能，正是天才的又一个主要特征。
一切突如其来，仿佛整个创作过程都是无意识的，都是从本能中爆发出来的。
莫扎特本人也认为他并不是在有意识、有目的地创作，好像有一个神秘声音在口授，而他只是在自动
地听写。
似乎是他无时无刻不在作曲，整个精神世界被音乐永久占据。
他极少在钢琴旁创作，大部分乐章都是在头脑中构思、涌现出来的。
“我是如何创作重要而又严肃的作品的?我徒劳地找寻答案，最终也只能归纳出如下规律：当我身体健
康精神活跃时，无论在旅行的马车里、在美餐一顿后的散步中或者晚上无法入睡时，无数纷纭的音乐
想法不请自来。
来自何方?如何到来?我一概不知。
我也无法控制。
我把其中我喜欢的留存在头脑中并且哼唱⋯⋯至少其他人向我证实过最后一点。
然后，如果我对此专心致志，逐渐地我就会知道如何将这些音乐碎片，依据对位法则或者各种乐器的
音色，结合成一个整体。
我的大脑燃烧起来，尤其没人打扰我时更是如此。
这推动着我一步步地延伸，而且越来越清晰。
作品这时在我脑海中已经完成。
即使是一部很长的乐意，我也能像看一幅画或一座雕像似的一览无遗。
在我的想象中，我不会听到乐章逐步展开演奏。
我抓住整个乐章，可以说就像抓住一个大石块一样。
这是一种享受!”这反映出了不同信息在大脑中同时显示时的典型的自组织过程，是音乐思维的自组织
过程。
那些有组织性的、具有吸引力的乐章在莫扎特的大脑中逐步显露出来，组织、协调、概括、抽象，逐
步成为有意义的、吸引人的曲调。
而他也的确喜欢像泉水一样流动的音乐。
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他的一个传记作家评价道，他的创造力是一个长久不息的奇迹，总能达到优秀的结果，而且似乎没有
经历任何摸索过程。
技巧对他是如此轻而易举，得心应手。
他那永远炽热、永远不停地更新的创造能力和激情从未因技术上的力有不足而减弱。
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内容概要

《最大潜能让创造力跳起自由之舞》在研究天才、好奇心、创造力、乐趣、潜能与最大潜能、最大潜
能的稳定与变化性、最大潜能的遗传与构建性等的基础上，深入分析了创造力和最大潜能的本质关系
，指出了教育重在引导学生发现自己的最大潜能与创造力有机结合。
如何让创造力在最大潜能领域充分发挥是《最大潜能让创造力跳起自由之舞》研究的重点。
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章节摘录

世界范围内的重大变革已经大踏步地向我们走来。
世界的变化速度之快，简直让你措手不及。
在当今如此注重实效且充满形形色色挑战的环境下，如何有效地把握高速变化且激烈竞争的市场，对
环境复杂性所做的思考，对变化本质的归纳以及对变革理论的探讨等，都促使人们从思维方式到具体
的技术等多个层次进行思考。
世界变化的速度以及变化的加速度主要来源于创新以及创新的加速，因此，这是一个创新的时代。
当人们充分认识到创新的重要性，认识到创新是人区别于动物的本能特征，要表现人的特征，就必须
充分表现创造力时，在各个领域发挥自己的创造力就成为一种时尚。
因此，这是一个创造力充分发挥的时代。
正如技术的进步需要专门的程序化教学一样，对创造力的需求导致了对创造力培养的需求，而专门的
创造力培养将更加有效地促进创造力的提高，也就会有更多发明创造产品的问世。
竞争力的加剧，将增加人们对创造力的更大需求。
因此，这更是一个培养创造力的时代。
如何培养天才，一般人如何才能充分发挥自己天才的一面?对天才的认可与崇拜使人们认真研究天才独
特的个性品质特征。
天才固然有其特殊的个性，比如说有非凡的记忆力，有异于常人的怪异行为，但天才也有常人的一面
。
常人在有些方面也有与天才相同之处。
天才是将自己的最大潜能、兴趣与所从事的职业有机结合在一起并取得巨大成果的人。
如果常人能按照这些方面努力提升自己，是可以靠近甚至达到天才的水平的。
当今世界不是不需要天才，而是需要更多的天才。
我们需要的是一个天才群体，一个天才结构，我们需要将天才组织起来，在彼此之间的相互协调中共
同推进社会的飞速发展。
让最大潜能与创造力有机结合，让创造力在最大潜能领域跳起自由之舞，是我们立论的基本出发点，
也应该是人才培养的突破口。
从让最大潜能与创造力有机结合的角度出发，推进教育创新。
将会对人才培养从各个层面上带来很大的变化。
为深人研究创造力与最大潜能之间的关系，本书首先研究天才的主要特征，研究潜能与发挥最大潜能
的有关性质，并将重点放在揭示最大潜能与创造力的相互促进关系上。
着重从教育、就业等角度引导人们改变不适宜人才培养的观念，寻找能使每个人都充分发挥自己的最
大潜能和创造力有机结合的工作上。
我们应该提倡教育着重于发现受教育者的最大潜能，根据受教育者的个性进行培养。
家庭应根据孩子的特质不受功利主义的影响而按质培养，企业招收工作人员应着重于其最大潜能是否
能在工作中得到激发，应提供其最大潜能与创造力有机结合的工作场所。
本书由徐春玉、张军合作共同完成，由徐春玉统稿。
作者对被引用过其思想和资料的作者和出版单位表示由衷地感谢，对书中采用的插图作者表示诚挚的
谢意，对文中引用的思想但因为各种原因而未能准确注明来源的著作者表示深深的歉意。
在本书的撰写过程中，得到了空军工程大学、空军工程大学理学院首长、同志们的亲切关怀和大力支
持，在此表示崇高的敬意和深深的感谢。
本书的写作是在缺乏有关资料的情况下进行的，加上作者的水平有限，本书的缺点和不足在所难免。
恳请专家、读者予以批评指正。
作者二00六年九月十日
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编辑推荐

什么是天才？
天才具有什么样的特征和行为表现？
为什么我不能成为天才？
如何才能成为天才或者是准天才？
《最大潜能让创造力跳起自由之舞》首先研究天才的主要特征，研究潜能与发挥最大潜能的有关性质
，并将重点放在揭示最大潜能与创造力的相互促进关系上，深入分析了创造力和最大潜能的本质关系
，指出了教育重在引导学生发现自己的最大潜能与创造力有机结合。
着重从教育、就业等角度引导人们改变不适宜人才培养的观念，寻找能使每个人都充分发挥自己的最
大潜能和创造力有机结合的工作上。
我们应该提倡教育着重于发现受教育者的最大潜能，根据受教育者的个性进行培养。
家庭应根据孩子的特质不受功利主义的影响而按质培养，企业招收工作人员应着重于其最大潜能是否
能在工作中得到激发，应提供其最大潜能与创造力有机结合的工作场所。
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