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内容概要

这部《二胡入门与提高》由上编、下编两部分组成，共分为十四章，五十一节，有音阶、练习曲和乐
曲198首。
    上编阐述了二胡的历史知识、演奏技法和音乐基础方面的知识。
其形式简明扼要，内容通俗易懂，很适合广大二胡读者学习、理解和掌握。
在第一章中以比较详实析史料论述了二胡的历史及其发展。
在第二章中，比较详细地介绍了二胡基础方面的知识，对于初学者了解二胡、挑选二胡、保护和使用
好二胡等方面能起到一定的指导作用。
在第三章中，其姿势图全部选用了照片的形式，便于读者对二胡演奏姿势更直观、更准确地学习和掌
握，避免了手绘姿势图易出现误差的现象。
在第四、五章中，论述了二胡演奏法及其应用。
这些二胡理论知识对二胡初学者而言是非常重要的。
因此，读者要特别注重二胡演奏方法和实际应用方面的学习和训练。
    下编是二胡综合技术训练，其训练内容具有很浓厚的趣味性。
二胡教师应结合乐曲特点讲述乐曲内容，使学生从技术训练一开始就对学习二胡产生浓厚兴趣。
中国外，基础训练中的每首练习曲和乐曲的下面均有练习提示，对学生在练习过程中能起到提示、要
求和指导的作用。
下编的课程安排简明、快捷，体现出速成的训练方式、方法，避免在训练中出现停滞不前的重复性训
练，使二胡教学的进度加快，使学生的学习信心增长，符合快出人才，出好人才的教学原则，在综合
训练中，其训练的重点课程纳入了强化性基本功训练的内容，在二胡教学实践中的效果十分显著。
    这部《二胡入门与提高》是本人多年来二胡教学、创作、演奏、实践的经验积累和总结。
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作者简介

李乃平，二胡演奏家。
沈阳音乐学院附中二胡副教授，民乐学科主任。
辽宁省辽阳市人，毕业于沈阳音乐学院民乐系，师从著名二胡、高胡演奏家、教育家唐毓斌教授。

    1983年，他成功举办了二胡演奏会，1984年开始在音乐杂志书刊上发表学术论文、评论文章和二胡
作品。
其
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