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前言

　　喜欢读有趣的故事、小说是人类的天性，读英语小说当然是学英语的好方法，但很多英语学习者
都有读不懂小说的痛苦经历。
我常看到有些学生读小说的时候，没读完一行就遇到好几个生词，在书上密密麻麻注满了音标和释义
。
同学们在勉强坚持了一段时间后实在受不了这种煎熬，只能放弃——读小说反倒打击了很多人学英语
的自信心。
　　本套读物由美国作家执笔，以55O0个最常用的单词写成，语言现代、地道、标准，原汁原味，而
且通俗易懂。
你躺在床上不用翻字典就可以津津有味地学英语。
小说里有人，有人的吃、喝、拉、撒、睡，有人的七情六欲，有人与人之间复杂的关系，以及人与自
然、与社会的冲突和调和。
从语言习得的角度来看，本套读物实现了使用5500个基本单词细致入微地表述和阐释生活的细节和人
们丰富的内心世界的目的。
走进一部英文小说，你实际上就生活在一个“英语世界”里，这是解决中国人学英语没有英语语言环
境的最佳途径。
光读几本教科书就想学好英语，这个想法不现实。
　　本套读物精选了国外一百部值得你在一生中去读的文学作品，读这些作品不但可以掌握英语，而
且可以积淀西方文化，提高个人的品位和修养。
　　这套读本真正帮你实现了英语学习的生活化!一年就可以读20本，两年读40本。
读过40本读物，就相当于在英语环境里生活了两年，绝对能够习得很强的英语运用能力。
切记，没有几百万字的英语输入，是不可能学好英语的。
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内容概要

在十八世纪末到十九世纪初的一个英国小镇上，居住着两个古老的家族，呼啸山庄的恩萧家族和画眉
山庄的林顿家族。
    一次，老恩萧先生外出从利物浦带回来一个孤儿，作为养子，取名为希斯克里夫。
从一开始，恩萧先生的儿子辛德利少爷就仇视这个捡来的孩子，而希斯克里夫也倚仗老恩萧对他的宠
爱跟辛德利明争暗斗。
所以，愤怒之火从小就在他们两人的心中点燃并逐渐升腾。
但是，辛德利的妹妹凯瑟琳却与希斯克里夫之间产生了很深的感情。
老恩萧先生死后，辛德利成为一家之主，开始虐待希斯克里夫，把他贬为仆人，还坚决反对他跟凯瑟
琳在一起。
希斯克里夫忍受着种种痛苦，却在心里埋下了更深的仇恨，也同时造就了他那种野蛮、狂暴的性格。
    凯瑟琳长大后，因为社会地位的悬殊，再加上虚荣心的驱使，她不愿向希斯克里夫表白爱情，更不
想嫁给他，而是私下答应了嫁给画眉山庄的艾德加·林顿少爷。
但是她内心却是爱着希斯克里夫的。
一次，她正向管家迪恩太太诉说痛苦的时候，被希斯克里夫偷听到，希斯克里夫因此愤然出走，而寻
他不着的凯瑟琳在艾德加父母死去三年之后，终于嫁给了艾德加·林顿少爷。
    几年以后，一副上等人派头的希斯克里夫卷土重来，他精心策划，下决心报复夺走他爱情和幸福的
人。
先以诱赌的方式使好赌成性的辛德利破了产，从而攫取了呼啸山庄。
后又骗取了艾德加的妹妹依莎贝拉的爱情，企图靠婚姻的纽带最终占有画眉山庄。
在他的恶毒计划之下，凯瑟琳、辛德利、依莎贝拉和艾德加相继死去。
但他并不满足，把目标放在了下一代身上，辛德利的儿子哈里顿和艾德加的女儿凯茜都无辜蒙受了痛
苦。
希斯克里夫甚至对自己的亲骨肉林顿·希斯克里夫也不放过，因为这孩子身上有一半林顿家族的血统
。
希斯克里夫把他作为达到自己目的一种工具，使这个先天不足的孩子过早地离开了人世。
    希斯克里夫最终通过种种卑鄙的手段成为了两个山庄的主人，可以对其仇人的后代进一步实施报复
了。
但他内心似乎突然有了一种顿悟，感到报仇不但未给他带来预期的快乐，反倒让他的心灵备受煎熬。
终于，他厌倦了这种长久的复仇生活，一心向往着到另一个世界去与亲爱的凯瑟琳长相厮守。
在受够了这种心灵的煎熬之后，在一个凄风冷雨的夜晚，希斯克里夫在自己的房间令人惨不忍睹地结
束了自己的生命，从而也结束了这个令人神伤的悲剧故事。
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章节摘录

　　一八零一年--我刚刚去过我的房东家--在这片宁静而美丽的土地上我那孤独的邻居。
在整个英格兰，我相信没有任何人能像这位房东希斯克里夫先生那样远离尘嚣。
我和我的房东是那么格格不入的一对儿。
我去拜访他的时候，他用那种冷酷而充满猜疑的眼神上下打量着我。
“希斯克里夫先生吗？
”我问。
他点点头算是回答。
“我是洛克乌德，您的新房客，先生。
我来了之后就尽快来拜访您了，好谢谢您允许我住在画眉山庄--”“你想进就进来吧，”他打断了我
的话，见到我这样一个陌生人在门口他看上去有些不自在。
我默不作声地跟他进了屋，很快碰到了这家的仆人约瑟夫，一个老年男子。
“由这么-位上了年纪的老男人来打理这一切，无怪乎园中杂草丛生，屋里破旧零乱，”我在进门时心
里这样想。
　　呼啸山庄是希斯克里夫先生所拥有的庄园。
“呼啸”是个具有乡村意味的形容词，它描述的是一种躁动不安，充满风暴和苫楚的气氛。
所幸的是，这里的房子很坚固，窗户很窄，但却很厚。
在走过门口时，我驻足对门上的刻痕唏嘘了一番。
那最明显的一个看上去像是被某个孩子刻下的，上面显示日期是“1500”，名字是“哈里顿·恩萧”
。
关于这些文字我想问几个问题，可主人站在门口的态度好像是要我快点进去，否则干脆离开。
而且我不想因为几个愚蠢的问题而使他更加不舒服。
我们迈步就进了客厅。
进门时我听到了有喋喋说话声音以及器具叮当碰撞声。
我并未看到在高大的壁炉上有烧烤、蒸煮或烘焙的迹象，也未见在附近的墙壁上有任何其他的锅、盘
等器具。
在壁炉的烟囱上方有几支枪。
　　地板是用光滑的白色石板砌成的。
几把高背的老式椅子，被漆成了绿色。
在房间的-角，几只小狗围着一只大猎狗在嗷嗷直叫。
房间和摆设看上去就像贫穷的北方农家-样。
然而希斯克里夫先生看上去丝毫不像贫穷的北方农民。
这个冷冰冰的老头是位皮肤黝黑而寡言的绅士，跟他乡下的生活方式形成鲜明的对照。
他身材高大，而且英俊，但神情显得忧伤。
内向的性格使他把爱和恨都藏在内心，喜怒哀乐都藏在内心。
不，我的结论下得太匆忙了一点，或许，希斯克里夫先生这种缄默的习性别有隐情，隐情迟早会被弄
明白。
我进屋的时候，脑子里闪现出我在海边度过的气候宜人的那些日子，我在那儿邂逅了一位尤物：我眼
中真正的女人，只是她没注意到我而已。
我从未把对她的爱说出口，但我的眼神已爱意荡漾。
　　终于她心领神会了，并报以世上最甜美的秋波。
接着，我做了什么呢？
我必须愧疚地说--我开始对她不理不睬，意在让她相信，她误解了我的情感。
最后这个可伶而天真的女孩陷入混茫，很快她劝其母说，她们应该离开海边。
此后，我就被认为只不过是一个无情汉。
我在壁炉边坐下，正对着一言不发的房东。
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那只母猎狗丢下她的幼仔来到我身边，好奇地打量着我这个不速之客。
我摸了她一下，却激怒了她，她立刻冲我狂吠起来。
“你最好别动她，”希斯克里夫嚷道。
“她可不是宠物。
”然后他转身冲着侧门又喊道。
“约瑟夫！
”约瑟夫在地窖里嘟哝了些什么，却没上来。
所以他的主人箭步走下去，剩下我和那只猎狗及其幼仔面面相觑。
我不想挨狗咬，所以转身走开，然后十分安静地坐在一旁。
　　而那只母狗却生气地跳上我的膝盖，那帮调皮的小狗们也一哄而上。
我的双脚和外衣都被撕咬了，只好大声呼救。
希斯克里夫和他的老仆人从地窖里走上来，用那种烦躁的眼神无动于衷地看着我。
虽然我正在尖声呼救，可我认为他们的步伐比平常一秒都不快。
幸好-位好心的女仆端着煎锅从厨房出来，用手中的家伙和她那大嗓门叫声救了我。
“袭击”很快结束了，而女仆看见希斯克里夫进来时就离开了。
“发生了什么事？
”他问，并用一种讨厌的眼神看着我。
　　“您那发怒的小狗们咬了我。
您还不如让个陌生人和老虎待在一起，或许这要比和您的猎狗们待在一起更安全呢。
”“你不惹他们，他们不会咬你”，他这样评论。
“狗应该是很警觉的。
现在让我们喝一杯如何？
”“不，谢谢。
”“他们咬到你了没有？
。
“如果他们咬了我，我会还击的。
”希斯克里夫听后微微一笑。
“你受惊了，洛克乌德先生，来，喝点儿酒吧。
我很少有客人来，所以我和我的这群狗不知道该怎样迎接客人！
”我鞠躬示意并接过了他的酒，这时我感觉我不应该愚蠢到对一群发怒的小狗也发怒。
　　而且，我注意到我的主人看上去很乐意欣赏我窘迫的样子，我不希望再让他取笑。
他放松了下来，或许他感到不该得罪一个好的房客。
那一晚，我发王见他是个聪明的人。
在我回家之前，我就决定第二天再去拜访。
很明显他不想我再去打搅他平静的生活。
但我还是要再去。
我惊奇地发现，和他相比，我是多么友善和容易相处啊。
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媒体关注与评论

　　媒体推荐　　英语界名人、名家论阅读。
　　光学几句干巴巴的英文不行，⋯⋯不要总是把阅读的目的放在提高英文上，阅读首先是吸收知识
，吸收知识的过程中自然而然就吸收了语言。
　　——许国璋　　用英文思维是许多英语学习者都希望达到的一种境界，因为这是用英语流畅地表
达思想的基础。
对于一个生活在非英语环境中的中国学生来说，要做到部分或全部用英文来思考确有很大难度，但也
不是可望而不可及。
从自己学习英语的经历中，我体会到坚持大量阅读是实现这一目标最有效的途径之一。
　　——何其莘（北京外国语大学副校长 博士生导师）　　对于初、中级英语学习者我特别推荐英语
简易读物，读的材料要浅易，故事性要强，读的速度尽可能快一些，读得越多越好。
这是学英语屡试不爽的好方法。
　　——胡文仲（北京外国语大学教授）　　序言　　5000词床头灯英语学习读本 --通向英语殿堂的
阶梯　　床头灯3000词系列出版后,读者的反响强烈。
我们每天收到的大量读者来信,对其给予了积极的评价,认为这套读物最大的特点就是使你无痛苦学英
语。
有的读者买了一本回家一看就上瘾了,接连把50本都读完了,并且说这是他生活中第一次读英语小说和看
金庸小说一样着迷。
有相当一部分长期读者已经形成了英语思维,见到生活任何一个场景,就能在脑海中用英语想出来。
很多读者反映,读完这套读物后用英语进行阅读、写作和深入交谈的能力都有明显的提高,并且得出一
个结论：英语成功的方法就是Keeping On Reading。
一个外企员工说：我以前觉得自己的英语水平不错,但读完30本后我才感到我的英语真变得地道了。
由于编辑出版的速度有限,在第四集刚刚出版的时候,很多读者已经等待、督促第五集的面世了。
很多读者反映这个系列为他们学英语找到了一条不用特别吃苦就能成功的道路。
 为使本系列能够进一步提高读者的阅读能力,并且满足中高级英语读者的需求,我们此次又隆重推出
了5000词系列。
该系列能够对读者最终读懂原著起到承上启下的阶梯作用。
 一个人学好英语的标志是能否读懂原著,语言学家认为读懂原著一般需要循序渐进地过三关。
第一关,简易读物关。
读简易读物的重要性在床头灯3000词系列中已经详述,在此就不多说了。
第二关,简易原著关。
过了第一关之后,读者如果直接读原著,由于跨越的台阶过大,往往会产生难以抗拒的心理挫折感,效果通
常不佳。
因此专家建议过第一关后,要读难度相当于非英文作品的英译本,如法文、德文、中文的名著英译本。
我们国内像鲁迅的很多作品就曾被翻译成英语。
这些读本由于是翻译作品,用词相对简单,其难度非常适合此阶段的学习。
专家们常把英语学习的这个阶段也称为一关,即简易原著关。
但这类读物也有一个翻译作品无法避免的缺憾,即语言不够地道。
这一问题在外语界一直解决得不理想,这就是本系列书推出的原因。
第三关,一般原著关,即读懂未经改写、删节的原著,这是大多数人学英语的最高境界。
 床头灯英语读本的3000词系列由美国作家执笔,用3300个最常用的英语单词写成,很容易读懂,适合读者
过第一关,简易读物关,它是通向英语殿堂的基石。
5000词系列是由美国作家用5500词写成,最大限度地保留了原著的语言特色,而且难度适中,很适合读者
过英语学习的第二关,简易原著关。
较非英语作品的英译本,床头灯英语5000词系列在语言上更具有原汁原味的特色,更适合读者学习。
它是通向英语殿堂的阶梯,它能帮你达到英语学习的最高境界。
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 床头灯英语读本5000词系列读过50本后,简易原著关也就过了,再去读原著,过第三关,自然就会易如反掌
了。
　　中国人学英语现状分析　　◆英语是语言的帝国　　全球60亿人中,有3.8亿人的母语是英语；2.5
亿人的第二母语是英语。
12.3亿人学习英语,33.6亿人和英语有关。
全世界电视节目的75％、E-mail的80％、网络的85％、软件源代码的100％使用英语。
40～50年后,全球50％的人精通英语。
全球约6000种语言,本世纪末其中的90％将消亡。
届时英语作为主导语言的地位将进一步得到提升。
　　目前中国大约有3亿人在学英语,超过英国和美国的人口总和,这是中国努力与时代接轨、与国际接
轨的一个重要标志。
大量中国人熟练掌握国际通用语言是中华民族走向繁荣富强的必要保障。
　　◆英语学习的远期目标　　在中国,英语已经远远超出一个学科的范畴,一个人英语水平的高低总
是和事业、前途、地位,甚至命运联系在一起。
对于个人来讲,英语在人生旅途中具有战略意义,不失时机地在英语上投入时间、投入精力、投入金钱
符合与时俱进的潮流,是明智之举。
　　◆目前存在的问题　　尽管在中国学习英语的人很多,但收效却令人担忧,学了这么多年英语,能够
运用自如的人实在是凤毛麟角。
由于运用能力差,无法品尝到英语学习成功的快乐,很多人不得不承认学英语的目的只是为了考试。
　　◆来自西方的教育理念　　中国人读英语有个缺点,学习缺乏渐进性。
他们习惯于读满篇都是生词的文章,以为这样"收获"才最大。
结果他们的阅读不断地被查词典打断,一小时只能看两三页,读起来自然索然无味,最后只能作罢。
这是中国人学英语的通病!读的文章几乎全部达到了语言学家所说的"frustration level"（使学生感到沮丧
的程度）。
　　我当年的英语老师是美国一位非常优秀的教育家,叫Steven,他在第一次给我们上课时就说：想要学
好英语,最重要的就是使自己成为"a big reader"（大量阅读的人,博览群书者）。
Read, read, read. 但保证阅读能够顺利进行的关键是阅读材料的难度。
生词、难点不能过多,总体水平要低于自己的水平。
这样读起来才能津津有味,爱不释手。
　　西方的语言学家和心理学家对英语学习者的阅读状况进行了大量的研究,结论令人非常吃惊：最适
宜阅读的难度比我们长期所处的、我们所习惯的、我们头脑中定位的难度要低得多!只有文中生词量小
到足以保证阅读的持续性时,语言吸收的效果才最好,语言水平的提高也最快。
举个形象的例子：上山是从峭壁直接艰难攀登还是走平缓的盘山路好?显然,能够从峭壁登顶者寥寥无
几!即使其能勉强成功,也远远落后于沿坦途行进者。
　　◆不可缺少的环节　　没有几百万字的输入无法学好英语。
语言的习得是一个长期的过程,需要大量的"输入"。
一个由汉语武装起来的头脑,没有几百万字英文的输入,即使要达到一般水平也难。
绝大多数的英语学习者正是由于缺少了这一环节,所以停留在一个无奈的水平上。
　　◆"圣人"学英语的做法　　在学英语的长远目标和考试的压力共同作用下,自然会产生学好英语的
强烈愿望,但这一愿望的实现需要有很强的"韧劲（自我约束力）"。
春来不是读书天,夏日炎炎正好眠,秋有蚊虫冬又冷,收起书包待明年。
随着物质文明的繁荣,总有一些理由使人不能安心学习。
这样下去,我们的英语之树永远长不高。
古人云：人静而后安,安而能后定,定而能后慧,慧而能后悟,悟而能后得。
很有道理。
在四川大足佛教石刻艺术中,有一组大型佛雕《牧牛图》,描绘了一个牧童和牛由斗争、对抗到逐渐协
调、融合,最后合而为一的故事。
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佛祖说："人的心魔难伏,就像牛一样,私心杂念太多太多；修行者就要像牧童训练他们,驯服他们,以完美
自己的人生。
"那些具有很强心力的人,我们姑且称其为"圣人",他们能够驯服那些影响我们学习的大牛、小牛,抵制各
种诱惑,集中精力,专心学习,到达成功的彼岸。
　　◆凡人的困惑　　在目前的教育体系中,学好英语是需要坚韧不拔的毅力的。
但问题是我们大多数平凡的人无法和圣人相比,所以在学英语的征途上,失败者多,成功者少。
客观地讲,即使采用不太高的标准来衡量在中国英语学习的失败率应该在99%以上,有的人说："难道我
们不能把大多数的人都变成圣人吗?"这样大多数人就可以学好英语了。
我们不得不承认大多数凡夫俗子是不能够成为圣人的。
值得我们深思的是,目前的英语学习体系没有给大多数人提供一条平坦的道路。
　　◆兴趣--英语学习成功的真正源泉　　我和大家一样都是凡人,我也曾经遇到过学英语的困惑,干巴
巴的课文无论怎样都激不起我的兴趣。
幸运的是我有一个在国外生活多年的姐姐,有一次她回国,给我带来很多浅显有趣的读物。
我拿起一本一读,觉得很简单,一个星期就读完了。
就英语学习而言,一部英文小说其实就是用英语建构的一个"虚拟世界"。
那里有人,有人的心灵和人与人之间关系的揭示,有人与自然、与社会的冲突和调和。
走进一部英文小说,你实际上就已经"生活"在一个"英语世界"里了,不愁没有东西可学。
经典作品要读,写得好的当代通俗小说也要读。
我一共读了50本,从此对英语产生了兴趣,英语水平有了很大的提高。
还是爱因斯坦说得好："兴趣是最好的老师"。
　　本套读物的特色：　　●情节曲折：本书选材的时候非常注意作品的吸引力。
比方说：　　《查泰莱夫人的情人》（Lady Chatterleys Lover）：我当年读大学的时候,班上每个同学都
买一本看。
有的同学甚至熄灯后,打着手电筒躲在被窝里看。
　　《吸血鬼》（Dracula）：这个故事真吓人,我看完以后好几天没睡好觉。
后来我的一个学生说他对英语从来不感兴趣,我就把这本小说推荐给他。
后来他对我说："这是我一口气读完的第一本英语书,就是太吓人了。
老师,能不能再给我来一本?"　　《呼啸山庄》（Wuthering Heights）：讲述的是一个骇人听闻的复仇故
事,当初没有想到这本书的作者竟然是一个生活在几乎与世隔绝环境中的女孩。
　　《飘》（Gone with the Wind）：几乎所有的美国女孩都读过这本书,主人公斯佳丽是美国女孩的偶
像,可以说我见过的每个美国女孩都是一个Scarlett。
　　⋯⋯　　本套丛书收入的都是你在一生中值得去读的作品,读这些作品不但可以提高你的英语水
平,而且能够提高你的个人修养。
　　●语言地道：本套读物均由美国作家执笔,用流畅的现代英语写成。
他们写作功底深厚,这是母语为非英语的作者很难达到的。
　　●通俗易懂：本书是用5500个最常用的英语单词写成,易读懂,对于难词均有注释,你躺在床上不用
翻字典就能顺利地读下去。
　　这套读物供你在下课后或下班后闲暇时阅读,其优点是帮你实现英语学习的生活化,使英语成为你
生活的一部分。
这才是英语成功的真谛,更是任何有难度事情成功的真谛。
　　王若平 于北京
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编辑推荐

　　《呼啸山庄》（英汉对照）5000词通向英语沟通的自由境界！
　　好的英语是"读"出来的!　　第一本能够让你完全用英语读下来的名著读本！
　　本套丛书中包含的都是在你一生中值得去读的作品，读这些作品不但可以提高你的英语水平，而
且能够提高你的个人修养。
　　语言地道：本套读物均由美国作家执笔，用流畅的现代英语写成。
他们写作功底深厚，这是母语为非英语的作者很难达到的。
　　难易适中：本套读物用5500个最常用的英语单词写成，用流畅的现代英语写成，易读懂，对于词
汇量超过3300的难词均有注释，你躺在床上不用翻字典就能顺利地读下去。
　　这套读物供你在下课后或下班后闲暇时阅读，她的优点是帮你实现英语学习的生活化，使英语成
为你生活的一部分。
这才是英语成功的真谛，更是任何有难度事情成功的真谛。
　　中英文段落一一对应，方便阅读！
正文右测留有空白，便于笔记！
更有重点字词注释，加强记忆！
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