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前言

　　在我国古代，对教师职责最权威的论断，无疑是唐代著名散文家、教育家韩愈的那句名言：“师
者，所以传道受业解惑也。
”在那个时候，道传得深刻，业授得扎实，惑解得透彻，因而在施教范围内产生了广泛的影响，赢得
了良好的声誉，便成了“名师”。
到了近代，我国传统教育的精髓与从欧美、日本等国家引进的新的教育学说相互沟通、交融，对于“
教师”角色的定位又有了新的更科学的认识，对于“名师”的要求也有了新的内容和标准。
　　我国历来重视师道的传承关系。
所谓“名师出高徒”，短短五个字，道尽了师徒关系的全部奥秘：要被承认是“名师”，必须要有实
绩，必须要能用科学的、有效的方法培养出一批又一批的“高徒”来；“名师”与“高徒”之间，前
传后承，关键在一个“出”字，怎样才能“出”，怎样便不能“出”，现代教学法的精髓就在于努力
探求这“出”的规律和“出”的艺术。
　　说到“传承”，还有个方式和渠道的问题。
先秦时代，万世师表的孔子，留下了一部《论语》。
世上有“课堂实录”，在中国，最早恐怕就是这部《论语》了。
到20世纪，这种教学实录也还流行并有所发展。
如梁启超20年代在东南大学作长篇讲演，其讲义经听讲人记录后成为了他唯一的一篇论述中学以上语
文教学问题的重要论文：《论中学以上作文教学法》。
后来，夏丐尊、叶圣陶曾经应邀到上海广播电台就阅读和写作问题作了几次广播讲座，讲稿后经整理
便成了他们合著的《阅读与写作》。
这是现代传媒第一次成了传播语文教学经验的渠道，这也是现代版的“名师讲语文”之一例，那已经
是20世纪40年代的事了。
　　改革开放以后，最早通过课堂教学实录传播“名师讲语文”的，当推华东师大教育学教授瞿葆奎
领衔主编，1980年3月由人民教育出版社出版的《优秀语文教师上课实录》。
出版之后，立即风行全国。
随着社会经济的进一步发展和教育教学改革的逐步深入，各种以“优秀教师”“特级教师”等“名师
”名义编辑出版的“教学实录”“教育文库”“名家丛书”等纷纷出版，与各种讲习活动和竞赛活动
相配合，掀起了一股向“名师”学习的热潮。
其中以江苏教育出版社于1996年7月出版的“中国著名特级教师教学思想录”丛书为代表，从中可以看
出这种“名师”读物的基本格局。
因为标明是“教学思想录”，所以每位特级教师的介绍都分两大部分，第一部分是“特级教师”本人
“夫子自道”，详尽地讲述自己对语文学科的特点和规律的认识，以及自己从事语文教学实践的基本
经验（即编者认为的“教学思想”）。
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内容概要

　　在我国古代，对教师职责最权威的论断，无疑是唐代著名散文家、教育家韩愈的那句名言：“师
者，所以传道受业解惑也。
”在那个时候，道传得深刻，业授得扎实，惑解得透彻，因而在施教范围内产生了广泛的影响，赢得
了良好的声誉，便成了“名师”。
到了近代，我国传统教育的精髓与从欧美、日本等国家引进的新的教育学说相互沟通、交融，对于“
教师”角色的定位又有了新的更科学的认识，对于“名师”的要求也有了新的内容和标准。
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作者简介

　　李胜利，河南建业外国语中学校长，中国教育家协会理事，中国教育学会“十一五”科研规划课
题“语文高效阅读能力培养”总课题组副组长、副秘书长，教育部第七批西部地区教育顾问专家团成
员，中国阅读学研究会快速阅读联盟理事长，河南省学术技术带头人，铁道部首批青年科技拔尖人才
，铁道部北京局高级教师评委会委员、语文专家组组长，省优秀教师。
提出“语文教学必须与语言实践相结合”的主张，在语文高效阅读、快速写作以及第二课堂活动等方
面进行了积极的探索。
主持各级教育教学课题研究，先后通过国家级、省级结题鉴定。
主编、参编《”金钥匙”中学快速阅读》《“金钥匙”小学快速阅读》《超级阅读》等教育教学用书
近百本，发表教育教学论文200余篇，《跳出语文教学严重脱离语言实践的怪圈》一文被全国中语会评
为一等奖。
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书籍目录

我的语文人生
捡起沙漠中的卵石
在高效阅读的阳光里行走
从理念开始
高效阅读是我们班里的乐事
建构自己的阅读工具箱
我的语文教学心路
和孩子们在一起的幸福生活
让每一节课都成为孩子们的快乐时光
《快乐宣言》和“周末俱乐部”
语言实践与班级文化建设
嗨！
澳洲——澳大利亚冬令营散记
在澳大利亚上语言课
参观动力博物馆
“中澳国际足球赛
随处可见的“MADE IN CHINA”
给老外上汉语课
同人眼中的李胜利
程汉杰：我看到了高效阅读课题明天的希望
郑晓龙：他一直在孜孜不倦地做学问
郭瑞炜：我感受到什么是大海
我的语文理念
我对高效阅读的诠释
关于高效阅读的三个公式
高效阅读的“双视野”策略
高效阅读重视技能的训练
高效阅读的人文关注
高效阅读与高效阅读教学
高效阅读的反思与展望
我们有责任大声呼唤高效阅读
高效阅读与校本教材建设
高效阅读与中学语文课程改革
高效阅读的主要特点
高效阅读法在语文课程改革中的实践探索
做一个对学生一生负责任的语文教师
新课程标准视野中的杜威
跳出语文教学严重脱离语言实践的“怪圈”
与《语文教学与语言实践》对话
我的语文实践
一堂关于生命话题的作文教学实录
《飞向月球》活动课设计方案
校本教材之“狼”主题
高效阅读训练课《阅读父亲》教学实录
《巍巍中山陵》教学实录
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《死海不死》教学实录
《老杨同志》教学实录
我的教学语录
我的教学语录
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章节摘录

　　《快乐宣言》和“周末俱乐部”　　那一年我接新班，开学第一节语文课，我就与同学们讨论：
学语文的目的是什么？
我们班的语文课应该怎样上？
　　我从不同的角度向同学们介绍有关语文的知识，我和同学们一起分析语文的实质，最后大家达成
了共识，语文不但不可怕，语文就在我们的身边，每天都有用，而且语文是很亲切的，是很好玩的。
语文是最有用的工具之一，语文课蕴涵着厚重的文化。
我和同学们一起起草《快乐宣言》。
我们共同商定，语文课的外延应该包括课内和课外，包括听、说、读、写、玩、做。
我们要把语文课上得既有意思，又有意义。
学好语文还要付出劳动，需要下苦功夫，我们要从学习语文的过程中体验成功的喜悦，才是最有价值
的快乐。
我们要让班里的每一个学生都能够学好母语，张扬我们的个性。
我们共同承诺，我们都会在语文学习的过程中持之以恒，养成良好的习惯。
最后我和全班同学都在《快乐宣言》上签了名。
　　为了语文课的课外活动能够得到保证，我们班成立了“周末俱乐部”，每个周末都要拿出一个下
午的时间搞语言实践活动。
如遇特殊情况，还可以占用星期日。
　　经过全班讨论，第一次活动定为“摘酸枣”。
同学们制订了活动方案，一到周六的中午，同学们就兴冲冲地骑着自行车来到了学校，我们集合好队
伍就奔着目的地出发了。
一路上，同学边唱边说笑着，开心极了，一到郊外，同学们把自行车一放，就像一群小马驹一样撒开
了欢。
同学分散开来，爬到城外土丘上，没一会儿，一个同学喊：“老师，我摘到酸枣了，特酸！
”这边话音还没落，那边有个女生跑到了我面前娇气地嚷嚷着：“老师，我让刺划着了，好疼啊！
”说着伸出嫩嫩的小胳膊，露出一道红红的痕迹。
我笑着说：“那咱们不玩了，回去吧？
”女同学笑了：“我才不呢！
”同学们投入到大自然中，尽情地享受着野外的空旷和清新的空气，挂在布满了硬刺的灌木丛中的红
红的野果诱惑着孩子们，他们忘情地嬉笑着，比着谁摘的酸枣大，谁摘的酸枣多。
一个下午很快就过去了，集合好队伍，我开始布置语文作业：“回去把今天摘酸枣的经过和感受记下
来好不好？
”“好！
”另外，我们以小组为单位，把酸枣核清洗干净，精心挑选饱满的作为种子，装在包裹里，寄给共青
团甘肃省委、宁夏回族自治区委，让他们把我们的酸枣种子种在祖国的大西北，支援当地的绿化；寄
给老山前线的战士们，让老山前线的战士们把我们的酸枣种子种在祖国的边疆，让我们的心陪伴着前
线的战士，表达我们对祖国的热爱。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　·语文出版社语文名师出版工程重点项目。
　　·于漪先生领衔主编，顾黄初先生欣然作序。
　　·新课改以来第一套新生代语文名师教育理念和教学实践的自我总结大系。
　　·活跃在课改第一线的语文教学界领军人物以“讲”的形式，展示其深邃的语文教育思想、独特
的语文教学风格。
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