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内容概要

本书针对雅思考试要示，结合历年雅思听力考试部分的题型、内容及难易程度设计编写了20个单元的
训练课。
其中，1至17单元为训练单元，考生通过训练后能熟悉和提高应试技巧和能力；18至20单元为模拟考试
单元，考生通过全真模拟考试的实战练习能全面体会和了解雅思听力考试的内容和技巧，增强赢取高
分的信心。
    《实用雅思听力》适合准备应考的雅思考生及其他各类英语考试的考生，同时又可作为出国培训的
听力的自我训练教材。
全书附有听力原文和答案。
    1 要做到快速答题，可以用缩写或符号代替完整拼写，由于正式听力考试后有抄写答案的时间，在
磁带停止抄写答案时再改进接写和其他语法错误。
    2 要有信心和良好的心理素质。
即使有个别问题听不出，也不要自乱阵脚，影响后面的听力和答题。
    3 要一开始就集中注意力。
不要以为前面部分相对较为简单，因此听录音和答题时往往较为随意，这样会影响做题的效率。
    4 要尽量在训练前了解并适应雅思听力的各种题型，对所听内容要有一个初步的了解。
    5 要注意平时的英语朗读，多朗读多接触各种英语语素，这样会提高你的听力理解能力。
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作者简介

陈坚林，上海外国语大学英语教授，上海外语音像出版社总编辑，英语教学与翻译研究生导师。
编著的各类专著、教材及词典有《现代英语教学——组织与管理》、《现代外语教学研究——理论与
方法》、《出国留学英语强化写作教程》、《新世纪雅思听力突破》、《学生英汉活用词典》、《英
汉出国考试词典》等。
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