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前言

钧     中国人自古以来就非常重视姓名。
所谓姓，从属于族脉血亲，改姓的事固然有之，多数是情有所迫，事出有因。
正常情况下，以姓的传承表示自己敬重祖宗，不失脉传。
而名，则基本上是父母所赐，由最初的较随意性的“符号”，渐变为一种父母及长辈的希冀，大有深
意。
所谓“望子成龙”、“望女成凤”，或祈求平安，或传继富贵，或坚守贞操，或耀祖光宗等等，都嵌
于一个名当中。
中国人极为看重名字的重要性，认为凡事“名不正则言不顺，言不顺则事不成”，好的名字是一切事
业顺利的开端。
而步入社会每个人又极力捍卫自己名字的尊严。
大丈夫“坐不更名，行不改姓”，光明磊落之行为，坚忍不懈之奋斗，皆为“青史留名”。
所以名字对于国人有着特殊的极为重要的意义。
时间步入当代，国运昌盛，社会繁荣，人们更加重视名字的寄寓。
有一个好的名字，可以平安做事，助成伟业，佑保身家，荫及后人。
而名字起得不当，则成他人笑柄，心情压抑，情绪败落，诸事不畅。
由此可见，起名之事，大不可随意为之，马虎草成。
姓名学已成为众人必须了解的一门学问。
有兴趣者。
可以博学多思，在这个领域做学问家；而经世者，亦可有所涉猎．以广常识；更有急用者。
则必当研究，以不致“慌不择路”，误入他途。
从这个角度上说，此书起了一个“智库”作用，至少可以使你广开思路，突然领悟，路回峰转，豁然
开朗。
至于其中所沦，仅为荐言，见仁见智，所取自由。
     当今社会，用名之处多矣，不仅是个人名字，还有笔名、艺名、网名、园名、路名，店铺商号之名
，社团组织之名，不一而足。
所涉之处，皆有利害之别，雅俗之分。
好名字，更有伴你成功之佐功。
     上举之言，感思所至。
略数关点，聊作导示。
     是为序。
     公元二00五年四月十七日     (作者  山东理工大学副研究员、作家、艺术评论家)
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内容概要

　　《好姓名好人生》(中华起名大观)中所倡导的并不是大丈夫坐不更名，行不改姓，这确实是光明
磊落之行为，坚忍不懈之奋斗，皆为青史留名。
因此名字对于国人有着特殊的极为重要的意义。
时间步入当代，国运昌盛。
社会繁荣，人们更加重视名字的寄寓。
有一个好的名字，可以平安做事，助在伟业，佑保身家，荫及后人。
而名字起得不当，则成他人笑柄，心情压抑，情绪败落，诸事不畅。
由此可见，起名之事，大不可随意为之，马虎草成。
姓名学已成为众人必须了解的一门学问。
有兴趣者，可以博学多思，在这个领域做学问家；而经世者，亦可有所涉猎，以广常识；更有急用者
，则必当研究，以不致慌不择路，误入他途。
从这个角度上说，此书起了一个智库作用，至少可以使你广开思路，突然领悟，路回峰转，豁然开朗
。
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作者简介

山东淄博人，天津财经大学MBA，对佛学、周易略有研究，98年开始研究姓名学，并寻访多位名师，
曾为多家企业、各界人士进行过事业策划，起名，更名。
现为多家知名企业的经济顾问。
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章节摘录

书摘起名方法    谁不希望给自己的孩子起个又动听又响亮又有深度的好名字?但很多起过名字的人都知
道，起名难，起个音、形、意各方面都完美的无缺的名字更是难上加难。
    起名字的第一步是必须对名字有个整体的构思，这也是取名成功与否的关键所在。
下面要教你的便是起名构思的一衅小方法。
    中国人是非常讲究属相之说的，利用十二属相给孩子命名也是中国文化的一种。
按照孩子的属相，因时制宜地给他们起个好名字，不失为一个起名的好方法。
    众所周知，鼠在人们心目中并不是一个非常好的属相，但它的机智、灵活、聪明、幽默给人留下了
深刻的印象。
    如：宝宇、安宏、合月、求实、保仓、菌云、佳宇、宙军、促盈、伏泽、宗英、谷容、慰荣、健茜
、围莲。
    牛被认为是一种诚实、朴素、自尊、积极、任劳任怨的好动物。
牛需要人们的衷心爱护和喜欢照料，并且牛离不开水。
所以属牛的人，名字最好是有以竖心旁和三点水为部首的字。
    例如：恒清、怀济、润慷、海情、渭慨、愉涛、慢洁、浔忱、怡澜、潜惟、抒沛等。
    虎被认为是强壮的、勇猛的、独立自主的，但美中不足的是带有一种傲气。
人们都知道“一山不容二虎”或是“深LLl出猛虎”这句话。
所以属虎的人他的名字最好带有“山”字。
    如：岚岭、嵩凌、岩峰、魏然、岸清、崎辉、峙轩、嶂仪、天峦等名字都不错。
    兔在人们心目中是柔顺、善良、聪明、活泼的象征。
给属相为兔的孩子命名最好名中要有“月”字。
    如：钦育、育英、育华、鹏飞、鹏展、知鹏、朝辉、朝霞、明辉、辰朝、昭明、欣明、朋泰、泽朋
、愉媛、愉美、月清、月棋、胜鉴、胜彩等。
    龙被认为是所有动物中最尊贵、最有能量的动物．它代表着财富和权威。
带有三点水的字是最受欢迎的。
    如：深、澜、江、池、潮、萍、沛、潜、鸿、汉等。
    蛇喜欢在草丛里出来进去，所以属蛇的孩子最好给起带草字头的名字。
    如：蔼霖、芬迪、云芸、叶萱、燕敏、茂伟、芫倩、荣俊、葆华、慕伦等。
    马被认为是一种心胸开阔、友好相处、勇于拼搏、前途远大的动物。
马喜欢吃草和谷物，所以可以用带草字头和“禾”的字给孩子命名。
    如：英、艺、芸、穗、颖、秋、茂、荣、穆等。
    羊也以和平、耐心、善良、温顺为世人称道，草是羊的命根子，天下似乎还没有不吃禾苗的羊。
所以命名时这些字都是好的。
    如：科、秦、莲、英、芝、芹。
    猴年出生的人似乎看起来活泼好动，富有创造力，并且其中有不少喜欢侃侃而谈。
猴子喜欢在树上跳来跳去，寻找食物，所以给属猴的孩子本应以“木”字旁的字命名。
P78-79
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媒体关注与评论

书评赐子千金，不如教子一艺；教子一艺，不如赐子良名。
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编辑推荐

赐子千金，不如教子一艺；教子一艺，不如赐子良名。
中国人自古以来就非常重视姓名。
想知道你的姓名包含了什么意义吗？
想了解如何起就一个大有深意的好名吗？
《好姓名好人生》(中华起名大观)包罗了人名、笔名、艺名、路名、公司商铺名等起名原则和方法艺
术，如同一个智库，使你广开思路，路回峰转，豁然开朗。
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