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内容概要

　　《魔法益目：锻炼你的视力》开动你的大脑，睁大你的双目来挑战吧！
　　魔法益目：锻炼你的视力，分为上、下两册。
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作者简介

黑濑严，1962年出生。
医学博士，四谷临床医院院长。
庆应义塾大学医学部毕业。
该医学研究科研究生院结业。
曾至美国路易斯安娜州立大学医学部留学。
获得过国际肝脏学会青年研究者奖。
主要作品有《入门医学科学――消化器与疾病之间的联系》《日本实业出版社》等。
兼任庆应义塾
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书籍目录

看3D图片的方法提高视力的训练方法为什么眼睛会疲劳因视力下降而烦恼的人视力下降是怎么回事为
什么3D有利于双眼3D问与答3D图片*初级篇3D图片*中级篇3D图片*高级篇隐藏画的答案
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媒体关注与评论

　　消除疲劳　改善视力　提高脑力　　开动你的大脑，睁大你的双目来挑战吧！
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