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内容概要

　　翻开在藏北草原工作时的日记，一九七四年五月十一日这天这样记着“今晨起来，才知昨晚的雪
下了一夜，积雪足有半人高。
单薄的帐篷倾塌了，斜压在我们身上，我们竞浑然不觉。
厚厚的雪被下，睡得十分惬意。
这是平生第一次感受到雪的重量和温暖。
”　　十一个姑娘分吃一个鸡蛋，怎么吃？
品出来的是什么滋味？
靠太阳光晒热雪水洗头发，你尝试过吗？
谁发明的专利？
一块布剪成七个九寸布，再一块块地缝起来，做成一条褥子面。
为的啥？
收麦不用收割机，用木船，你相信吗？
“太阳出来了，太阳出来了，哟荷伊哟喂，太阳出来了！
”芭蕾舞剧《白毛女》这句唱词的另一涵义，你知道是什么吗？
在桑伊北山谷里有位清朝末年的老耋老人，他说他是四川江津人，他是怎么流落到雪域高原，谁能知
道他谜一样的身世？
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作者简介

　　李爱华，女，汉族，1951年元月出生，山东省荣成市人，副教授，中共党员，河南省作协会员。
1966年11月进藏，1981年调回郑州，在西藏工作十五年。
历任西藏军区生产部山南农场支边青年连班长，西藏自治区党委组织部干事，郑州市组织部干事、科
长、常务副部长、兼市编办主任，中州大学党委书记。
现在河南省某高校工作，常有散文在全国报刊发表。
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序 风雪高原一路歌一、遥忆桑伊西藏在呼唤昆仑路三号风雪青藏线沙滩会议走进桑伊遥远的桑伊一个
美丽的传说“十一班”花絮冬天里的一把火雪山落瑶池九寸布问那山谷的雪梦中的滑雪板走过雁鸣谭
离别桑伊二、彩云深处似故乡丹霞如锦麦地漂船老兵纪事伤痕走出平凡“三心”牌婆姨对话老兵、支
青和表天使在人间夜战搭车月儿溶进沱沱河山中，有个小院穿过高原的雨烛光里的红纱巾梦里百合“
左”委员二三事铁骨铮铮三、藏北散记雪困那格藏獒拉巴雪地垂钓藏北的雪藏北一家人夜走桑嘎赛马
风情马蹄踏碎千里雪离太阳最近的地方家在拉萨以书为友后记
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