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内容概要

这是一本有关社会生活的通俗读物，主要围绕“梦想”一此展开话题。
全书共分三部分，有From Rex，专题报导和特别企划三个栏目。
具体内容包括：筑梦人特写，《吉诃德先生》问世四百周年纪念，7到70岁的梦想大调杏、推动梦想
的14双手，超级女声满足的商业及其他梦想等。
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书籍目录

From Rex  汤显祖说的  梦想经典名言  筑梦人特写之1——自力更生的都市新人  梦想与现实  筑梦人特
写之2——追求公平正义的社运总作者  15个梦想关键词  筑梦人特写之3——探索世界的风火轮  专门帮
人实现梦想的行业  筑梦人特写之4——爱摄影的受伤搬运工  大人小梦  筑梦人特写之5——推广阅读的
流动摊贩  筑梦人特写之6——引进独立音乐的园丁  九梦：爱情、财富、和平、自由、玩乐、理性、科
技、革命、生命  Maps  是儒是释抑是道？
——古人说梦杂录  蔡志忠说梦想【专题报导】　《吉诃德先生》问世四百周年纪念——　  之一  　　
塞万提斯的梦想原形　  之二  　　重返吉诃德故乡　　  从Hobo到Rainbow——　　  移动在寻梦的黄
砖路上　　  十处文学旅行梦想之境　　  梦的两种国度——　　  《大亨小传》与《月光之东》【特别
企划】  7到70岁的梦想大调杏、推动梦想的14双手  Interview：AkibO  像酿酒一样地酿梦想  圣地之梦—
—在耶路撒冷播种的人们  爷爷变奶奶之梦——一个上了年纪的梦想  原来征服地球是最简单的  当我们
同在一起——梦想路上，有伙伴齐行就不孤单  DREAM  超级女声满足的商业及其他梦想  美丽的密码
——外科女医师林静芸谈整形梦想  行销中的梦想——广告高手的观点  关于梦中情人之FAQ  接续郑和
，八下西洋的梦——徐海鹏2005年12月的行动  与卡儿哈甘的邂逅——崎山克彦和他的天堂岛  如何拥
有一颗星星  心理测验：打出你的梦想原形！
  与梦想有关的48本书
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章节摘录

　　飞行之梦　　嫦娥偷了后羿的不死药之后，她以奔月的方式结束了这段神话，而仙人飞升、得道
升天，也都喻示着长生不死与飞翔的能力之间有着下丝万缕的关系与想像。
战国时代，墨子制造了“木鸢”，它能在天空中飞行一天：到了东汉的张衡，更制造出能自动飞回的
“独飞木雕”。
　　在西方，希腊神话中代达罗斯、伊卡洛斯父子以蜡与羽毛做成了两对翅膀，逃出了囚禁他们的临
狱，飞翔成了获得自由的象征，就好像中国人以得道飞升象征着身心的解脱一般。
到了十五世纪，达芬奇设计出自称为“螺旋桨”的飞行机械。
到了1903年，莱特兄弟制造出“飞行者一号”，并成功地进行了试飞。
凡人飞行的梦想至此成真了。
　　机器人之梦　　周穆王时，由工匠偃师制造的机器人不仅会跳舞甚至还能唱歌，从此以后，东晋
区纯、北齐兰陵王、隋朝隋炀帝的工匠、唐朝殷文亮、杨务廉也都设计出各具特色与用途的机器人。
　　在西方，1921年，卡皮克首次提出了“Robot”这个字。
2003年，SONY发表QRIO机器人，这些机器人则已经不只能歌善舞，做出细腻而高难度的动作，甚至
还幽默健谈了。
到此，计机器人进行全面性的服务，与机器人做伴、闲聊，也将不再足梦想了。
　　透视之梦　　任春秋末年，扁鹊在喝了长桑君所给的秘方后，具有了透视的能力。
前206年，刘邦在成阳宫中找到的“方镜”不仅可以照见人的肠胃五脏，照出病人的病灶所在；甚至被
照者心怀歹念时，镜中也会显现出“胆张心动”的影像。
东汉末年的苟悦提到了“内视”的功法，“内视”可以使人观视自身的脏腑器官。
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