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内容概要

　　大家好，我是森下惠美子。
这次《一个人也可以3》终于能顺利与大家见面了，真是万分感激。
　　转眼就要在这本书也就是完结篇中，与各位说声“拜拜”了，真是有些不舍。
　　与《一个人也可以1》相比，这一次好像已经习惯了“30岁的单身”生活。
（貌似）　　但是，并不只想停留在习惯，笔者甚至还想更“过分”一点，以一种享受的笔调来为各
位呈现出“舒适的30岁单身生活”。
（希望）　　不管怎样，就请跟随惠美子好好体验吧。
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作者简介

森下惠美子，出生于日本静冈县。
获得第四届漫画小品大奖赛C奖。
因为信了占卜里说的“挑战新事物就会有好事发生哦”，于是开始画漫画小品。
兴趣是计算收支和进行预算，记家庭收支簿。
保养皮肤。
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自序  因为在意  惠美子的过去与将来自我保鲜  战略性的（？
）情人节  春天来了吗还是一个人  所谓亲戚  未雨绸缪1～30岁  情人节后续  想得知的是每天，就这样
度过  今后一个人也可以  不靠谱的妄想  这就是我  暂且保持单身连载·结束语单行·本后记
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《一个人也可以3》由现代出版社出版。
30多岁，单身，仍无男友，现在想要很好地跨过人生的这个阶段。
“达芬奇”喜剧绘本小品获奖作品，女性极度共鸣、大人气作品终结弹闪亮登场！
在大家支持下，完成了《一个人也可以3》。
也有自己喜欢的男性出现，但是爱情却依然没什么进展。
不过，到现在为止，这样的生活也可以是幸福的！
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