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内容概要

　　涉及职业女性关注的敏感话题，激励今日女性走向独立与自主，指导白领女性登上并坐稳领导位
子。
　　故事缘起于一封电子邮件：露特祝贺她的外甥女在电视访谈节目中有出色的表现，只是——灰色
不适合她，以后应该考虑穿其他颜色的衣服。
接下来便是在经验丰富的女校长露特(6l岁)与或功的商业女性约瑟芬(40岁)及其女儿多米妮可(18岁)之
间展开的有趣而且坦率的思想交流。
　　女性如何不受自己臆想的束缚，如何发挥自己的优势，怎样处理家庭与事业的关系，怎样做好领
导者⋯⋯　　本书会给你带来许多意想不到的启发。
    本书是一部引导和激励今天的女性向独立自主方向发展的作品，是指导现代白领女性如何坐上和做
好领导位子的必读手册。
涉及了与职业女性有关的一切东西：金钱、事业、爱情、时尚、政治等，并指导女性们要幽默、独立
和自信，并发展自己的优势。
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作者简介

莫尼可·R.西格尔，哲学博士。
作为女作家、经济评论家和时事评论员，她在大量的社会活动和电视及广播节目中发表了许多具有创
新意义的见解，其主题涵盖了诸如管理、领导能力、20世纪的工作、大型企业合并以及改革的众多方
面。
拥有自己的公司——MRS心智苏醒策略有限公司，
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