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内容概要

　本书阐述的主题是美国食品行业如何影响人们的饮食，从而影响人们的健康。
作者以大量鲜为人知的第一手资料向人们揭示：在美国，食品行业为了自身的利益和高额利润，以合
法的政治手段千方百计地影响国会的立法和政府政策，以做出有利于食品行业而不利于消费者的营养
和健康的政策举措，从而向世人昭示：食品政治是美国所有政治的基础；要解决美国人的营养和健康
问题，必须从政府体制改革入手。
　　读者对象：政府和研究机构卫生/食品理论工作者，轻工业企业管理人士，高校相关专业师生。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<食品政治>>

作者简介

　　玛丽恩·内斯特尔是纽约大学营养与食品研究中心主任、教授，营养学专家。
1990年代担任健康和人类服务部的营养政策顾问，是美国农业部、食品和药品管理局(FDA)的食品顾
问委员会委员。
著有《食品政治：影响我们健康的食品行业》(2002)、《吃什么？
》(2004年即将出版)。
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媒体关注与评论

书评内斯特尔写了一本很有启示、可读性很强的书——认为美国农产品行业对国会的游说已经限制了
政府监管能力，使我们的饮食变得没有季节和地域差别，并且阻碍了政府提供健康、科学营养的建议
。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　——《经济学家》　教育公众是一个起点，　《
食品政治》是一个精彩的开端，它告诉我们政府如何做出决策以及这些决策对消费者有怎样的影响。
希望人们对此的关注更胜于对饮食指南的关注。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　——《国家》　　每个关心自己吃进去的食物的
人都应该认真读读《食品政治》这本书，并且深入思考自己的选择，毕竟你的生命就依赖着食物。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　——《每日新闻》　　食品政治是美国所有政治
的基础。
没有一一个行业像食品行业那样对美国人如此重要，并与我们的幸福以及我们子孙后代未来的幸福息
息相关。
内斯特尔揭露了企业对国家食品体系的控制是如何限制我们的食品选择以及威胁我们的健康。
如果你吃东西的话，就应当阅读此书。
　　　　　　　　　　　　　——艾里克·施洛瑟，《快餐国家》的作者
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编辑推荐

《食品政治:影响我们健康的食品行业》：内斯特尔写了一本很有启示、可读性很强的书——认为美国
农产品行业对国会的游说已经限制了政府监管能力，使我们的饮食变得没有季节和地域差别，并且阻
碍了政府提供健康、科学营养的建议。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　——《经济学家》教育公众是一个起点，　《食
品政治》是一个精彩的开端，它告诉我们政府如何做出决策以及这些决策对消费者有怎样的影响。
希望人们对此的关注更胜于对饮食指南的关注。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　——《国家》每个关心自己吃进去的食物的人都
应该认真读读《食品政治》这本书，并且深入思考自己的选择，毕竟你的生命就依赖着食物。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　——《每日新闻》食品政治是美国所有政治的基
础。
没有一一个行业像食品行业那样对美国人如此重要，并与我们的幸福以及我们子孙后代未来的幸福息
息相关。
内斯特尔揭露了企业对国家食品体系的控制是如何限制我们的食品选择以及威胁我们的健康。
如果你吃东西的话，就应当阅读此书。
　　　　　　　　　　　　　——艾里克·施洛瑟，《快餐国家》的作者
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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