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内容概要

青少年时期是一个人一生中最重要的转折时期。
这个时期的青少年充满了对生活的探索和质疑，他们逐步走向成熟，同时也特别需要引导和帮助。
青少年社会工作就是一种以青少年为服务对象的社会工作。
它根据青少年的生理、心理和社会特征，以青少年的需要为起点，通过运用专业社会工作的各种价值
、理念、方法和技巧，促进青少年健康成长和自由发展，帮助他们与社会达成一种良好的适应状态。
在本书中，我们探讨了青少年的基本特征以及基本需求，讨论青少年社会工作的基本内容以及各种理
论和方法，结合我国青少年社会工作的具体现状和相关政策，研究青少年社会工作的规律，探索中国
青少年工作专业化建设的道路。
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