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内容概要

乌拉圭是南美洲的小国，但是一个很独特的国家。
从19世纪末至20世纪50年代，因其政治上的稳定、较高的经济发展水平及社会的祥和而被誉为“南美
的瑞士”。
在社会改革方面，乌拉圭在世界及拉美国家中有几个值得称颂的成就：乌拉圭是世界上第一个设立农
业工人最低工资标准的国家，是拉美第一个给予妇女选举权、最早实行8小时工作制的国家。
但从50年代中期以后，乌拉圭经济增长乏力，政治动荡加剧，1973年还出现持续衰退，但乌拉圭仍保
持了政治上的稳定，在教育及人文社会发展水平方面，乌拉圭仍居拉美国家的前列。
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作者简介

贺双荣，中国社会科学院拉丁美洲研究所副研究员、硕士生导师、国别室主任。
毕业于北京大学和中国社会科学院研究生院。
曾留学智利和西班牙。
自1988年至今，一直从事拉丁美洲研究工作。
发表的主要论文有《本世纪初巴西与美国的关系》、《巴西同中国经贸关系的发展》、《巴西为何不
愿加入北美自由贸易区》、《欧美与拉美国家的关系》、《欧盟东扩对拉美的影响》等。
合作发表的著作：《当代世界毒品大战》、《现代化战略选择与国际关系》、《帝国霸权与拉丁美洲
》等。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<乌拉圭>>

书籍目录

乌拉圭驻华大使序 导言 第一章　国土与人民  　　第一节　自然地理  　　　　一　地理位置 　　　
　二　地形特点 　　　　三　河流与湖泊 　　　　四　气候 　　第二节　自然资源 　　　　一　农
业资源 　　　　二　矿物 　　　　三　植物 　　　　四　动物 　　第三节　居民与宗教 　　　　一
　人口 　　　　二　民族 　　　　三　语言 　　　　四　宗教 　　第四节　民俗与节日 　　　　一
　国徽、国旗和国歌 　　　　二　民俗 　　　　三　节日 第二章　历　史 　　第一节　哥伦布以前
的历史 　　第二节　殖民地时期  　　　　一　发现与占领  　　　　二　西班牙与葡萄牙的争夺及西
班牙殖民统治的确立 　　　　三　东岸地区的社会经济发展及英国的占领 　　第三节　独立战争 　
　　　一　阿蒂加斯与乌拉圭的独立战争 　　　　二　33位爱国者与乌拉圭的独立 　　第四节　现代
民族国家的形成 　　　　一　独立初期的内战与冲突（1830～1875年） 　　　　二　现代国家的诞生
（1875～1903年） 　　第五节　新国家的建立和发展 　　　　一　巴特列－奥多涅斯与现代国家的建
立（1903～1930年） 　　　　二　加夫列尔·特拉的独裁统治及1942年宪法 　　第六节　第二次世界
大战以后的乌拉圭 　　　　一　二战后至1955年的稳定发展时期 　　　　二　1955～1973年的经济停
滞及政治危机 　　　　三　1973～1985年的军人专政 　　　　四　民主化以后的乌拉圭 第三章　政　
治 　　第一节　宪法 　　　　一　宪法改革 　　　　二　宪法内容 　　第二节　国家机关 　　　　
一　总统 　　　　二　部长委员会 　　　　三　公共管理 　　第三节　立法与司法 　　　　一　立
法机构 　　　　二　司法机构 　　第四节　政党、团体 　　　　一　政党 　　　　二　社会团体 　
　第五节　行政区划 　　　　一　地方政府 　　　　二　各地区经济和社会发展概况及城市 第四章
　经　济 　　第一节　概述 　　　　一　经济简史 　　　　二　发展水平 　　　　三　经济结构 　
　第二节　农牧业 　　　　一　土地资源及制度 　　　　二　养殖业 　　　　三　种植业 　　　　
四　林业 　　第三节　工业 　　　　一　制造业 　　　　二　建筑业 　　　　三　能源 　　　　四
　矿业 　　第四节　商业、服务业 　　　　一　商业 　　　　二　商业服务 　　第五节　交通与通
信 　　　　一　铁路 　　　　二　公路 　　　　三　水运 　　　　四　航空运输 　　　　五　邮电
通信 　　第六节　财政与金融 　　　　一　财政 　　　　二　金融 　　　　三　货币、汇率和外汇
储备 　　第七节　对外经济关系 　　　　一　对外贸易 　　　　二　外国资本 　　第八节　旅游业 
　　　　一　概况 　　　　二　旅游收入 　　第九节　人民生活 　　　　一　概况 　　　　二　物
价 　　　　三　就业 　　　　四　工资 　　　　五　居住及卫生条件 　　　　六　福利制度 第五章
　军　事 　　第一节　概述 　　　　一　军事发展史 　　　　二　国防体制 　　　　三　国防预算 
　　第二节　军种与兵种 　　　　一　陆军 　　　　二　海军 　　　　三　空军 　　　　四　警察 
　　第三节　军事训练和兵役制度　　　　一　军事训练  　　　　二　兵役制度 　　　　三　军衔
制度 　　第四节　对外军事关系 　　　　一　外国的军事援助 　　　　二　军事条约 　　　　三　
维和行动 第六章　教育、科学、文艺、卫生、体育 　　第一节　教育 　　　　一　简史 　　　　二
　教育地位 　　　　三　教育体制 　　　　四　师资 　　第二节　科学技术 　　　　一　科技政策
与成就 　　　　二　自然科学 　　　　三　人文社会科学 　　第三节　文学艺术 　　　　一　文学 
　　　　二　戏剧和电影 　　　　三　音乐舞蹈 　　　　四　美术 　　　　五　文化设施 　　　　
六　建筑 　　第四节　医药卫生 　　　　一　健康状况 　　　　二　医疗制度 　　　　三　医疗管
理机构 　　第五节　体育 　　　　一　体育运动 　　　　二　体育设施 　　第六节　新闻出版 　　
　　一　广播 　　　　二　电视 　　　　三　报纸 　　　　四　杂志 　　　　五　图书出版 第七章
　外　交 　　第一节　外交政策 　　　　一　独立后至19世纪末的外交政策 　　　　二　20世纪初
至1945年的对外政策 　　　　三　1945～1985年的外交政策 　　　　四　民主化以来的外交政策 　　
第二节　同拉美国家的关系 　　　　一　与巴西和阿根廷的关系 　　　　二　与其他拉美国家的关
系 　　第三节　同美国的关系 　　　　一　政治关系 　　　　二　经贸关系 　　第四节　同西欧国
家的关系 　　　　一　政治关系 　　　　二　经贸关系 　　第五节　同俄罗斯、东欧的关系 　　　
　一　政治关系 　　　　二　经贸关系 　　第六节　同亚洲、非洲、大洋洲国家的关系 　　第七节
　同中国的关系 　　　　一　政治关系 　　　　二　经贸关系 　　第八节　乌拉圭与国际组织 附录
一　乌拉圭各届总统及政府领导人 　　二　人物资料  主要参考文献
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