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内容概要

俗话说，巧妇难为无米之炊。
经济发展离不开资源的支撑，资源的承载能力也制约着经济的发展，而许多资源却并不是取之不尽、
用之不竭的。
因此，建设节约型社会已成当务之急。
而家庭是组成社会的基本单位，因此节约型社会的建设，首先应从家庭做起。
正是基于这种认识，我们编写了这套《家庭节约一点通》。
　　该书力求尽可能考虑到家庭生活的方方面面，为大家收罗生活中的节约窍门，并针对不同的年龄
阶段特点，将其分为《经典版》和《时尚版》。
《经典版》主要侧重于居家的生活窍门，从节水、节电、节气等诸多方面，介绍了家庭节约窍门；《
时尚版》尝试将各种新的生活方式融入到节约的理念之中，以求给读者带来最新的生活体验，比如利
用网络的便利购买打折图书、介绍如何选择二手商品、女生美容DIY等。
当然，节约无止境，我们不可能在有限的篇幅内，穷尽所有的节约点子。
希望本书能够起到抛砖引玉的作用，激发您的节约创意，让我们与您共同创造幸福的生活。
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