
第一图书网, tushu007.com
<<心安草>>

图书基本信息

书名：<<心安草>>

13位ISBN编号：9787801934581

10位ISBN编号：780193458X

出版时间：2008-1

出版时间：中华工商联合

作者：刘青

页数：220

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<心安草>>

内容概要

　　没有人知道生命的长度，但是却有人可以左右生命的质量；一个人有了心灵被创伤的时候，有了
情绪低落的时候，其实最需要别人帮他推开一扇充满欢乐、希望与美好的心灵之窗，这样就能从情绪
的低谷中摆脱出来⋯⋯　　对于人类永恒的情感，真、善、美，我们只有敬畏，因为最美好的东西不
在于言说，而在于心与心的交流。
　　《心安草V》中所写的文写，都是作者历年来所言必有读所思所想，是对自然、对世界、对社会
、对人生真世的理解与领悟。
希望《心安草V》能启迪你生活的智慧，使你在人生之路上能学会坚强、学会忘记、学会珍爱。
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爱的表达25年前的梦想渴望空气的心情遗憾与圆满打开心中的“链”放弃是智慧明朗的窗“半路子”
人成功需要全心投入疯子的“疯”优秀的“割草人”信念的力量最有价值的金人升华的心灵方法不同
，效果也不同集中精力煮熟一个鸡蛋用力看就是盲心怀忧患之心三棵树的理想不要因为一句话而改变
黑暗中的老虎权利是个陷阱在黑暗中寻找光明相信自己把握生活的本质擦亮自己的窗户攥紧人生的五
枚金币阿波罗和艾鲁诺1000元的代价镇定方可破困人生短短几个秋听完别人的话生命中的最重要一天
智者和愚者挺起你的胸膛不要小看细微的错误生活是逼出来的你需要一把梯子逆境，也是顺境优势微
弱也能大获全胜谦让是一种大智慧倾听是一种成功的秘诀量力而行让阳光进来沟通的力量相信自己是
一只雄鹰四盏灯的启迪换鞋与换路家里的两把弓借助外来之力学会沉淀自己放下人生的包袱不能分享
是痛苦的人活着是一种心情天下没有不劳而获的东西喝水的故事“居安思危”的现实意义当太阳升起
之时旁观者效应拿什么拯救自己可怕的狗屎运你也能写一本书选择自己救自己绝不犹豫宣泄是一种智
慧正视批评拥有阳光心态考验男友成功的勇气细节决定成败架在心中的独木桥从手边溜走的机遇适时
丢开手中的绳子远离诱惑本性难移诚信是无价之宝一个明确的目标换个角度便豁然开朗生活中的谷子
珍惜所拥有的自信的匣其实你也很富有人生的光彩所长非无用前世是谁埋的你
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编辑推荐

　　生命，如同一条静静的小河，它只是一味地向前奔腾，而从不回头。
生命的源头或许是茂密森林那阔叶上滴落的露珠，或许，是危危石崖渗透出的一缕清流，或许是雾的
凝思，或许是闪着寒光的冰山的融化。
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