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内容概要

本书是一本专题介绍肩周炎的小册子。
包括肩周的解剖，肩关节的构成与功能，肩周炎的病因病理、分期与分型、检查方法、诊断与鉴别诊
断、服药治疗、针刺疗法、小针刀疗法、封闭疗法、穴位注射疗法、推拿疗法、物理疗法，外用药物
疗法和功能锻炼等。
内容简明，图文并茂，实用性强。
适于基层医务人员、医学院校师生和肩周炎患者阅读参考。
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书籍目录

第一章  肩周的解剖与生理  一 肩关节的构成  二 与肩关节运动有关的肌肉  三 肩周韧带、滑囊、神经、
血管    四 肩关节的正常活动  五 肩部骨性标志及表面解剖第二章  是医病因病机  一 内因  二 外因  三 各
种原因之间的联系与影响第三章  西医病因病理  一 病因  二 病理变化第四章  分期与分型第五章  检查
方法第六章  诊断与鉴别诊断第七章  服药治疗第八章  针刺疗法第九章  小针刀疗法第十章  封闭疗法第
十一章  穴位注射第十二章  推拿 第十三章  物理疗法第十四章  外用药第十五章  功能锻炼
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媒体关注与评论

书评肩周炎称冻结肩，五十左右最常见。
关节疼痛动受限，夜间发作难入眠。
防治此病有妙法，请君参阅！
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