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内容概要

科学合理用药，是每个老年朋友都需要了解的，本书以问答的形式，从15个方面对老年人用药的常识
进行了深入细致的介绍，包括老年人用药的特殊性，如何理解药品说明书上的每一个细节内容，安全
用药常识，并分系统详细讲解了老年常见病用药知识，同时也涉及到了保健药物的使用，消除老年朋
友用药的认识误区，提供了保健小窍门，本书语文朴实，内容实用，是老年朋友必备的科普读物。
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