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内容概要

　　本书是“奇效良方”系列丛书中的冠心病分册，是一本较为系统地总结运用中医药方法治疗冠心
病的临床参考书。
全书共有治冠心病、心绞痛、心律失常和心力衰竭的奇效良方约300首，详细介绍了冠心病的治疗方法
，并配以相关病例及现代研究资料，反映了10余年来祖国医学治疗冠心病的新进展和新成果，内容翔
实，易学易懂，适合中医师、中医爱好者和中医院校师生学习参考，也可供冠心病患者及其家属阅读
参考。
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章节摘录

　　冠心病　　冠状动脉粥样硬化性心脏病，简称冠心病，是因血管壁粥样硬化使冠状动脉狭窄甚至
闭塞，影响了冠状血管血液循环的一种心脏病。
发病的重要因素为脂质代谢失调和动脉壁损坏。
易患因素包括高脂血症、原发性高血压、糖尿病、吸烟、酗酒、脑力劳动、情绪紧张并缺乏体力劳动
和遗传因素等。
　　根据冠状动脉粥样硬化的部位、病变的程度不同，冠心病又可分为多种类型。
1979年，世界卫生组织将冠心病分为心绞痛、心肌梗死、心律失常、心力衰竭和心脏骤停5型。
　　⋯⋯
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