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内容概要

本书由经验丰富的骨伤科专家撰写，系统论述了颈项部应用解剖知识，常用检查方法；颈椎病的病因
、发病机制、临床分型和表现、诊断和鉴别诊断；详尽介绍了颈椎病各种非手术疗法，包括牵引、推
拿、针灸、穴位注射与封闭、中西药物、刮痧与拔罐、理疗、体育疗法，以及颈椎保健措施。
全书内容丰富，图文并茂，方法具体，可操作性强，并附有多个典型病例介绍。
适合临床医师（特别是颈椎病专科医师）、基层医务人员、医学院校师生和颈椎病患者阅读参考。
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