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内容概要

本书由中华护理学会和香港危重病学护士学会共同组织编写而成。
全书共分五篇16章。
第一篇导论阐述了危重症护理学所涉及的基础知识、基本理论及危重症监护病房的管理等，第二至五
篇为各论，分别讲述了呼吸科、心血管内科、急诊科、神经内外科、肾内科、消化科、内分泌科、创
伤科、感染科等科室的重症护理方法和临床治疗最新进展。
内容涵盖了心、肺、脑、肝、肾等重要器官的病理、病因、症状、处理及抢救技能。
全书遵循以人为本的护理理念，增加了危重症病人的健康评估、心理照顾、法律及循证护理等相关内
容。
本书是一本内容系统、丰富的规范化培训教材，体现了现代危重症护理的最新理论和技术，编排上将
讲解重点、疑点、难点与临床案例、图形、表格相结合，形式活泼、便于记忆，可作为提高和增强危
重症病房及各专科护理监护技能的指导用书，适合中、高级护理人员阅读。
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书籍目录

第一篇 导论　第1章　重症监护概论    第一节　重症监护的定义、历史和特征　　第二节　重症监护
的工作范围及常用技术　　第三节　重症监护的质量管理　　第四节　重症监护的最新进展　　第五
节　我国重症监护发展简史　第2章　重症监护与精神护理　　　第一节　应激与焦虑　　第二节
　ICU精神病　　　第三节　心理护理与健康教育　　第四节　ICU护士的心理调适　　第五节　整
体护理在ICU的应用　第3章　应用解剖学与应用生理学　　第一节　呼吸系统　　第二节　心血管系
统　　第三节　神经系统　第4章　健康评估　　　第一节　ICU实施健康评估的基本原则　　　第二
节　呼吸系统的健康评估　　　第三节　心血管系统的健康评估　　　第四了　神经系统的健康评估
　第二篇 呼吸科重症护理　第5章 临床监测　　第1节：动脉血气监测　　第2节：血氧饱和度监测　
　第3节：呼气末二氧化碳监测　　第4节：胸部X线读片　第6章　ICU基本护理技术及常用药物　　
第1节：氧气法　　第2节：加湿及雾化疗法　　第3节：呼吸道护理 　　第4节：无创通气　　第5节
：机械通气　　第6节：呼吸机撤离　　第7节：通气护理　　第8节：常用药物　第7章 呼吸科常见病
变的病理及治疗　　第1节：呼吸衰竭　　第2节：急性肺损伤与性呼吸窘迫综合征 　　第3节：支气
管哮喘　　第4节：肺水肿　　第5节：肺血栓栓塞症　　第6节：医院获得性肺炎　　第7节：社区获
得性肺炎第三篇 心血管重症护理　第8章 临床监测技术　　第1节：水及电解质平衡 　　第2节：心电
图的常识　　第3节：心律失常的心电图诊断　　第4节：心肌梗死的心电图诊断　　　第5节：其它心
律失常心电图诊断　　第6节：血流动力学监测　第9章 支持性技术　　第1节：心脏除颤复律术　　
第2节：心脏起搏技术　　第3节：主动脉内气囊反搏术　　第4节：心肺复苏﹝CPR﹞　　第5节：常
用心血管药物分类介绍　第10章　常见病变的病理及治疗 　　第1节：心律失常的病理及处理　　第2
节：急性心肌梗死的临床处理　　第3节：心肌梗塞病者之护理　　第4节：冠心病介入治疗　　第5节
：冠心病介入治疗的护理第四篇　脑、肾、消化道及内分泌科重症护理第五篇　其他各科重症的护理
与研究
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编辑推荐

　　危重症护理学已成为当代跨学科、跨专业的新兴学科，本书正是研究危重症护理学的权威书籍。
本书内容系统全面，涵盖了心、肺、脑、肝、肾等重要脏器的生理病理及相关医学基础知识；常见危
重症的病理、病因、症状、处理及抢救技能；涉及内、外、骨、内分泌、泌尿、烧伤、妇、儿等多笠
室的危重症医学及护理学基础理论知识。
本书编写紧密结合临床实际，并针对临床疑点、难点，运用临床案例、图形、表格、形式灵活多样，
既有理论又有实际，简明易懂，实用性强。
该书供中、高级护理人员阅读学习，书中内容帮助您工作时必定胸有成竹。
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