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前言

罗素（1872～1970）是英国著名哲学家、数学家、逻辑学家、散文家。
在哲学思想上，他代表的英国实证主义是对盛行美国三十多年实用主义哲学的“修正”。
在他看来，哲学就是对人生疑惑的解答，使生活不踌躇、不麻痹。
罗素一生多产而长寿，以巨大的热情关注人类命运和社会问题。
他思想庞杂又著作等身，出版了七十一本书及小册子。
他对数理逻辑和数学基础的研究，创立了逻辑原子主义，成为逻辑实证主义的先声；以他命名的“罗
素悖论，”对二十世纪数学基础发生过重大影响，导致了第三次数学革命。
他还是最早推行数理逻辑的哲学家。
他的哲学思想反映在政治上是一个和平主义者，一二次世界大战中，他都因反战，为和平而呐喊被囚
禁和关押。
他青年时追求过自由主义，后倾向社会主义；他赞成社会进步，对社会弊病提出尖锐、独到的批评，
同时又对该文明的发展感到隐忧。
（《社会改造原理》）他是一个人道主义者，他很看重个人的利益、自由和幸福，强调身心的和谐与
快乐，（《自由之路》）他认为“任何一种对他人不造成危害的快乐都应得到珍视”，因而没有必要
过分压制性欲。
（《幸福之路》）出于对个人幸福和身心健康的关怀，他甚至赞成试婚或简便的结合与离婚，对私通
、同性恋，也持宽容的态度。
（《婚姻与道德》）罗素告诫人们，“幸福这东西不像成熟的果子那样，仅仅靠机遇便会掉进你的嘴
里，”他说：“幸福必需是一种追求⋯⋯”，罗素也深刻的指出：“人生不幸福的两大原因：社会制
度与个人的不健康心理，”一方面要人们通过社会改造增进人类的幸福，（《社会改造原理》）另一
方面又要人们认清不健康心理的危害，以及它是如何产生、形成的，从而培养健康的心灵，安度幸福
的一生。
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内容概要

我的一生始终为以下三种激情所支配：对真理的不可遏止的探求，对人类苦难不可遏止的同情，对爱
情的不可遏止的追求。
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作者简介

作者：(法国)罗素 译者：李国山
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章节摘录

历史学家所作的答案，在我力所能及的范围内，将在本书内提出来。
自从人类能够自由思考以来，他们的行动在许多重要方面都有赖于他们对于世界与人生的各种理论，
关于什么是善什么是恶的理论。
这一点在今天正像在已往任何时候是同样地真确。
要了解一个时代或一个民族：我们必需了解它的哲学；要了解它的哲学，我们自己必需在某种程度上
就是哲学家。
这里就有一种互为因果的关系，人们生活的环境决定他们的哲学上起着很大的作用，然而反过来人们
的哲学又决定他们的环境上起着很大的作用。
这种贯穿着许多世纪的交互作用，就是本书的主题。
然而，也还有一种比较个人的答案。
科学告诉我们的是我们所能够知道的事物，但我们所能够知道的是很少的；而我们如果竟忘记了我们
所不能知道的是何等之多，那么我们就会对许多极重要的事物变成麻木不仁了。
另一方面，神学带来了一种武断的信念，说我们对于事实上我们是无知的事物具有知识，这样一来就
对于宇宙产生了一种狂妄的傲慢。
在鲜明的希望与恐惧之前而不能确定，是会使人痛苦的；可是如果在没有令人慰藉的神话故事的支持
下，我们仍希望活下去的话，那么我们就必需忍受这种不确定。
无论是想把哲学所提出的这些问题忘却，还是自称我们已经找到了这些问题的确凿无疑的答案，都是
无益的事。
教导人们在不能确定时怎样生活下去而又不致为犹疑所困扰，也许这就是哲学在我们的时代仍然能为
学哲学的人所做出的主要事情了。
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编辑推荐

《罗素道德哲学》：哲人咖啡厅。
西方的智慧，自由之路，权力论，走向幸福。
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