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内容概要

概而言之，成功者的秘诀，不外乎三：出身、学历、态度。
前二者对大多数人来说，已成定数，一旦成形，几无法改变。
惟有“态度”的法宝，把握在自己手中，而且在三者之中，当数态度对人的影响最大。
在历史和现实之中，出身和学历皆优，而因对工作和人生抱消极态度最后碌碌无为者，不计其数；而
那些出身穷寒、学历低下，却因抱定积极态度不懈奋斗，最终功成名就者，比比皆是；之所以如此，
惟态度之因也。
当下社会上的那些成功者就是最好的证明。
拨除环绕在他们身上的光环，我们无一例外地发现，他们起步的条件远没有人们想像的那么好。
积极的态度是他们惟一的法宝。
机会因态度而生，命运随态度而变。
就是因为他们对待人生和工作的态度不同，在别人灰心的时候，他们意气风发、斗志高昂；在别人因
困难而放弃的时候，他们积极进取；在别人松散懒惰的时候，他们全力以赴，不找任何借口。
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章节摘录

插图
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媒体关注与评论

书评积极心态是人们自我行为有效性的坚实基础，是人们在生存、生活、学习、工作、事业中取得成
就的可靠保障，是人们获得物质财富与精神财富的奠基石。
    消极心态导致人们自我行为的盲目性，是人们在生存、生活、学习、工作、事业等方面取得就的绊
脚石，是人们获得物质财富精神财富的天敌。
    成功人士的首要标志，在于他的心态。
一个人如果心态积极，乐观地面对人生，乐观地接受挑战和应付麻烦事，那他就成功了一半。
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