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内容概要

《人生哲理枕边书V——轻松处世的159个人生哲理》通过大量贴近生活、极富情趣的故事和精炼睿智
、发人深省的哲理，生动而具体地阐释了成功为人、轻松处世的方法。
你一定能够从本书中得到非常有益的启示，得到对你影响深远的教益。
    本书会使你在轻松中得到有益的启迪，学会从容地面对为人处世中的各种问题，更深刻地理解和把
握人生，在未来的人生旅程中，你的人际会变得广阔、健康、和谐，你的处世方法会变得灵活、得体
、高超，你将获得顺利实现自我发展所需要的一切人气！
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书籍目录

第一章 别怕真正地面对生活   保持一种泰然自若的心态   自卑也能成为成功的本钱  你能成为一个了不
起的人  别怕真正地面对生活  用四种感觉代替五种感觉  从心理开始突破当前的瓶颈  即使失败与比主
动放弃强  恐怖角之旅  努力做最好的你  一个极其精美的箭囊  抬头挺胸好处多第二章 让批评的雨水从
身上流下去   自己的看法在哪里？
  只用一根柱子支撑的大厅天花板  不一样的自由   人性的光辉  只有自我尊敬才能赢得别人的尊敬  一只
海怪  一定不要迷失了自己的主见  在画中做上记号  消极的评论  你好像有病  让批评的雨水从身上流下
去  当之无愧的探险家  好好照顾自我心像  去追求自己的梦想  不要把生命扔下悬崖  别让负面的批评阻
碍你  致好心家长的信  法官的依据第三章 以衡量自己的天平来衡量别人   魔术师的报复   草会再长出来
的  让世界多一点人情味  一只野狗吃了所有的羊之后  黑夜的不速之客  把生意转让给对手做  以衡量自
己的天平来衡量别人  机械师的疏忽  旅馆里的老鼠  创造好的一日  处理工作人员的疏忽  给孩子一块面
包  把怨恨留在身后  骚扰电话第四章 不要对别人产生不妙的想像 第五章 睁一只眼闭一只眼 第六章 要
能抵御推销员的恭维 第七章 生活即是不断地学习谦逊 第八章 为自己准备一根“精神手杖” 第九章 完
美的爱给彼此以生命的活力 第十章 没有必要把饰物再戴在右手上
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