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前言

　　有不少学者常常这样讲：“佛教产生于印度，发展于中国，开花结果于日本。
”每次听到这话，总不免要兴起许多感慨来。
在宋以前，我国佛教非常发达，当时有八个主要的大宗派，其中禅宗是最具有中国特色、最能体现佛
陀本怀的一大宗派。
那时禅宗的法脉几乎遍及整个大江南北，并东传日本、韩国，南达越南等地。
南宋以后，我国佛教开始慢慢走向衰落。
到了近代，佛教近乎奄奄一息了。
为什么会出现这种情形呢？
原因是多方面的，我想其中一个最主要的原因，恐怕与中国后期的佛教脱离社会现实、专为死人服务
、为死后服务的修行作派有关。
　　由此我想到了一个观点，就是：如何去现实地定位佛教与现实人生、与社会大众之间的关系，对
佛教的存在和发展来说，是至关重要的；佛教的兴由是，佛教的衰亦由是。
看看历史上佛教兴衰跌宕的轨迹，不难发现这一规律。
　　佛陀在世的时候，印度思想界极其纷乱复杂，各种思潮迭起，形形色色的外道见达六十多种。
在这种情况下佛教能够兴起并迅速在社会上传播开来。
成为一种为绝大多数人乐意接受的社会主导思潮，这同佛陀反对种姓制度、主张众生平等。
关注世间伦理道德和终极价值关怀的建立，关注人生的痛苦与解脱以及心灵的净化、社会的祥和、世
界的和平这一既出世又入世的做法有直接的关系。
读一读《阿含经》，我们会感觉到佛陀的讲法非常亲切平和，生活气息很浓，对当时印度的社会道德
生活、精神生活和良好社会秩序的建立起了极大的作用。
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内容概要

　　佛陀在世的时候，印度思想界极其纷乱复杂，各种思潮迭起，形形色色的外道见达六十多种。
在这种情况下佛教能够兴起并迅速在社会上传播开来。
成为一种为绝大多数人乐意接受的社会主导思潮，这同佛陀反对种姓制度、主张众生平等。
关注世间伦理道德和终极价值关怀的建立，关注人生的痛苦与解脱以及心灵的净化、社会的祥和、世
界的和平这一既出世又入世的做法有直接的关系。
读一读《阿含经》，我们会感觉到佛陀的讲法非常亲切平和，生活气息很浓，对当时印度的社会道德
生活、精神生活和良好社会秩序的建立起了极大的作用。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<禅的故事>>

作者简介

张志军，男，大跃进年代生人，于是，就插队务农，进厂做工，入伍当兵；而后读中文系，作编辑，
专业作家；写过一些文字，游历过一些山川，经营过一家影视公司；苦苦寻觅中，终于遇到她——蝉
！

    灵光一束透寰宇，菩提几分悟人生。

    禅的慧光，照彻了灵魂的黑暗。
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章节摘录

　　他的出席，能使得经典结集更加准确。
然而，出乎所有人的预料，大迦叶尊者却将阿难挡在了七叶窟门外。
尽管阿难哭诉哀求，甚至下跪，大迦叶毫不让步：“未悟法要的人，没有真正达到无漏体验的人。
是没有资格进入七叶窟的。
阿难，你要知道，许多已经修到罗汉果的长者，都未能入选，你若是参加结集，自己不感到耻辱吗？
”　　阿难果然羞得满脸通红。
大迦叶指着洞窟大门上的钥匙孔说：　　“阿难，明天，佛教史上第一结集就正式开始了。
现在已经进入七叶窟的人，都是神通俱足的阿罗汉。
你若是能从这个小小钥匙孔里进得去。
就说明你有资格参加结集了！
”　　阿难如何有如此神通？
他羞愧难当，只好默默退下。
　　他将自己关在房间里，发愤坐禅，专心用功。
天将破晓，苦修了整整一夜的阿难想躺在床上休息片刻。
就在他躺下的过程中，后背刚刚接触到被单的一刹那，他豁然大悟了！
　　迎着喷薄欲出的朝阳，阿难落落大方、坦坦然然地推开了七叶窟的大门，堂堂正正走了进去——
法本自然，推门而入，就是最大的神通！
　　智慧链接：　　不激不奋，不拶不悟。
困境中顿悟，急切中生智。
阿难的开悟过程，为我们上演了一幕寓意深刻的活剧。
说食不饱——空谈者戒；从来没有救世主，佛不能替代任何人的自我努力——空想者戒！
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