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内容概要

二○○二年十月，台湾法鼓山圣严法师带领二十二位法师，以及来自海内外的五百名信众，在十四天
里走遍六个省，参访二十六个以禅宗为主的千年道场。
邓美玲跟在圣严法师身边，默默观看一切，循着禅宗发展的轨迹，探求中国文化新兴的契机，寻找个
人在大时代里身心安顿的法门。
    作者对于禅宗祖师们的激赏和赞扬，是一点也不保留的，例如当她写到马祖道一之时，便慨叹说，
像这样一位对中国文化曾有过巨大影响力的古人，在中国文化史上的知名度，却不及唐宋的几位大文
学家，似乎有点不公平。
    本书第一次使用了高科技发光材料和专利工艺。
封面佛像在夜晚或无光时会释放慧光。
福佑您吉祥平安！
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