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内容概要

北宋是一个最好的历史时代，名臣贤相之多，足使其他时代相形失色；北宋是一个最坏的历史时代，
内部党争不断、变法无望，对外战无不败、攻无不输；北宋是一个充满智慧的时代，曲水流觞，文采
飞扬；北宋是一个普遍愚蠢的时代，不知变通，无力革新，面对危机苟安拖延；北宋是一个光明与黑
暗并存的时代，充满希望，也充满绝望。
    本书以南宋著名的儒学大师朱熹所编撰的《宋名臣言行录》为蓝本，再由《宋史》中整理出其时代
背景的发展脉络，阐述了北宋王朝的危机生存。
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作者简介

陈文德，生于1946年，著名历史学家。
主要著作有《战国两百年寡头争霸》、《大秦七百年王道盛衰》、《北宋帝国危机生存》、《曹操争
霸史》、《霸术》、《乱世经营术》、《诸葛亮大传》、《刘邦大传》、《陶朱公传奇》、《老子、
庄子、孙子》、《郑芝龙大传》等。
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章节摘录

　　赵匡胤的首席智囊　　赵普为人沉默寡言，但心思缜密，常能见人所未见，因此以富于奇计及见
解闻名。
当年赵匡胤奉柴荣指令，征伐南唐，大军攻至滁州，由于地势险恶，四面环山，如采取硬攻必会造成
严重损失，因此只好想办法以奇兵制胜。
　　听到赵普的盛名，赵匡胤立刻除去戎装，微服拜访，但仍被赵普一眼看穿，由此可见赵普日常便
很能做好情报工作。
赵匡胤直接请教攻滁州之计，赵普看赵匡胤重才的诚意，便透露了一个非常有价值的情报。
原来清流山后有个曲折的水道可直达滁州，这件事很少有人知道，即使南唐的守将也不知情，因此既
无防御工事也无守兵，从这里攻打滁州，一定能出奇制胜。
只是水浅不能行舟。
必须乘涧水涨时浮水而下。
赵普又表示，最近数天内涧水一　　定会涨，是行动的好时机。
果然不到两天涧水突然大涨，后周军乘黑夜水陆并进。
当后周军攻入滁州时，南唐军还以为天降神兵，只得举旗投降。
　　赵普在第一次和赵匡胤会面时便立下大功。
他观察力的缜密、情报工作的完善，更让赵匡胤大为折服，因此赵普立刻成为赵匡胤的首席智囊。
几乎大小事情必找他商量。
　　不久，赵匡胤的部队捕获了一百多名盗贼，打算依军法处以死刑。
赵普却表示，混乱中捕获的盗贼，其中一定有很多是冤枉的，因此建议派员重审，果然发现其中十之
七八是无辜的。
从此赵匡胤对赵普的建言更为尊重。
　　杯酒释兵权后，宋太祖想找一个人来统领禁兵，他认为天雄节度使符彦卿是理想的人选。
赵普不表同意，他认为：“符彦卿名位已盛，不可再付以兵权。
”太祖说：“我待彦卿非常优厚，他怎会做出对不起我的事?”赵普回答道：“周世宗待陛下难道不优
厚吗?”这样一针见血的反驳，使太祖顿时哑口无言，只好决定自己统领禁兵。
　　有一次，赵普向太祖推荐某人出任某重要职位，太祖不喜欢那个人，所以不表同意，但赵普却“
明日复奏之，又不用，明日又奏之”。
太祖大怒，将他的奏折撕碎丢在地上。
只见赵普面不改色。
慢慢将碎片捡起来补贴好，隔天又上奏。
太祖颇受感动，乃用之，果然非常称职。
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媒体关注与评论

　　“实用历史”的基本概念，就是想把人类历史当作一个(或无数个)大个案来看待。
　　历史经验有什么用？
可不可用？
　　在这里，我们把历史当作人间社会情境体悟的材料，或者说，我们把历史当作“媒介”——通过
了解历史人物的处境与方案，我们找到了另一种智力上的乐趣。
　　“实用历史”刻意塑造一条“求异”之路，就是想增添亲切的、活泼的、趣味的、致用的“新历
史之旅。
”　　陈文德“实用历史”丛书为历史爱好者提供了读史新乐趣。
经过细心整理、合理诠释，所有历史人物变得更逼真、更人性化，历史故事更有趣、更实用、更耐听
！
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