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内容概要

　　当新闻报道说时下有些年轻人像草莓一样，经不住一点压力的时候，有一群年轻朋友，却用自己
的休闲时间，发挥自己所学的专长，深入每个需要协助的角落，用爱心，耐心、恒心迵给长者安慰、
病患安心、儿童开心，这群不一样的年轻人是怎么做到的？
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推荐序上一堂生命真谛的课程——给年轻朋友的贴心话立志做好人用心做国际赈灾的好人——谢景贵
的故事接续生命热力捐器官救人的年轻朋友——邦邦的故事一趟生死学习之旅以爱滋爱、温柔照护艾
滋病友——泰国慈青的故事镜头下的使命用影像传递大爱讯息——郑璟鸿的故事髓缘姐妹捐髓后展开
“心”生命——袁道慧的故事十万分之一的幸运儿轻松走过骨髓捐赠路——廖国华的故事难忘的肯定
眼神做志工的孩子不会变坏——张惠净的故事从不褪色的笑靥用心、用脑、用耐力，关怀特殊儿童—
—美国慈青的故事社区服务宅急便乐当“爱乡志工”——吴筱筠的故事教人的学更多与原住民孩童结
一段课辅缘——台北北区慈青的故事舞动中国技艺之美推动扯铃技艺的小教练——罗淑娟的故事助人
的清凉滋味用付出挥洒青春色彩——梁筠伟的故事附录：“慈济青少年联谊会”简介

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<给像蓝天的你>>

编辑推荐

　　一群青春正漾的孩子，决定用不一样的方式，为青涩岁月留下深刻的印记。
做好事不是大人的专利，只要有服务热忱，勇于伸手助人，青春自然不留白。
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