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内容概要

本书精选的一个个感人的故事，诠释了父母和孩子之间因为心灵的碰撞、沟通，最终互相理解、情感
交融而演绎出来的人间真情。
阅读这些故事，能让我们懂得理解不仅是一种爱，更是一种温暖人心的力量，是我们每个人的人生历
程中，不可缺少的一种能力；理解父母，我们才能悟透社会人生，才能走向人生的坦途。
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章节摘录

　　第一辑　母爱是盏永不熄灭的灯：　　母爱：　　母爱是不安的，时刻为孩子而有所顾虑；母爱
是矛盾的，要为孩子选择最好的。
却又从、来不知怎样才是最好的。
　　母亲一天比一天老了，走路已经显出老态。
她的儿女都已经长大成人了，各自忙着自己的事，匆匆回去看一下她。
又匆匆离去。
往日儿女绕膝欢闹的情景如今已恍如梦境，母亲的家冷清了。
　　那年我去湖南，去了好长时间。
我回来时母亲高兴极了。
她不知拿什么给我好，又忙着给我炒菜。
“喝酒吗？
”母亲问我。
我说喝，母亲便忙给我倒酒。
我才喝了3杯，母亲便说：“喝酒不好，要少喝。
”我就准备不喝了。
刚放下杯子，母亲笑了，又说：“离家这么久，就再喝点儿。
”我又喝。
才喝了两杯，母亲又说：“可不能再喝了，喝多了吃菜就不香了。
”我停了杯。
母亲又笑了，说：“喝了5杯，那就再喝一杯，凑个双数吉庆。
”说完亲自给我倒了一杯。
我就又喝了。
这次我真准备停杯了。
母亲又笑着看看我。
说：“是不是还想喝？
那就再喝一杯。
”　　我就又倒了一杯，母亲看着我喝。
　　“不许喝了，不许喝了。
”母亲这次把酒杯拿了起来。
　　我喝了那杯，眼泪就快出来了，我把杯子扣起来。
　　母亲却又把杯子放好，又慢慢给我倒了一杯。
　　“天冷，想喝就再喝一杯吧。
”母亲说，看着我喝。
　　我的眼泪一下子涌了出来。
　　什么是母爱？
这就是母爱，又怕儿子喝，又想让儿子喝！
　　我的母亲！
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编辑推荐

　　父母的爱，仿佛一杯清水，澄澈透明，真水无香；父母的爱，如山高水长将我们紧紧围绕，不曾
稍离；父母的爱，给我们温暖，给我们力量⋯⋯　　理解母亲，方能体会母爱的宽容和热烈，从而让
我们学会理解和接纳别人；理解父亲，才能感受父亲的深邃和厚重，从而让我们拥有博大的胸襟和坚
韧的品质；理解父母，是我们人生的起点，是保证我们人生不败的最可贵的心灵力量。
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