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前言

这是一部关于世界末日的书，因此，书中提到了减肥食谱、励志大师、爬阴沟的罪犯、过度操劳的编
辑、美国经济的崩溃以及广漠的苜蓿田野。
还有，我想书中的一个人物在某一时刻还失去了一根手指。
这是启示录式的故事：美好启示录。
它讲述的是极具毁灭性的幸福瘟疫，泛滥成灾的温柔拥抱以及沙漠边缘的神秘房车⋯⋯事情本来更糟
。
这一手稿的雏形是以法裔加拿大军队全面入侵美国而告终。
是真的。
但我那冷酷的编辑让我把这段次要情节整个删除，这就使我们面临一个真正的问题：编辑——是不可
或缺的邪恶还是邪恶的不可或缺？
（同义反复，不是？
——原书编辑注）《推销幸福的魔法师》是在两年半之前开始动笔的。
它源于一位出版商随口的一句评论，而这一评论又来源于我的观察结果：即，在任何书展上，你所能
见到的最神经兮兮的人总是那些励志丛书的作者。
这位出版商顺嘴应和道：“我要告诉你一件事。
要是真有人写出一部确实奏效的励志书来，那我们就都要倒霉了。
”她指的是整个出版界，但当这句话在我那已然浑浑噩噩的大脑中回响时。
我认识到其后果远比她想象的要糟。
倘若真有人写出一部确实奏效的励志书，一部能够解除我们的苦恼、消除我们的恶习的书，那将会带
来灾难性的后果。
我花了两年多的时间绞尽脑汁.搜肠刮肚，才将这一想法变成了目前这般模样。
就连我在应付其他差事、从事参考书和曲棍球指南的写作期间，仍不时地回到这一中心课题。
将此书不断修订，一改再改，频繁更新。
曾几何时，书中人物竟已揭竿造反，抢班夺权。
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内容概要

埃德温是一家出版公司的初级励志书编辑。
他意外地从垃圾稿件中刨出了一部励志书稿。
史无前例，这部书一字不改地（包括错误的字词，不通的语法，晦涩的句子）出版了。
这本励志书告诉人们如何减肥、戒烟，如何治疗赌瘾、酒瘾、毒瘾，如何获得心理慰藉，赚大钱，改
善性生活⋯⋯令人始料未及的是，书中提到的各种达到幸福的手段，真的把人们带到了至福的世界，
成为有史以来最成功的畅销励志书。
就在本书的作者图帕克。
索利以魔法师般的技巧，在全美推销他的幸福手段时，就在“幸福”漫天盖地地笼罩人间时，以欲望
构架起来的现代城市却像多米诺骨牌般崩塌——健康减肥中心停业，香烟无人问津，酒吧关闭，游乐
场废弃，性娱乐杂志停刊    埃德温无奈之下，决定前往天堂沼地去杀死那位神秘的心灵大师，把世界
从“幸福”的手中拯救出来，让忧愁、欲望、恶习、酗酒和脏话重返人间⋯⋯    作者威尔·弗格森以
辛辣讽刺的笔调，宣判了幸福被同质化和商品化的现象的死刑。
为那些生活在水泥森林中的现代都市人，苦苦寻求幸福提供启发性的借鉴。
现代都市人为什么繁忙但却孤独呢？
答案就在本书中。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<推销幸福的魔法师>>

作者简介

威尔·弗格森，加拿大著名作家，已有九部作品问世。
其中，备受争议的作品是《我为什么痛恨加拿大人》，备受好评的作品有《北海道公路蓝调》《搭顺
风车游日本》。
巧合的是，他的这几部作品都是从“垃圾稿件”中被挖出来的。
《推销幸福的魔法师》版权已售出二十多个国家和地区，美国好莱坞已买断其电影拍摄权。
本书获得最权威的斯蒂芬·李科克幽默奖。
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书籍目录

幸福出门，概不退换（自序）第一部分　格兰大道上的生活　第二部分　世界末日第三部分　末日之
役后记　在山上出版说明
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章节摘录

所以，当电梯降到了它的最低一层时，埃德温情绪高涨。
一切都会解决的。
埃德温将会作出要在罗里的肩上捶上一拳的样子，向他询问“袭击者”的情况，然后提到，只是顺口
提到，他如何意外地将一个非常重要的包裹扔掉了。
他会让罗里帮他将包裹取回来，为了表示感谢，埃德温会说：“我们有空一起去喝杯啤酒。
”当然，他们永远都不会去的。
一切都会顺利的。
但首先，他必须找到罗里，或者也许是吉勃。
结果，埃德温像是一个抽象派戏剧中的角色那样从一个黑暗的平面游荡到另一个黑暗的平面。
储藏室通向废弃的地下停车场。
而停车场又通回了凌乱不堪的走廊和空荡荡的大厅。
整个这个地方阴冷、黑暗、潮湿，并回荡着水珠滴落的声响。
硫磺和一氧化碳的味道似乎已经渗透到每一面墙壁中。
不知从什么时候起，埃德温开始吹起了口哨。
就像一只耗子在过道中随意游走就会成功地钻出迷宫一样，埃德温最终找到了大楼管理员的库房以
及3号垃圾处理室。
他已经试过了1号和2号，一无所获，而这里似乎没有4号，所以⋯⋯“嗨，嗬，嗨。
罗里，老兄！
他妈的生活对你怎么样？
”罗里——一个邋遢的、五官柔和的中年男人——转过身来说道：“埃德温？
楼上的潘德瑞克公司的？
”“是我！
”一个灿烂的笑容。
“而你叫对了我的名字。
你通常叫我吉勃。
”“哦，那个。
”埃德温不耐烦地应付道，“那只是因为你使我想起了一个小伙子——一个我们通常叫他为吉姆的家
伙。
所以，我给了你那个外号。
我不过是在闹着玩。
你知道，开开玩笑而已。
”“我想也是。
”罗里正将一个垃圾篓里的东西倒进一个大布袋中。
“是什么把你带到我这个深度来啦？
”“哦，嗯。
你看，我无意中扔掉了一个非常重要的信封，大约这么厚，是一个叫索利的人寄来的。
总之，是你清理了我的垃圾，而我需要取回那个袋子，所以⋯⋯”“哎呀。
我肯定是已经把它倒进压缩机里去了。
等一等。
”罗里跨向了一个破烂的控制板前，砸了一下红色大按钮，一个埃德温根本没有注意到的噪音突然停
止下来。
“我们把它们打包，然后，把它们送到上面的装卸台准备运走。
你为什么不爬进去看一看，而我去查看一下那两三个还没倒空的垃圾桶。
”“进去？
”埃德温在里面翻腾了二十多分钟。
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希望破灭了。
当他最终爬出来时——他几乎无法相信罗里竟没有趁他仍在里面的时候启动压缩机——身上被镀上了
一层湿乎乎的咖啡残渣和鸡蛋碎壳。
“那些是自助餐厅的垃圾，”罗里说道，“在2楼。
也许你该到后面那个更大的垃圾箱里去找找。
”于是，埃德温再一次深深地吸了一口气，再一次跳了进去。
但这回，不是潮湿的垃圾和咖啡残渣，而是差点被成千的碎纸片溺死。
这绝对是潘德瑞克的垃圾：大量的纸张和一堆堆已将埃德温的手指染成蓝色的墨水瓶。
影印液浸透了所有的东西（它的味道并不令人讨厌，但据埃德温判断，累积起来可能会有毒性）。
“我的天哪，你们难道不分选这里的垃圾吗？
你知道，再循环利用？
”“可能会吧。
”罗里说道。
一个信封接着一个信封、一部手稿挨着一部手稿，把膝盖深埋在文字和墨水之中。
翻查了潘德瑞克早晨的垃圾后，埃德温承认了失败。
“我查看了这里每一个该死的袋子，”他说道，“什么都没有。
Nada①。
什么他妈的都没有。
”“这个特别的袋子，很重要，是不是？
”“是的。
”“非常重要？
”“是的，是的，”埃德温不耐烦地说道，“它非常非常重要。
我想我已经说清了这一点。
我必须找到它，罗里。
我的整个事业就靠它了。
”“我不敢肯定能否帮上你的忙。
我大约一个小时后下班——我上的是早班。
也许戴夫或马蒂能够帮助你。
他们中午当班。
”“不，见鬼！
我不能等到中午。
”而之后，突然地，罗里温和地说道：“等一下。
你的这个袋子，非常厚，对不对？
第一页上有雏菊纸贴？
”“对！
”埃德温的眼睛放出光来，“雏菊！
它在哪儿？
”“它被运走了。
是在第一个垃圾箱里，早晨那一趟车的垃圾箱里还有一点多余的空间，所以我把它和更早的那一批垃
圾装在一起了。
”“什么意思？
”“它现在可能在驳船上。
”埃德温能够感觉到他的生命正从他的身体中抽离。
“驳船？
驳船？
什么驳船？
”这听上去像是冥河上通往地狱的船只。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<推销幸福的魔法师>>

这确实使人感觉阴森森的。
“是垃圾驳船。
每天大约是在——”罗里看了一下自己的手表，“现在启程。
”埃德温·文森特·狄·瓦陆发现自己置身于“钟塔岛”上的垃圾山中，攀爬在随意丢弃的垃圾袋上
，登着雪片般纷飞的塑料制品，在一个巨大的废纸世界中徒劳地搜寻着某一个特别的废纸袋。
推土机将一堆堆冒着热气的垃圾推进沟壑中，清理、平整这个总是在改变的天地。
当太阳使那起伏不定的湿热层提升起来时，海鸥们正在空中啄食、尖叫、盘旋着。
连那臭气都是非同凡响的。
极度郁闷的埃德温身披鸡蛋碎壳、咖啡残渣、打印机的墨水，以及现在的海鸥屎——酸牛奶似的白色
粪便滴。
“现在。
我想我的生活已糟得不能再糟了；我想我可能已经跌落到谷底了⋯⋯”在拖船的“嘟嘟”声和海鸥不
停的尖声啼叫中，他用码头上的付费电话给梅打了一个电话。
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后记

埃德温·文森特·狄·瓦陆领带皱折、手提公文包.像地鼠一样在浮士德大街和布罗德维尔大街的交会
处钻出了地铁，走进了两侧高耸的峡谷中。
天色尽管尚早。
但人们已经迷失在紧张疲惫和都市特有的百无聊赖的泥沼之中。
这是一个炎热、倦怠的日子，那种甚至连出租汽车司机都无精打采的日子。
确实，他们对你说着脏话。
但你知道他们并非有意为之。
你能够看出他们早已心不在焉，而在那高处，在城市空中轮廓线的边缘，阳光将屋顶染成灿烂浮华的
金色，永远是那么撩人心魄，永远是那么遥不可及。
埃德温在交通高峰渐退时跟着人流按照交通灯的指示穿过了格兰大道，就像他每天在这同一地点、同
一时刻。
他都会暗自想道：我爱这个该死的城市。
当他走进自己的办公室（现在仍留有对她的温馨记忆），一摞垃圾手稿正等待着他。
埃德温坐下来投入到他那西西弗斯式的永无止境的痛苦生活中去。
最后那个实习生只坚持了六天，而垃圾稿件堆比以往任何时候都大。
“亲爱的琼斯先生：如果有一本励志书真的奏效，那将会发生什么？
这是我这本怪诞、妙趣横生的小说的一个异乎寻常的假设。
这是一个关于世界末日的故事，我确信它将⋯⋯”
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媒体关注与评论

这部书幽默风趣，又不乏深刻。
阅读此书让人了解，若是依照这些励志大师们的指点，只会让人步入死胡同。
这一点，也许让人心情郁闷，感到当头一棒，但是仔细冷静地想想，我们会对现在的生活感到由衷的
喜悦和满足。
　　——亚马逊图书网站《推销幸福的魔法师》是一部刻薄、精妙、欢快的激昂之作，既有极为滑稽
的讽刺，又有精确至极的控诉。
他把励志行业邪恶的本质连同它表面的温热、含混和令人窒息的特征暴露无遗。
要不是我已经是一个烟鬼、酒鬼和厌世者，我倒愿意从明天开始添加恶习。
　　——畅销书《厨房机密》的作者安东尼·邦德恩《推销幸福的魔法师》可以高声证明：“笑”或
许是我们可能得到的最佳疗法。
　　——《苏格兰周日》一部针对励志行业的欢快的讽刺小说和必读读物。
　　——《如此分脏》的作者乔纳森·柯伊《推销幸福的魔法师》是一部闪耀着耀眼才华的批判性励
志小说，包含丰富的社会时尚信息⋯⋯弗格森是北美作家群中最辛辣的作家，比约瑟芬·海勒更凝重
，比汤姆·沃尔夫更多黑色幽默色彩，比卡尔·海森更有讽刺才华。
弗格森富于技巧、智慧，而且非常幽默。
读他的书真是享受。
　　——《星期日邮报》对励志行业的真实而夸张的嘲讽使得这部作品引人入胜⋯⋯我们欠缺的正是
这样的作品。
　　——《书商》
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编辑推荐

《推销幸福的魔法师》是由九州出版社出版的一本长篇小说。
幸福在哪里呀？
也许从你的“恶习”开始⋯⋯当机遇降临到你头上的时候，躲也躲不掉！
版权已销售二十多个国家和地区，美国好莱坞已买断电影拍摄权。
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