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内容概要

　　《中国初中学生学习方法博览：初中物理》特点：　　1.全面总结学习方法。
以全新的理念解读新课标，以全新的视角透析中考，以全新的思维迎接中考，向学生传授全新的学习
方法和技巧，帮助学生形成一种科学有效的思维模式和适合自己的学习方法。
　　2.全面总结解题方法　　分析解题思路，总结解题方法，重在培养学生的创新意识和实践能力；
分析中考对知识的考查方式和未来中考命题的趋势，使学生全面了解和掌握各个题型的命题特点与命
题趋势，做到有的放矢。
　　3.知识体系完整　　紧扣考纲突出每个知识的重点、难点、考试热点、易错点，详析它们之间的
内在联系和各自在整个知识体系中的地位，并结合实际给出具体的学习建议和学习方法。
　　4.选题新颖独到　　例题精选精析，梯度设置合理，既精当又有层次，既全面又有深度，精选最
新中考试题，使学生在解题实践中感受中考的氛围，把握中考的方向，信心百倍的迎接中考，做到知
己知彼。
　　5.例题精析精讲　　对所有例题都详细分析解题思路，点拨解题方法，总结解题规律，方便学生
自学和教师讲解。
　　6.栏目灵活实用　　对知识、解题、学科思想和方法从各个角度分析，全面揭示各种方法的应用
，可以是文字讲解，也可以以题讲法，灵活多样，以容易接受、实用为目的。
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书籍目录

知识方法技巧规律篇主题1 声现象和光现象巧学速记与重难点突破学法点拨表解声音的特征音调、响
度细辨析人耳怎样听到声音生活中的十个声现象表解光的反射平面镜成像表解光的折射及应用车中的
光学知识“花儿为什么这样红”--物体颜色的奥秘光学易混概念十则比较中考常考题型与解题方法技
巧声现象中考命题剖析与解题技巧光现象中考命题剖析与解题技巧光的折射有关声现象计算的归类平
面镜成像作图的基本方法和步骤转动类问题的解答“光的反射”常见题型及解题思路与方法物理思想
方法与中考能力要求转换法推理法观察比较法控制变量法迁移法学习习惯养成与学科素养提升主题2 
透镜及其应用巧学速记与重难点突破学法点拨凸透镜和凹透镜的比较探究凸透镜成像规律中应注意的
事项巧记凸透镜成像规律凸透镜在生活中的三种应用比较“借我一双慧眼”，辨别像的虚实“像”与
“像”的差异眼睛及视力矫正中考常考题型与解题方法技巧判断凸透镜和凹透镜的方法透镜题归类分
析巧用口诀妙解题请你猜猜我是谁--光学“黑盒子”题的解法凸透镜焦距测量的基本方法凸透镜成像
规律的应用“他山之石可以攻玉”--巧用数学法解凸透镜成像问题眼睛题归类分析“横看成岭侧成峰
”--从不同角度进行解题物理思想方法与中考能力要求类比法控制变量法等效思维法学习习惯养成与
学科素养提升主题3 物态变化巧学速记与重难点突破学法点拨．体温计、实验室温度计、寒暑表的主
要区剐六种物态变化记忆图列表比较晶体和非晶体的区别蒸发和沸腾的异同点剖析水的沸腾实验与图
象物态变化现象汇总雨、雪、云、雾、露、霜、雹七种自然现象成因读谚语，释物态变化走出经验误
区，提高学习效率熔化图象的“一渡三折”厨房中的热学知识中考常考题型与解题方法技巧物态变化
中考命题剖析与解题技巧判断物态变化“三步骤”温度计题中的陷阱关于液体沸腾问题的分类例析初
末态分变化物态变化过程中吸、放热的判断方法物理思想方法与中考能力要求图象法控制变量法学习
习惯养成与学科素养提升主题4 内能与热机．巧学速记与重难点突破学法点拨理解多变的“热”字列
表比较内能与机械能热学三兄弟，大家来辨析细说影响内能大小的“五因素”表析汽油机的工作过程
列表区分汽油机和柴油机的异同正确理解比热容如何理解热机的效率中考常考题型与解题方法技巧内
能与热机中考命题剖析与解题技巧如何解答热学说理题妙法巧解图象类问题求解热学题的几种方法归
类解析热量的计算如何判断扩散现象有关比热容、热值和炉子效率的综合题运用逆向分析法求解热机
计算题物理思想方法与中考能力要求转换法控制变量法学习习惯养成与学科素养提升主题5 多彩的物
质世界巧学速记与重难点突破学法点拨天平使用“三注意”量筒的自述关于质量和天平释疑密度的正
确理解测量物体体积的方法测量物质的密度中考常考题型与解题方法技巧质量中考命题剖析与解题技
巧密度中考命题剖析与解题技巧“掀起了你的盖头来”--寻找隐含条件，解答物理问题常见密度问题
的类型及解法举一反三，触类旁通帮你解决天平“异型”应用“等容性”测定密度⋯⋯综合方法技巧
规律篇
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