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内容概要

在中国人的圈子里，学习中国式的处世方法。
    在为人处世方面，很多东西是相通的。
这些相通的点汇聚起来，编者们总结了六个方面：心态、人缘、尺度、智慧、价值和品行等。
这六个方面构成了一个统一的整体，勾勒出了成功人士的处世格言。
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书籍目录

第一篇 一分心态  第一章 真正了解你自己　　剖析自己，常做反省　　明白自己生命的价值　　相信
自己。
信念坚定　　永远保持赤子之心　　培养抵抗诱惑的能力　　不求一大步，只求每天一小步　　理想
为成功奠基　第二章 不要让忧虑替代了行动　　用自信驱走忧虑　　三思而后行不等于犹豫不决　　
行动是解决问题的最好办法　　困难没有想象中的大　　享受追求生命价值的过程　　简单思考，不
要胡思乱想　　紧盯目标，抗拒意外干扰　第三章 过去没有意义，未来从现在开始　　让过去成为过
去　　没有必要追求完美　　不积跬步，无以致千里　　该放手时且放手　　勇敢面对挫折　　宽恕
别人，就是原谅自己　　汲取教训，获得勇气第二篇 二分人缘　第四章 你完全可以成为大家喜欢的
人　　人无完人，金无足赤　　故作高调，朋友必寡　　所有骄傲，都是虚弱的　　爱慕虚荣，损失
惨重　　不要委屈自己去取悦别人　　投其所好，人情练达　　水至清则无鱼，人不要过于清明　第
五章 左右逢源的秘诀　　帮助别人就是帮助自己　　不要树敌，化敌为友　　把自己当自己，把别人
当别人　　得来太容易的东西未必可靠　　关系维护在平时　　至巧不敌至拙　　糊涂大度，推行仁
义　第六章 重视自己对别人的承诺　　一诺千金，有诺必践　　羽翼未丰，广结人缘　　承诺是一种
责任　　不要迷信于别人的承诺　　少作承诺，多做事情　　自我尊重和尊重别人第三篇 三分尺度　
第七章 不做无原则的老好人　　能方能圆，所向无敌　　相交天下，相知几人　　朋友易交，知己难
求　　得意失意，求得保全　　做好人，讲究好手段　　过分好心必须提防　　对任何人都要有平等
的态度　第八章 君子不立危墙之下　　及时转化掉痛苦和烦恼　　不要意气用事　　功高盖主，功成
身退　　不要轻信　　知足常乐，终身不辱　　坚持到底，便可成功　　忍一时之气，免百日之忧第
四篇 四分智慧　第九章 少表现自己。
学会示弱　　做人做事，务求低调　　韬光养晦，待时而动　　过于优秀未必是好事　　过刚易折，
柔弱胜刚强　　对人不要太强势　　厚积才能薄发，一时激情点不燃梦想　　示弱是麻痹他人的手段
　第十章 社会生存的法则　　适者生存，越强越适应　　群体残忍，合群但不依赖　　无端拥有盛名
，危险来临　　生存权柄，永不授人　　为人处世，在于变通　　不要对他人过于依赖　　宁得罪君
子，不得罪小人第五篇 五分价值　第十一章 跨越成功的门槛　　要帮助别人，先做好自己　　追求
成功，不能给自己设限　　处于逆境，更要坚持　　大成功，要有大眼光　　用人格魅力影响别人　
　不要有太重的得失心　　财富并非金钱一种　第十二章 懂得生命的价值　　信仰自由，给自己留条
退路　　困难只有个强大的外表　　办法永远比困难多　　机会空等不来　　富贵如过眼烟云　　人
无远虑，必有近忧　　人生在于选择　　锋芒太露，必遭灭亡　第十三章 活到老，学到老　　我知道
，我很无知　　此刻的状态决定了下刻的命运　　学习永远都不能停　　学习在于培养思路和独立判
断　　终日忙碌，不如一刻学习　　定期把自己清零第六篇 六分品行　第十四章 不一定能伟大。
但一定能崇高　　性格决定命运，气度影响格局　　做人要存一片素心　　浑然纯厚，远离三种病态
　　“呆子”处世，无往不利　　人需要有一种务实的态度　　大道无道，圣人不仁　　不流于世俗
，方有丰功伟绩　第十五章 有责任感的人。
才能远行　　人无家庭责任，则信义皆休　　做自己应该做的事情　　扮演好自己的角色
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