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内容概要

《立宪主义的源流和发展》从古雅典的梭伦改革开始，追溯了西方民主宪政两千多年来的发展源流。
全书集中论述了近现代的西方国家，包括英国、美国、法国、德国、日本等主要资本主义国家的立宪
经验和教训。
作者也用了较大的篇幅论述了亚洲、非洲等后进民主国家在近几十年来民主宪政制度的发展，总结其
中的经验和教训。
贯穿全书的思想是宽容、妥协，反对暴力，相信这些思考和研究会对中国的民主和宪政进程产生积极
的影响。
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书籍目录

导言第一章 古希腊罗马的宪政经验一、宪政制度的确立需要超然的“立法者”二、民主基于宪政，宪
政源于妥协，妥协始自贵族三、僭主依靠暴力和欺骗，其最得力的支持来自平民或穷人四、宪政制度
也可能成为极度压制人权和自由的工具五、古典城邦的宪政民主制度不适于管理一个大国第二章 英国
民主宪政的经验一、英国为什么能有效制约国王二、议会也可能衍生出反民主的独裁者三、国王可能
成为捍卫民主究政的重要力量四、是否有成文宪法并不重要五、反对党的合法存在是英国政府成功的
主要条件第三章 美国民主宪政的经验一、两党制更有利于民主宪政制度的稳定二、总统必须有强大的
权力，同时对总统的控制也必须切实有效三、议会代表人民但并不是人民本身，议会也会滥用权力，
其权力必须受到制约四、宪法至高无上，其含义最终由最高法院解释五、言论和新闻自由是民主的重
要保障，其界限由法院依据宪法确定六、捍卫正义，保护人权，法官靠的是良心第四章 法国民主宪政
的经验一、革命后的各派妥协促成一个持久运行的宪法二、多党内阁导致政府脆弱多变，危机四伏三
、建立以总统为政治核心的宪政体制有利于保持民主宪政制度的稳定四、人民民主宪政意识的成熟和
政治家们基本共识的存在是民主宪政制度得以巩固的条件五、宪法委员会是确保权力制约，保障人权
的重要机制六、能否有效控制总统权力是法国民主宪政的一个重大关键第五章 德国民主宪政的经验一
、铁与血可以实现国家统一，却不能带来民主宪政二、民主的本质是开放与宽容，但对民主敌人的开
放和宽容则无异于自杀三、被占领的国家也能制定一部持久运作的好宪法四、限制小党进入议会，是
确保政治稳定，防止极端党派破坏民主制度的重要措施五、取缔反体制的政党是维护民主宪政制度之
必需六、建设性不信任案使多党议会内阁制更稳定可行七、宪法法院是深孚众望的宪法保卫者第六章 
日本民主宪政的经验一、没有民主宪政对国家权力的制约，经济的发展只能带来更大的灾难二、美国
军事占领之后日本制定了战后宪法三、有一个历史悠久的君主也是人民的幸事四、普通法律制度的移
植是可能的，而没有外力强制，民主制度的移植则几乎不可能五、一党独大，派阀对峙是特殊形式的
民主政党体制，为演变成规范两党制提供了可能六、日本宪法的“和平条款”第七章 澳大利亚和新西
兰民主宪政的经验一、殖民地国家实现民主完政的理想途径是渐进接续宗主国的民主制度二、以前宗
主国元首作为本国元首是实现民主宪政的必要过渡三、司法终审权交由原宗主国行使是英属殖民地独
立后长时间的选择第八章 印度民主宪政的经验一、偏执的精神领袖与现实的政治家为印度独立和民主
宪政奠定了基础二、继承殖民时期民主制度，实行一党独大、多党并存是实现民主宪政的稳妥方案三
、经济落后、国情复杂的国家也能实现民主宪政第九章 南非民主宪政的经验一、没有普选民主，宪政
和法治可能成为种族歧视和迫害的工具二、有限暴力是南非摆脱种族主义政权的重要手段三、变革时
代尤其需要圣人四、没有民主宪政制度无法调和的矛盾五、宽宥原有统治者是平稳过渡到民主宪政国
家的重要条件六、对历史形成的不舍理的特权和权益的调整改革应缓行有偿第十章 非洲和拉丁美洲民
主宪政的经验一、殖民统治难以为继，更重要的是对宗主国本身已得不偿失二、急速摆脱殖民统治并
没有给非洲带来希望，反而带来了无穷无尽的政变、独裁和贫穷三、传统权威被打破以后，以民主宪
政重建秩序的历程可能长达数百年第十一章 柬埔寨民主宪政的经验一、一个国家实现民主宪政，国际
社会的介入和帮助必不可少二、军队、警察、法官和政府公务员应当保持中立，独立于政党三、国王
在新世纪仍有存在的价值第十二章 韩国民主宪政的经验一、国家主要领导人完全按照一己之私操纵宪
法修改，导致宪法和政治局势不稳定二、东亚文化传统与民主宪政可以并行不悖三、对前独裁者所犯
罪行应当审判，但可以赦免四、作为权力核心的民选总统亦需在国会有稳定可靠的政党支持第十三章 
俄罗斯民主宪政的经验一、个人崇拜和肃反扩大化是苏联解体的罪魁祸首二、一个国家存在两个权力
核心势必导致激烈冲突甚至火并三、宪法法院不能过分介入政治纷争第十四章 印度尼西亚民主宪政的
经验一、时代的发展使实现民主宪政的代价越来越低二、军队已很难恢复军事独裁、阻碍民主宪政的
实现三、伊斯兰国家也可以实行民主宪政四、原有专制体制可以作为民主宪政制度的过渡框架
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编辑推荐

《立宪主义的源流和发展》由知识产权出版社出版。
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