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内容概要

　　阅读速度直接影响着许多中高级汉语学习者的汉语考试成绩。
学了几年汉语后，你的汉语阅读是否仍然不够流畅？
本套教材所设计的专项训练可有效解决这个问题！
本书教给你科学的阅读方法，让你在阅读汉语文章时也可以像阅读母语一样敏感，你的眼睛也会在纸
上“跳来跳去”了。
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章节摘录

　　汉语快速阅读训练：　　01　阅读的无声性　　在阅读速度上，无声阅读比有声阅读快。
这是因为有声阅读是眼、脑、口、耳四种器官一起活动：眼睛看到文字，传到大脑，大脑命令口发音
，耳在监听，辨别正确与否。
而无声阅读只是运用眼和脑两个器官，省去了口的发音和耳的监听，即书面信息一眼睛扫描信息一大
脑分析记忆信息，因而阅读速度更快。
因此，我们应使用特殊手段消除读音和心音。
特殊手段是指利用自身单声调鼻音、单声调心声或外界背景音乐抵消读音和心音。
对于顽固的不发音就不能阅读的人，还可以自创一套歌曲，边唱边读，最后达到无声阅读。
　　无声快速阅读能促进快速记忆。
快速阅读时人的注意力高度集中，连续的无声快速阅读是一种强化活动，能够巩固和促进快速记忆效
果。
强化记忆有三个层次：一是死记硬背（这是必要的层次），二是联想记忆，三是理解记忆。
以阅读现代记叙文为例：要求硬记的是文题、作者、文章中时间、地点、人物、姓名等；要求联想记
忆的是故事情节（事件起因、事件发展、关键情节、高潮情节、事件结局）；要求理解记忆的是关键
词、关键句、中心语、段的开头句、事件性质、人物命运、作者态度、词语意思、文章含义等。
总之，无声快速阅读能促进理解质量，促进理解速度，促进快速记忆。
　　⋯⋯
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