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内容概要

独创四大作文理论，快速提分　　方洲老师独创作文四步提分训练法，简单有效，帮助学生轻松写出
高分作文。
　　作文方法图文并茂，简单易学　　理论图文并茂，一目了然，深入浅出地教会学生如何打开思路
，如何写作。
　　旁批点评图释化，一目了然　　运用多种旁批形式和图释点评范文，并有一目了然的作文思路提
纲，便于学生轻松学习。
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书籍目录

第一部分　作文其实很简单　第一章　爱上阅读，就会成为作文高手　　名作欣赏　天山向日葵　第
二章　感受生活，素材就会源源不断　　名作欣赏　改变一生的邂逅　第三章　学会思考，是学会写
作的关键　　名作欣赏　四肢的泳者　第四章　学会虚构与想象，让作文自由翱翔　　名作欣赏　河
西走廊的月亮第二部分　方洲老师的四堂作文课　——掌握作文四步提分训练法，写出高分，满分作
文　第一课　学会审题、立意、挖掘素材    一、掌握常考作文四大类型    二、四大类文章及其常写主
题   　 1.成长励志文及其常写主题　    2.情感道德文及其常写主题  　  3.审美鉴赏文及其常写主题    　4.
方法、社会文及其常写主题　　三、掌握四大作文类型的作用    　1.帮助审题和打开思路　　    考题1
：——并没有结束    　　考题2：分享　　    考题3：我的最爱　　    考题4：我眼中的色彩　　    考题5
：又见枝头吐新芽    　2.一个素材挖掘多个主题　　    考题1：——并没有结束　　    考题2：范跑跑的
失业与上岗　　    考题3：由兔、鼠首竞拍带来的价值冲撞　　    考题4：比尔盖茨的金钱观：再富也
不能富孩子　　    者翘5：李亚鹏打记者　　　第二课　整体构思，使文章主题鲜明、优点突出    ——
运用“一体化四步构思法”　　一、掌握一体化四步构思法　　二、打造一条线索    　1.以实物为线
索　　    实例分析　住在母亲的掌心　    2.以一句话为线索　　    实倒分析　妈妈我想对你说　    3.以
感情变化为线索　　    实倒分析　悔悟（片段）　　三、找到一种素材组合方式    1.并列式    　（1）
以时间方式并列　　    实例分析　流年匆匆，母爱相随（片段）　    （2）以空间方式并列　　　　实
例分析　记住这一天（片段）　⋯⋯第三部分　考场作文快速制胜的五大技法第四部分　高分佳作学
习与模仿
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章节摘录

　　第一部分 作文其实很简单　　第一章 爱上阅读，就会成为作文高手　　名作欣赏　天山向日葵
　　从天山下来，已是傍晚时分，阳光依然炽烈，亮得晃眼。
从很远的地方就望贝了那一大片向日葵海洋，像是天边扑腾着一群金色羽毛的大乌。
　　车渐渐驶近，你喜欢你兴奋，大家都想起了凡·高，朋友说停车照相吧，这么美丽这么灿烂的向
日葵，我们也该做一回向阳花儿了。
　　秘密就是在那二刻被突然揭开的。
　　太阳西下，阳光已在公路的西侧停留了整整一个下午，它给了那一大片向日葵足够的时间改换方
向，如果向日葵确实有围着太阳旋转的天性，应该是完全来得及付诸行动的。
　　然而，那一大片向日葵花，却依然无动于衷，纹丝不动，固执地颔首朝东，只将一圈圈绿色的蒂
盘对着西斜的太阳。
它的姿势同上午相比，没有一丝一毫的改变，它甚至没有一丁点儿想要跟着阳光旋转的那种意思，用
那个沉甸甸的花盘后脑勺，拒绝了阳光的亲吻。
　　你在那片向日葵林子里久久徘徊，你抚摸它丝绢般柔润的花瓣，你摇晃它毛茸茸青绿色的枝干，
你围着它不停地转圈，揉着眼一遍又一遍地望着太阳，生怕是自己的眼睛出了毛病——那众所周知的
向阳花儿，莫非竟是一个弥天大谎么？
　　究竟是天下的向日葵，根本从来就没有围着太阳旋转的习性，还是这天山脚下的向日葵，忽然改
变了它的遗传基因，成为一个叛逆的例外？
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　方洲，“方洲概念”品牌的创始人，“方洲新概念”图书总销量突破3000万册，成为全国著名的
作文品牌。
　　“方洲新概念”作文，注重作文方法，能大幅度提高学生的作文成绩。
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