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内容概要

中华诗文博大精深，营养丰富，是我国文化的精髓，精神的母乳。
从我国第一部诗歌总集《诗经》，到诸子百家著书立说；从屈原的《离骚》、宋玉的《九辩》到汉朝
的赋、乐府诗、六朝的骈文；从唐朝的诗歌、宋朝的词、元朝的曲到明、清两朝的小说、戏曲，直到
民国白话文学出现，可谓异彩纷呈，名家辈出。
这些诗文能反映时代精神风貌，拥有强大的艺术生命力，一直为人民所传诵。
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章节摘录

阅读指南这涉及人的三个层次，即身、心，还有身心之上的精神。
庄子所说的精神是“槁木、死灰”之后展现出来的精神，这精神来自于道：当你经过某种修炼，把身
心那种自然的初衷和欲望加以化解之后，你就不再执著了；你会在了悟道家自然无为之道后，.达到一
种最高的精神境界，这种精神境便是自由逍遥。
《庄子》的主旨虽然是在阐明哲学道理，却绝不只用抽象的概念来表述，而是编织寓言故事，生动形
象地说明问题。
节选部分虽有两个故事，但集中笔墨叙写的还是第一个故事，那就是关于“鲲化为鹏”的奇谈怪论。
庄子好像非常在意这样的故事情节，居然在《逍遥游》中反复说了三次。
庄子想说的是，万物的自然本性不同，其自然能力也各不相同。
可是有一点是相似的，就是在它们充分而自由地发挥其自然能力的时候.它们都是同等的幸福。
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编辑推荐

《高考必备工具王·高考古代名篇名句》：方洲新概念
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