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内容概要

本书精选了100个活泼生动、浅显易懂却饱含人生智慧的哲理故事，每则故事后都配以“精彩哲思”、
“慧语箴言”，对故事蕴含的哲理进行阐述、挖掘、升华。
精彩的故事、独到的分析、传神的漫画、简约大方的版式使读者在轻松愉悦的阅读中，汲取人生智慧
，领悟生活哲理，把握成功准则，帮助中学生更深刻地认识社会、生命、感情和人生等，从而踏上成
功之旅。
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书籍目录

100个哲理  01 奋斗不息，生命不止  02 自信是成功的第一秘诀  03 贵在持之以恒  04 自制帮你抓住机遇 
05 成功，从设定目标开始  06 磨难成就辉煌人生  07 不要让生命被别人设定  08 爱是一个同心圆  09 要梦
想更要有行动  10 挑战你自己  11 抓住目标的根本  12 勇敢说“不”  13 别怕犯错  14 让自己变得更强大 
15 要做就做到最好  16 认错的勇气  17 没有想像的那么难  18 把握抉择的时机  19 不同的理想，成就不同
的人生  20 不要无端猜疑  21 不在轻易许诺  22 积极应对挑战  23 成功尖于努力  24 学会学习  25 巧用劣势
 26 不要跌到在自己的优势上  27 为自己的过错承担责任  28 给自己一个悬崖  29 经验教训缺一不可  30 
果断出击才能制胜  31 爱自己，也爱别人  ⋯⋯⋯⋯哲理名言精选
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章节摘录

　　比塞尔是西撒哈拉沙漠中的一颗明珠，每年有数以万计的旅游者来到这儿。
可是在肯·莱文发现它之前，这里还是一个封闭而落后的地方。
这儿没有一个人走出过大漠，据说不是他们不愿离开这块贫瘠的土地，而是尝试过很多次都没有走出
去。
　　肯·莱文当然不相信这种说法。
他用手语向这儿的人间原因，结果每个人的回答都一样：从这儿无论向哪个方向走，最后都还是转回
出发的地方。
　　比塞尔人为什么走不出来呢?肯·莱文非常纳闷，最后他只得雇一个比，让他带路，看看到底是为
什么。
他们带了半个月的水，牵了两峰骆驼，肯·莱文收起指南针等现代设备，只拄一根木棍跟在后面。
　　10天过去了，他们走了大约八百英里的路程，第11天的早晨，他们果然又回到了比塞尔。
这一次肯·莱文终于明白了，比塞尔人之所以走不出大漠，是因为他们根本就不认识北斗星。
　　在一望无际的沙漠里，一个人如果只凭着感觉往前走，他会走出许多大小不一的圆圈，最后的足
迹十有八九是一把卷尺的形状。
比塞尔村处在浩瀚的沙漠中间，方圆上千公里没有一点参照物，若不认识北斗星又没有指南针，想走
出沙漠，确实是不可能的。
　　肯·莱文在离开比塞尔时，带了一位叫阿古特尔的青年，就是上次和他合作的人。
他告诉这位汉子，只要你白天休息，夜晚朝着北面那颗星走，就能走出沙漠。
阿古特尔照着去做，三天之后果然来到了大漠的边缘。
阿古特尔因此成为比塞尔的开拓者，他的铜像被竖在小城的中央。
铜像的底座上刻着一行字：新生活是从选定方向开始的。
　　顿悟　　一个人无论他现在多大年龄，他真正的人生乏旅，是从设定目标的那一天开始的，以前
的日子，只不过是在绕圈子而已。
　　为了求生存，求成功，我们必须由杂乱中建立秩序，找出一个正常的步调，确定一个目标。
如果没有目标，就只能在人生的旅途上徘徊，永远到不了目的地。
正如空气对于生命一样，目标对于成功也有绝对的必要。
　　设定目标要重视四个因素：一是了解你想做什么；二是了解你能做什么；三是要将愿望和能力、
现实相统一；四是要学会放弃，要抑制想知道一切、达到一切、拥有一切的贪婪欲望。
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编辑推荐

　　罗斯·斯图特说：“一则故事能改善与他人之关系，移人情性，使人恍然大悟，认识到‘我们同
在一片蓝天下’；一则故事可使我们沉思生存之意义；一则故事或使我们依然接受原有的真理，或给
我们以新的视野和方式去体察大千世界、芸芸众生。
”本书精选了100个活泼生动、浅显易懂却饱含人生智慧的哲理故事，每则故事后都配以”精彩哲思”
、“慧语箴言”，对故事的内涵进行挖掘和阐述，揭示生活的哲理、人生的智慧、成功的钥节，让中
学生朋友在轻松愉快的阅读中领悟做事做人的准则，学到处理日常事务的方法，引导他们养成良好的
行为习惯，从而走上快乐成功的人生旅程。
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